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  دهيچك

 ـو اولو ازهاين يشناخت تيجمع ليتحل ،پژوهش نيا هدف     طـي   راني ـمعلـولان در ا  تي ـجمع يزنـدگ  تي

 ـا ياسـت. جامعـه آمـار    يو از نوع كاربرد يفيمطالعه ك كيژوهش پ نيا است. 1398-1380سالهاي  ني

 تي ـجمع يازهـا يدر رابطـه بـا مسـائل و ن    يپژوهش ـ - يو مقالات علم ييدانشجو يهانامهانيمطالعه پا

   و Magiran.com ،Noormags.ir ،يجهــاد دانشــگاه  SIDيتهايســاكــه از  باشــد يمعلــولان مــ

Ensani.ir  .بـوده اسـت. بـا     ياروش مطالعه كتابخانه ق،يتحق نيا يهاز روشا يكياستفاده شده است

براسـاس   .دي ـگرد يردارب شيلازم ف يهاها مرور شده است و بخشنامهانيپا هيروش، كل نياستفاده از ا

 هاي كيفيبا استفاده از نرم افزار تحليل دادهي و قيتحق -يمقاله علم 49نامه و انيپا 11مرور نظام مند 

MAXQDA  ،يازهـا يبـه پـنج دسـته ن    ،يس ـرمـورد بر  تحقيقـات  نيازهايشد. هاي لازم انجام تحليل 

 انيم نياند كه در اشده ميتقس يو درمان ياقتصاد يازهايو ن ياعاجتم يازهاي، نيروان يازهاين ،يفرهنگ

 ـ يازهـا ين .2 ياجتمـاع  يهاازين .1عبارتند از: نيازها  نيا پرتكرارتر هستند. نيريسه مورد از سا  .3يروان

 هي ـنظر "،  "تيمعلول هينظر "،" يزندگ تيفيك هينظر "از  يو در قسمت چارچوب نظر يدرمان يازهاين

كاربرد  نيشتريب يفيروش توص ،هاقيتحق ياستفاده شده است. در روش شناس شتريب "اجتماعي ايتحم

 يگرفته به صورت كم صورت قاتيتحق شترياند و باستفاده كرده يشيمايرا داشته و پس از آن از روش پ

 يهـا قي ـتحقاز  قـرار گرفتنـد.   يبعـد  يهـا ها در رتبهپژوهش ريو سا يفيك يهابوده و استفاده از روش
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  مقدمه

 يروح يو سلامت يذهن توان ،يكه فاقد عملكرد جسم ي استكس ،افتاده كار انسان معلول و از

اما سازمان بهداشت  .باشد در جامعه يعاد ياز استاندارد و زندگ ترنييپا يدر حد ،يو روان

فرد با منظر و  كينقص اعضا در  يكه ناهماهنگ است را نقد كرده و معتقد فيتعر نيا يجهان

 يرعاديو غ يما عادكرد. ا فيبودن تعر ي)رعاديغ( ايو  بودن معلول توانياستاندارد جامعه را م

 هيرا از زاو زيكه همه چ يآنان يمتفاوت است. برا ياجامعه هر و در ينسب ،است يبودن امر

ها و است كه جامعه را هم به سالم يعيطب كنند،ينگاه م ژهيو حق و ازاتيو امت يپرور زبده

 ارزشهايشها و بزنان و مردان، فرماندهان و فرمانبران، ارز ها،يرعاديغ و هايعاد ن،يمعلول

 معلولان از حمايت در نخست گام بنابراين، ).60: 1397(ابوطالبي و همكاران،  كنند ميتقس

 وضع زناشويي، وضع جنس، سن، قبيل از آنان اجتماعي و شناختي جمعيت هايويژگي بررسي

 از كه دهدمي نشان آمارها .است هدف گروههاي براي اطلاعات اين تحليل همچنين فعاليت،

 آنكه از بيش معلوليت .آيدمي دنيا به معلول يكي ،شودمي متولد جهان در كه كودكي10 هر

 از مواقع بيشتر در دارد؛ معلولين اجتماعي جنبه كه است ايپديده ،باشد داشته پزشكي جنبه

 ازدواج، شغل، تحصيلات، نوع در آنان جسماني نقيصه و مانندمي محروم خود طبيعي حقوق

 مفاهيمي اميد و زندگي از رضايت و گذارد. شادي مي تأثير آنان زندگي اميد طحس و باروري

 مشكلات. هستند آنها دنبال به ماشيني، و صنعتي زندگي اين در مردم، اكثر كه هستند

 قرار خود تأثير تحت را ذكرشده موضوعات كه هستند عواملي از جمله معلوليت و جسماني

ر سازمان بهداشت جهاني، ميزان افراد معلول در جهان به طبق آما .)1393دهند (نقدي، مي

در ايران نيز نتايج . (WHO, 2011) درصد (بيش از يك ميليارد) رسيده است 15

 درصد جمعيت كشور معلول بوده 1/4، 1385دهد در سال  هاي مختلف نشان مي سرشماري

 659هزار و  17ن و درصد، يعني حدود يك ميليو 1/5به  1390در سال  ) كه2017(كريمي، 

  نفر رسيده است. 

 يآنها نسبت بـه افـراد   يعملكرد يا ريظاه يبر تفاوتها يمتك تصور جامعه از فرد معلول صرفاً

 يـر فرد معلول و غ ينبقائل شدن  يضو تبع يازكنند. امتيم يتلق ياست كه جامعه آنان را عاد

موجـود در جامعـه    ياختارهاس ـ يدهـد. وقت ـ يم ـ يبه مفهوم عاد ييبالا يبار ارزش يكمعلول 

جامعـه بـا    يو سـاختارها  طيشـرا  قيبودن افراد در جامعه است، عدم تطب يكننده عاد يينتع

 يبـرا  يـت عامـل محروم  و در نـزد افـراد معلـول    يمنف يموجب بار ارزش ،افراد معلول يهاازين

امعـه دچـار   حضـور در ج  ي،خـانوادگ  يافراد معلول از نظر زنـدگ  ين. بنابراگرددميآنها  يزندگ

آنـان در جامعـه    يگـاه و جا ياجتمـاع  يطمشكل آنان شرا ينهستند و مهمتر ياريمشكلات بس

شغل، درآمد، مسكن، رفاه  يازمندخود ن يبقا يبرا يعاد يهمانند انسانها يزن ينباشد. معلوليم

 هـايي حـل  راه ارائـه  و مشـكلات  و نيازها شناسايي .باشنديم يطشرا يرازدواج و سا ي،اجتماع

 كـه  داشـت  اذعـان  تـوان  مـي  است. برخودار زيادي اهميت از آنان اولويت تعيين و رفع جهت
 شـرايط  بـا  متناسـب  نيازهـا  اين. هستند خاصي جامعه معلولين كشورداراي نيازها و مشكلات
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 ريزي برنامه ايمنطقه و فرهنگي اجتماعي، اقتضاعات براساس و شناسايي هدف، جامعه خاص
 حاضـر  تحقيق رو اين از گردد.لحاظ مي آنها نمودن مرتفع و ساماندهي جهت لازم تمهيدات و

 معلـولان  جمعيـت  زنـدگي  اولويـت  و نيازها كه است اساسي سؤال اين به گوئي پاسخ دنبال به

  است؟ چگونه1398-1380هاي سال يانجام شده ط قاتياساس تحقبر

  پيشينه تحقيق 

ندسـازي معلـولان جسـمي    سـنجش توانم  ") در تحقيق 1397( محمديو  دستيار •

 "و عوامل مرتبط با آن  1394(معلولان جسمي حركتي، احشايي و حسي) در سال 

يندي است كه نتيجه نهايي آن خروج معلـولان  آهدف توانمندسازي فر بيان كردند:

اتكـايي و خودكفـايي و پيوسـتن بـه جريـان اصـلي        از چرخه فقر و رسيدن به خود

ه صورت پيمايشي از نوع مقطعي تحليلي بوده كه زندگي است. روش انجام تحقيق ب

از پرسشنامه محقق ساخته استفاده شده است. جامعه آمـاري ايـن تحقيـق شـامل     

تمام معلولان جسمي (جسمي حركتي، احشايي و حسـي) تحـت پوشـش سـازمان     

هـزار   10بهزيستي استان كهگيلويه و بويراحمد (به تفكيك هر شهر) بود كه بالغ بر 

نفـر ازآنهـا بـه عنـوان نمونـه       370بودند و با استفاده از فرمول كوكران نفر  189و 

نشـان داد بـين متغيرهـاي     ،نتايج آزمون ضريب همبستگي پيرسون انتخاب شدند.

اعتماد اجتماعي (با سه بعد اعتماد بـين شخصـي، اعتمـاد تعمـيم يافتـه و اعتمـاد       

ررسمي)، فعاليـت هـاي   نهادي)، مشاركت اجتماعي (با دو بعد مشاركت رسمي و غي

سـلامت جسـماني و روانـي) بـا توانمندسـازي معلـولان        رتقـاي ورزشي (با دو بعد ا

با  و رفتارهاي ترحم آميز بين متغيرهاي سن . اماجسمي رابطه معناداري وجود دارد

نتـايج تحليـل آزمـون     توانمندسازي معلولان جسمي رابطه معناداري وجـود نـدارد.  

رين متغيرهاي مؤثر در توانمندسـازي معلـولان جسـمي    رگرسيون نشان داد مهم ت

است  و ميزان تحصيلات مشاركت غيررسمي ،اعتماد به محيطي، شامل اعتماد نهاد

درصـد، از متغيرهـاي مسـتقل     28و واريانس توانمندسازي معلولان جسمي حدود 

معنادار موجود در مدل تأثير پذيرفت. در بين سازه هـاي كلـي اثرگـذار، مشـاركت     

بر توانمندسازي معلولان جسمي گذاشت و بعد از آن بـه   راتماعي بيشترين تأثير اج

ترتيب اعتماد اجتماعي، ميزان تحصيلات و فعاليت هاي ورزشي قرار داشتند. نتايج 

اين پژوهش نشان داد چهار متغير سن، جنسيت، نوع معلوليـت و رفتارهـاي تـرحم    

ن جسمي را تبيـين كننـد، امـا چهـار     آميز نتوانستند تغييرات توانمندسازي معلولا

متغير اعتماد اجتماعي، مشاركت اجتماعي، فعاليت هاي ورزشي و ميزان تحصيلات 

توانستند تغييرات توانمندسازي معلولان جسمي را تبيين كنند و پيشنهاد مي شود 

تحقيقات مربوط به توانمندسازي معلولان جسمي، در راستاي شناخت بهتر عوامـل  

 د.معلولان، تداوم ياب ايننمندسازي و موانع توا
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 "معلوليت بر مؤثر عوامل سطحي چند تحليل") در تحقيق 1396قهفرخي ( شمس •

 و 1385 سـال  سرشـماري  فردي هاي داده از مطالعه، اين اول سطح براي، بيان كرد

 پزشـكي  خـدمات  مراكـز  يـا  و بهداشـت  وزارت اطلاعـات  از مطالعه دوم سطح براي

 شـده  گرفته بهره 1385 سال سرشماري اطلاعات و كشور آماري سالنامه ها، استان

 معنـاداري  و مثبـت  رابطه معلوليت با سن اول، سطح در كه داد نشان هايافته. است

 جنس. يابدمي افزايش درصد 6/2 معلوليت سن، سال يك افزايش با طوريكه، به دارد

 دچـار  مـردان  از ركمت ـ درصـد  1/41 زنـان  و دارد معلوليـت  بـا  معناداري رابطه نيز

 بـا  و اسـت  معنادار و منفي معلوليت، با افراد اقتصادي رفاه رابطه. شوندمي معلوليت

 سـكونت  محل. كندمي پيدا كاهش درصد 6/3 معلوليت افراد، اقتصادي رفاه افزايش

 معلوليـت  با اجتماعي اقتصادي، توسعه رابطه دوم، سطح در. است نشده معنادار نيز

-مي انتظار ايران، در سالمندان جمعيت افزايش به توجه با پس،. است نشده معنادار

 رفـاه  اهميـت  بـه  توجـه  بـا  طرفـي،  از. كنـد  پيدا افزايش نيز معلولان تعداد كه رود

 ضـروري  فـرد،  سـطح  در خـدمات  و امكانات نابرابري وجود و جامعه افراد اقتصادي

 هدفمند، و اساسي ريزي هبرنام انجام به نسبت افراد، رفاه افزايش به نيل براي است

 نسبت ايمنطقه درون هاي نابرابري كاهش به توجه راستا اين در و گرديده مبادرت

  داشت. خواهد برعهده مؤثري نقش اي،منطقه بين هاي نابرابري به

» وضعيت اشتغال معلولين در ايـران «) در تحقيقي به بررسي1391پژهان و يوسفي( •

 غيـر  از بيشـتر  مراتـب  به معلولين بيكاري ست، نرخاند. نتايج نشان داده اپرداخته

 مقايسه درصد بوده است. همچنين، 7/14درصد و  21/0ترتيب  به و بوده معلولين

 تلاش درصد گوياي 7/32معلولين  غير با مقايسه در 2/20معلولين  اشتغال نسبت

 بـه  توجـه  است. با قشر اين شغلي تقاضاي به پاسخگويي در كشور اقتصاد ناكافي

 را بـالا  سـطح  مشـاغل  آنان از ناچيزي درصد معلولين، مهارتي و شرايط تحصيلي

 كـار  مشـغول  خـدمات  و كشاورزي در بخش آنان از زيادي درصد و كرده تصدي

 هستند.

 مراكـز  در شـغلي  انگيزش ارتقاء ناتواني؛ و آينده ) به بررسي كار در2019و همكاران (1رمئو  •

اـل اسپانيا پرداختن ـ در استخدام ويژه اـوري  د. انتق اـل  در فن اـزار  در حاضـر  ح اـر  ب  صـورت   ك

 در كـه  پـذير  آسـيب  گـروه  يـك . بـه همـراه دارد   مردم براي شديدي پيامدهاي گيرد و مي

اـني  مورد در .است معلول كاركنان هستند، بازار از محروميت خطر معرض  داراي كـه  كاركن

اـ  كـه  است ايانگيزه نتايج، از آگاهي هستند، جسمي هاي معلوليت اـ  متوسـط  سـطح  آنه  ي

اـداري  و نتايج مسئوليت گروه، اين در اين، بر علاوه دارند. آمديكارخود از بالايي اـر  از معن  ،ك

اـرآيي  خـود  سـطوح  از مسـتقل  طـور  به .داشتند انگيزه بر مستقيمي تاثير اـ  كارمنـدان . ك  ب

                                                
1-Marina Romeo 
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اـم  بـراي . باشند داشته خود كاري زندگي در كنترل و انتخاب توانايي بايد ،معلوليت  ايـن  انج

  كنند.   حمايت خود سلامت از نيروي كار، تنوع با بايد ،انساني منابع مديران كار،

اـهاي شـهري غ     معلول تجارب افراد ي) به بررس 2013(  1راتري • اـ فض قابـل   ري ـدر مواجـه ب

اـن م ـ  قيتحق جياكوادور پرداخته است. نتا در دسترس اـهاي     دهـد يوي نش كـه وجـود فض

اـهاي   نيكـه معلـول   ،باعث شـده اسـت   نيمعلول ايشهري نامناسب بر يعموم  كمتـر از فض

اـع  تيو محروم برند به سر ييو تنها  شهري استفاده كرده و در انزوا يعموم اـ   ياجتم در آنه

  .شود شتريب

) در بررسي موانع و تسهيلات مشاركت ورزشي معمولان 2013و همكاران (2براگارو  •

جه رسيدند كه ورزش به عنوان فعاليت هاي هلندي قطع عضو با اندام تحتاني به اين نتي

لذت بخشي است كه به شركت كنندگان براي سالم ماندن، بهبود روابط اجتماعي،كاهش 

كند. امكانات ناكافي، حمل و نقل مشكل، مي كمك درد و كاهش تنش هاي روزانه،

ناهماهنگي ديگران، بهداشت ضعيف، فقدان انگيزه و عدم وجود يك همراه ورزشي 

  جمله موانعي بود كه توسط غير ورزشكاران ذكرگرديد.از 

  مباني نظري 

هاي جامعه شناسـي مختلـف كـه مـرتبط بـا      توان از تئوريمي ،در زمينه نيازهاي معلولين

 نكته اين به توجه مازلو: با نيازهاي مراتب سلسه استفاده كرد از جمله: تئوري ،باشدموضوع مي

 "دارد زنـدگي  كيفيـت  در مهمـي  نقش انسان، اساسي هايتاولوي و نيازها شدن آورده بر" كه

-مـي  اهميت زندگي كيفيت به مربوط مباحث در مازلو نيازهاي مراتب سلسله تئوري به توجه

 آن در كـه  گرفـت،  نظـر  در هـرم  يـك  صـورت  به توانمي را مازلو نيازهاي مراتب سلسله. يابد

 قرار هرم قاعده در... و دفع، جنسي، ميل خواب، غذا، آب، به نياز همچون فيزيولوژيكي نيازهاي

 در موجـود  فيزيولـوژيكي  نيازهاي بين. باشدمي هرم اين رأس در شكوفايي خود به نياز و دارند

 نيز - صعودي ترتيب به - ديگري نيازهاي دارد، قرار رأس در كه شكوفايي خود به نياز و قاعده

 بـه  مربـوط  نيازهاي عشق، و تعلق به مربوط ينيازها ايمني، نيازهاي از: عبارتند كه،دارد وجود

 مـازلو،  عقيـده  بـه  شـناختي.  زيبـا  و ذوقـي  نيازهـاي  و شناختي نيازهاي نفس، عزت و احترام

 قـرار  هـرم  فوقـاني  قسـمت  در كـه  نيازهايي از قبل بايد ،دارند قرار هرم قاعده در كه نيازهايي

 تـوان نمي نشود، ارضا ايمني به نياز و كيفيزيولوژي نيازهاي كه زماني بنابراين شوند، ارضا دارند

 ذوقي نيازهاي و شناختي نيازهاي نفس، عزت به نياز عشق، و تعلق به نياز يعني ديگر نيازهاي

 مفهـومي  و معنـي  خودشـكوفايي  بـه  نيـاز  مورد در بحث اينصورت در كه داد، قرار نظر مورد را

 زنـدگي  كيفيـت  با ارتباط در مازلو نظريه اين از يافته توسعه ديدگاهي ،سرجي داشت. نخواهد

 ولـي  شـوند، اقناع و راضي مـي  نيازها از بالاتري يافته، مراتب توسعه جوامع در. است داده ارائه

 سـرجي . شـوند مـي  اقناع نيازها ترمراتب پايين در افراد يافته، توسعه كمتر جوامع در برعكس،

                                                
1-Rattray 

2-Bragaru 
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 جامعـه  زنـدگي  كيفيـت  بردن بالا و سانان نيازهاي رفع براي نهادها كه داردمي بيان همچنين

  اند. طراحي شده

 را زنـدگي  كيفيـت  بـه  عمـده  رويكرد سه توانمي امروزه) 2004( فاهيه هاي بررسي بنابر

  :است شناسايي

 خردنگر نگرش( باشدمي مربوط افراد شرايط به زندگي كيفيت كه است معتقد اول رويكرد .  1

  .زندگي) كيفيت به

-حوزه توصيف به نگرش اين. داندمي بعدي چند مفهوم يك را زندگي يفيتك دوم رويكرد  .2

  .پردازدمي يكديگر در حوزه اين متقابل تأثير همچنين و زندگي كيفيت چندگانه هاي

-انـدازه  ذهنـي  و عيني شاخص دو به زندگي كيفيت كه است معتقد نيز رويكرد .   سومين3

 يـابي جهـت  و آرمانهـا،  هويـت،  از تعريفي تا كندمي كمك افراد به ذهني جنبه. شودمي گيري

 نگرش شود. همراه زندگي عيني شرايط با كه است ارزش با اين زماني و كنند ارائه شان زندگي

 نگـاه  يعنـي  دوم نگـاه  به را خود هاي متعدد آن جايمحدوديت دليل به زندگي كيفيت به اول

پنداشت  چه جهان، اين در زندگي از انهاانس اين پرسش كه . است داده بيروني و دروني توأمان

 زنـدگي قابـل   مفهـوم رضـايت از   قالـب  در ،كننـد مي ارزيابي را آنها چگونه و دارند و برداشتي

  ).68-66:  1398فرج پور، ( است بررسي

جامعه  تياكثر يهژمون ن،يفرانك پارك "1يانسداد اجتماع" هياساس نظر بري: نو و بر يالگو

سازد و يمحروم مي و اجتماعي اقتصاد يايبه قدرت مزا يابيعلول را از دستسالم، اقليت افراد م

بـا   يوبر -جامعه شناس نو  نيپارك فرانك .و غصب) ميدارد. (تحريم وا يآنها را به مبارزه طلب

 يصـاحب نظـران قشـربند    اني ـدر م ستهيشا يگاهيجا وبر "ي انسداد اجتماع "مفهوم  ياياح

كند: مي فرض يانسداد اجتماع يبرا يدو شكل اساس ني. پاركافتي ياجتماع يو نابرا ياجتماع

كـه در  هسـتند   يعـوامل  يانسـداد اجتمـاع   يندهايفرآ "كند، كه: يم ديكأاو ت .غصب و ميتحر

 ،يروابـط طبقـات  وه بـر  كـه عـلا   ييوجـود دارنـد؛ سـاختارها    ينابرابر يساختارها يتمام يورا

شـوند. بـه اعتقـاد    يشـامل م ـ  زي ـواع اسـتثمار را ن ان گريو د يو جنس ينيد ،يقوم ياستثمارها

جنـاح مسـلط،    م،ياست. در شكل تحـر  يهر گونه انسداد اجتماع يصفت ذات» قدرت« نيپارك

سـازد، و در  يمحـروم م ـ  يو اجتماع ياقتصاد يايبه قدرت مزا يابيافراد تحت سلطه را از دست

از قدرت از كف داده  يسمتق يريبازپس گ يو تحت سلطه، برا ضيغصب، افراد مورد تبع كلش

 غالـب (جامعـه سـالم) از    تي ـاكثر ميبه واسطه تحـر  زين تيمعلول يافراد دارا .جنگنديخود م

-24:  1397 ،ي(عبـداله  خود محروم هسـتند  يو اجتماع ياقتصاد ياياز حقوق و مزا ياريبس

25.(  

 تيضـع و كي ـجامعـه   اني ـنگـاه كاركردگرا  دردرباره معلوليـت:   انيكاركردگرا رويكرد 

آنهـا فـرد    .دارند يو توافق با هم همكار يچارچوب هماهنگ در است كه همه اعضاء يستيارگان

                                                
1-Social Closure 
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 .خود ناتوان است يكه در انجام كاركردها ننديب يم 1ناقص يجسم ماد كيعنوان  به معلول را

نـاتوان و   ناسـازگار،  كـه  ينقش ـ يعن ـي .پارسـونز اسـت   2مارينقش ب هيدر نظر دگاهيد نيا شهير

بـا اخـتلال    تيمعلول يحله فكرمر نيا در در واقع  .مترتب بر آن است فيدر انجام وظا فيضع

اقتدار نظم حاكم قرار دهـد و   اريدر اخت را خود ديفرد معلول با نيشود. بنابرا يانگاشته م يكي

معلول  گريدهد. بعبارت د ونديپ ياجتماع نظم درمان، خود را به تيريمد يهامياز رژ يرويبا پ

جـز اعتمـاد و    يادوباره با جامعه چـاره  ونديپ يكه برا د متفاوت، وابسته و فرمانبر استفر كي

 ـا. ماننـد مـددكاران نـدارد    يپزشك ياافراد متخصص و حرفه دست سپردن خود به حلـه  مر ني

، فـاطمي نيـا  و  صادقي فسايي( خود ادامه داد اتيبه ح 90تا دهه  تيدر مطالعات معلول يفكر

1394  :160.(  

  شناسي تحقيق روش

هاي پژوهش كيفـي اساسـاً از رويكردهـاي    روش كيفي است. نوع مطالعاتاين پژوهش از 

هـاي از  جامعه شناسي و مردم شناسي سرچشمه گرفته است. در پژوهش كيفي از طرح فرضيه

شـود (ميرزايـي،   پيش تعيين شده يا شناسايي متغيري خاص براي تمركز مطالعه اجتناب مـي 

 ـپا هي ـكل روش، ايـن  از استفاده با ).70: 1390 تـا  1380بـازه زمـاني سـالهاي    هـا در  نامـه  اني

 اقدام ضراح تحقيق بر اين، علاوه .گرديد فيش برداري هاي لازمبخش و است شده مرور1398
 از اسـتفاده  بـا  نيـز  مقالات جستجوي است. نموده تحقيقي -علمي مقالات مند نظام مرور به

 شـده  انجـام   Ensani.ir و Magiran.com ، Noormags.ir جهاد دانشگاهي،  SIDسايتهاي
 بـا  رابطه در شده انجام هاي تحقيق بررسي براي مند نظام بنابراين به طور خلاصه، مرور. است

 رفتـه  بكـار  حوزه اين در پيشين هاي تحقيق ماهيت شناخت و كشور معلولان جمعيت موضوع

 انجـام شـد.   MAXQDA كيفـي  هـاي داده حليلت افزار نرم از استفاده با مند نظام مرور .است

 رسيده انجام به تحقيقي-علمي مقاله 49 و پايان نامه 11 فراتحليل و نظام مند مرور براساس

  است.

 هاي تحقيقيافته

 باشـد. يم ـ ريسال اخ 18 يهاها و مقالهنامهانيپا ،پژوهش نيكه جامعه هدف ا ييآنجا از

بـر   يبـا اسـتفاده از غربـالگر    و صـرفاً  يري ـگ ونـه مسـتندات بـدون نم   يپژوهش تمـام  نيدر ا

انـد. بـا در نظـر گـرفتن موضـوع و جامعـه هـدف پـژوهش         قرار گرفته يموضوعات، مورد بررس

 " يهاواژه ديها با كلنامهانيها و  پادر مقاله تجوجس ،آغاز شد ينترنتيا يها گاهيجستجو در پا

 150كه تعـداد  ،انجـام شـد   "معلولان  تيجمع يزندگ تياولو " نيمعلول يازهاين " "تيمعلول

نامـه   اني ـپا 40مقالـه و    85حـدود   هي ـاول يشد كه پـس از بررس ـ  افتينامه انيپا 70مقاله و 

آنها انجـام شـد و در    يموضوع  بر رو ،يبراساس درجه علم  هيثانو يكه غربالگر،انتخاب شدند

                                                
1-deficient material body 

2-sick role 
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نامـه   انيپا 11و  يقاله علمم 49پژوهش انتخاب شد كه شامل  نيانجام ا يسند برا 60 تينها

  قرارگرفتند ليمند و فراتحل و مرور نظام ياسناد مورد بررس نيباشد كه ايم

  هانيازهاي پژوهش

  

 
  شده يبررس هايي نيازهاي پژوهشراوان، ف1ماتريس شماره : 1شكل 

  

در اين قسمت نيازهاي معلولين را با توجه به نيازهاي تحقيقـات مـورد بررسـي بـه پـنج      

نيازهاي فرهنگي، نيازهاي رواني، نيازهاي اجتماعي و نيازهاي اقتصادي و درماني تقسيم  دسته

 نيازهـا  ني ـاهسـتند.   رتكرارترپ ين ريمورد از سا سهسد، ريبه نظر مكرده ايم كه در اين ميان 

 كي ـهر  سيدر ادامه ماتر. نيازهاي درماني. 3. نيازهاي رواني2. نيازهاي اجتماعي 1 عبارتند از:

 نيمضـام يـك از  شـود كـدام    صتا مشخ ،ارائه شده استپژوهش ها  ياصلسه نيازهاي  نيز اا

  اند.بوده يمورد بررس يكلي محورها نيا ياصل

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  نيازهاي اجتماعي معلولين يراوانف، 2ماتريس شماره : 2شكل 
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ولين بسيار نشان داد كه امكانات و خدمات شهري براي استفاده معل ،تمام تحقيقات انجام شده

هاي مخصوص براي استفاده معلولين از خدمات شـهري در  نامناسب است و هيچ كدام از المان

-خورد و معلولين از حيث تردد و وسيله و نقليه و ... در مضيقه به سر مـي شهرها به چشم نمي

  رود.برند. بالابردن كيفيت زندگي معلولين از مهمترين نيازهاي اجتماعي آنان بشمار مي

  

  
  نيازهاي رواني معلولين يراوانف، 3ماتريس شماره : 3شكل

اي است كه ذهن محققين را مشغول كرده و توجه به مسائل نيازهاي رواني معلولين هم مسئله

زيرا علاوه بر تأثير اين مسائل بر روي خود فرد زنـدگي افـراد    ،باشدرواني اين قشر ضروري مي

صـرف نظـر از    ،يدهد كه شـاد ينشان م قاتيتحق دهد.ميخانواده شان را هم تحت تأثير قرار 

چرا كه سلامت جسـم در گـرو    ،را بهبود بخشد يجسمان يتواند سلامتيكسب آن، م يچگونگ

در نتيجه پرداختن به نيازهاي رواني معلولين از مهمترين كارهايي است كه  ؛سلامت روان است

  را براي بهبود زندگي شان به كارگرفت. توان براي آنها انجام داد و نتايج به دست آمدهمي

 

  

          

  

  

  

  

  

  

  نيازهاي درماني معلولين يراوانف، 4ماتريس شماره : 4شكل  
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نيازهاي درماني معلولين سومين فراواني پرتكرار  ،شودهمانطوركه در ماتريس فوق مشاهده مي

معلولين در دسته بندي  هاي بدني و ورزشرا به خود اختصاص داده و در اين تحقيقات فعاليت

معلولين ورزشكار از نظر جسمي و  ،درماني قرارگرفت تا فرهنگي. زيرا نتايج تحقيقات نشان داد

از اينرو به ورزش به عنـوان يـك راه    ،رواني اوضاع بهتري نسبت به معلولين غير ورزشكار دارند

 درمان نگريسته شد.

 

  شپژوه يچارچوب نظر                          

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  هاچارچوب نظري پژوهش :1نمودار

  

 "، "نظريه معلوليت  "،"نظريه كيفيت زندگي  "است،  شده صدر مدل مشخ كه همانطور

تعداد  ها،مربوط به ماتريسول اجدبودند.  هاهينظر نيپرتكرارتر " حمايت اجتماعينظريه 

 نظريه كيفيت زندگي با تكرار دفعات تعداد .دهديرا نشان م اتياز نظر كيدفعات تكرار هر 

و  18ها است. در جايگاه دوم؛ نظريه معلوليت با تكرار فراواني بيشتر از ساير نظريه 19فراواني 

 شرح به ادامه بيشترين تكرار نظريات را دارند كه در 7نظريه حمايت اجتماعي با فراواني 

 نظري رويكرد شدن نروش هدف با شرح اين. است شده پرداخته نظريه مذكور سه مختصر

  گيرد.مي انجام ،شده هاي بررسيپژوهش
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  هاقيتحق يشناس روش

 
  هاروش تحقيق پژوهش  :2نمودار 

  

توصيفي بوده و  ،هااستفاده شده در اكثر پژوهشروش  ،همانطوركه در مدل فوق مشخص است

گرفته به صورت كمـي  اند و بيشتر تحقيقات صورت پس از آن از روش پيمايشي استفاده كرده

 40گيرد. حدود هاي بعدي قرار ميها در رتبههاي كيفي و ساير پژوهشبوده و استفاده از روش

 –ي عل ـانـد و پـس از آن روش پيمايشـي و روش    ها با روش توصيفي انجام شدهدرصد پژوهش

  ي در صدر هستند.داديپس رو ياسهيمقا
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  :ها قيتحق ياصل يها افتهي

  

  
  هاهاي تحقيق در پژوهشيافته :3مودار ن

  
 

 شـده  يبررس ـ يهـا حاصل از پـژوهش  يهاافتهيشده است،  صهمانطوركه در مدل فوق مشخ

 يبرا توانديمدل م نياما ضخامت خطوط در ا باشند.گوناگون مي يها متعدد و در حوزه اريبس

-قي ـاز تحق ،توان گفـت يم ،ساسا نيا رسان باشد. بر ياري يديو كل ياصل يهاافتهيي يشناسا

نامناسـب بـودن امكانـات    . 1اسـتخراج نمـود:   را  يدي ـكل افتهيسه  توانيم ،شده يبررس يها

خدمات و  فضـاهاي اجتمـاعي، آمـوزش، اشـتغال، برابـري       ضعف. 2.نيبراي معلول  يشهرساز

 يزندگ تيفيك شيورزش بر افزا ي وبدن تيفعال مثبت اثر. 3 .فرصتها، منابع اقتصادي و ازدواج

معلولين. بزرگتـرين مشـكل معلـولين نبـودن امكانـات و       يكاهش افسردگ،و رضايت از زندگي

هـم   ،خـورد تجهيزات كافي است كه اين موانع هم در شهرها و مشكلات تردد آنها به چشم مي

در جامعه براي استفاده از تجهيزات آموزشي و رفاهي. موانع متعددي كه در تحقيقات بررسـي  

نياز به رفـت و آمـد عـادي     .انع از دسترسي معلولين به امكانات اوليه زندگي شده استم ،شده
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هـاي نقليـه   چـرا كـه در وسـيله    ،باشـد هاي مخصوص مـي براي آنها مستلزم استفاده از ماشين

عمومي جايي براي معلولين در نظر گرفته نشده است، براي امكانات آموزشي و مهارت آمـوزي  

تواند براي آنها نجـات بخـش   جايگاه خاصي ندارند و تنها عاملي كه مي هاي مختلفدر سازمان

ورزش است كه در قسمت نتيجـه گيـري بـه     ،باشد و افسردگي و تنش هايشان را كاهش دهد

  توضيح مفصل هركدام از نتايج به دست آمده خواهيم پرداخت.

  

  بحث و نتيجه گيري

بـا  ن لارها بـا آن مواجـه هسـتند. معلـو    معلوليت، واقعيتي زيستي اجتماعي است كه همه كشو

ني كـه از ابتـداي   لامعلو :شوند به دو دسته تقسيم ميتوجه به دلايل محيطي و ارثي ايجاد آن  

هـا در بـدن مـادر، بـه      زندگي به علت مسائل مختلف ژنتيكي وكمبود مواد معدني و ويتـامين 

د كه در جريان زندگي بنـا  ني هستنلااند و دسته ديگر معلو هاي مختلف گرفتار شده معلوليت

انـد و   بر حوادث مختلف محيطي، مانند بيماري و تصادف به معلوليت و نقص عضوگرفتار شده

 حاصل هاي داده .به متفاوت زيستن و دشوارتر سپري كردن لحظات عمر خود، محكوم هستند
 ها،تحقيق انجام سال به مربوط هايداده شدند. بندي طبقه اصلي مقوله پنج در تحقيق اين از

 و تحقيـق،  هـر  در شده استفاده شناسي روش نظري، چارچوب شده، بررسي هايتحقيقنياز 
در اين قسمت نيازهاي معلولين شده است.  مرور هايتحقيق از حاصل كليدي هاييافته نهايتاً

به پنج دسته نيازهاي فرهنگي، نيازهـاي روانـي،    ،سيرهاي تحقيقات مورد برنيازرا با توجه به 

-يبه نظـر م ـ ايم كه در اين ميان نيازهاي اجتماعي و نيازهاي اقتصادي و درماني تقسيم كرده

 ـاهستند.  رتكرارترين پريمورد از سا سهسد، ر . 2. نيازهـاي اجتمـاعي   1 عبارتنـد از:  هـا نياز ني

 هـا پـژوهش  ياصـل نيـاز  سه  نياز ا كيهر  سيدر ادامه ماتر .. نيازهاي درماني3نيازهاي رواني 

 يمـورد بررس ـ  يكلي محورها نيا ياصل نيمضاميك از شود كدام  صتا مشخ ،ه شده استارائ

 " اسـت،  شـده  صمشـخ در قسمت چارچوب نظري سه نظريه بيشترين آمـار را دارد.   اند.هبود

-هينظر نيپرتكرارتر " حمايت اجتماعينظريه  "، "نظريه معلوليت  "، "كيفيت زندگي  هنظري

ي و كم ـ يهـا قي ـتحق آمار بدست آمده، با توجه بهها اسي تحقيقبودند. در قسمت روش شن ها

 -اسـت و بعـد از آن روش پيمايشـي و علـي    ها بوده قيدر تحق بيشترين فراواني توصيفيروش 

توصـيفي بـوده و   هـا  استفاده شده در اكثر پژوهشبيشترين فراواني را دارد. روش   ،ايمقايسه

اند و بيشتر تحقيقات صورت گرفته به صورت كمـي  پس از آن از روش پيمايشي استفاده كرده

 ايـن  گيـرد. هاي بعـدي قـرار مـي   ها در رتبههاي كيفي و ساير پژوهشبوده و استفاده از روش
 زندگي معلـولين حـاكم   هايتحقيق بر گرايانه كمي فضاي همچنان كه دهدمي نشان موضوع
 فهمي درون بر مبتني و كيفي رويكردهاي با نزديك، از زندگي معلولان مسائل شناخت و است

 بـر  نقـدها  از يكـي  و است بوده هاتحقيق در مغفول بخش، آنان زيسته تجربه و مسائل ايشان
 احساس كيفي هايتحقيق طراحي به نياز و باشد موضوع همين تواندمي ،تجربي موجود دانش
سـه   تـوان يم ـ شـده  يبررس ـ يهاقياز تحق ،توان گفتيمهاي تحقيق يافتهبر اساس  شود.مي
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 ضـعف . 2.نيبـراي معلـول   ينامناسب بودن امكانات شهرساز. 1استخراج نمود: ي را ديكل افتهي

 اثـر . 3.خدمات و فضاهاي اجتماعي، آموزش، اشتغال، برابري فرصتها، منابع اقتصـادي و ازدواج 

 يكاهش افسـردگ ،و رضـايت از زنـدگي   يزندگ تيفيك شيورزش بر افزا ي وبدن تيفعال مثبت

  پردازيم.كه به تفضيل به آنها مي ،نيلمعلو

. نيازهـاي  1 تـوان بـه  مـي  ،و مسائلي كه معلـولان بـا آن درگيـر هسـتند    نيازها در قسمت      

تـوان پـي   مـي  ،از آمار به دست آمده . نيازهاي درماني اشاره كرد.3. نيازهاي رواني 2اجتماعي 

 ـ   هـا و  وده و بـه دنبـال شـاخص   برد كيفيت زندگي معلولين مورد توجه بسـياري از محققـين ب

سطح كيفيت زندگي معلولين را به دست آورنـد و در   ،مسائلي بودند كه با سنجش آنها بتوانند

تـا معلـولين    ،صورت امكان به ارائه راه حل هايي براي بالا بردن سطح كيفيت زندگي بپردازنـد 

اي اسـت كـه   هم مسئله نيازهاي رواني معلولينبتوانند رضايت زندگي بيشتري را تجربه كنند. 

زيرا علاوه بر  ،باشدضروري مي ،توجه به مسائل رواني اين قشرو ذهن محققين را مشغول كرده 

 دهـد. تأثير اين مسائل بر روي خود فرد زندگي افراد خانواده شان را هم تحت تـأثير قـرار مـي   

 يجسمان يمتتواند سلايكسب آن، م يصرف نظر از چگونگ ،يدهد كه شادينشان م قاتيتحق

 رند،يگيم ميتر تصمكنند، آسانيم يشتريب تيكه شادند، احساس امن يرا بهبود بخشد؛ افراد

 احسـاس  شتريكنند، بيم يكه با آنان زندگ يدارند و نسبت به كسان يشتريب يمشاركت هيروح

 اتموضوع از يكيبشر، به عنوان  يموضوع نشاط شادمان ستم،يكنند. در اواخر قرن بيم تيرضا

 جـه، يدر نت و و نشـاط  ياز مشكلات هر جامعه، غفلت از شاد يكيقرارگرفت.  يمهم مورد بررس

 ).220: 1394(نجفيان و همكارن،  است ياضطراب و افسردگ لياز قب يروان يهايماريب شيافزا

     بـراي   ييربنـا يو ز ياساس ـ ازي ـن كي ـ و ريضرورت انكارناپـذ  كيورزش به عنوان  دهيامروزه، پد

توجـه همگـان قرارگرفتـه     به طور خاص مورد نيو براي معلول عام ي افراد جامعه، به طورهمه 

 تا افراد معلـول  ،بوجود آمده شيبوده كه از سالهاي پ ياجتماع هايدهياز پد يكيورزش  .است

 نـه يدر زم قاتشيبه تحق توجه با ،. گاتمننديايبهتركنار ب تيبا مشكلات مربوط به معلول بتوانند

تحـرك و جنـبش    جـاد يا "دارد يم ـ انيب نيگروه را چن نيا هدف از ورزش براي ،معلولافراد 

و كمك به افراد  مارستانيب در از اوقات بستري يناش ماريياز ب رييو جلوگ رييشگيپ ري،يپذ

  ).42:  1394(سبحاني و همكاران، ي اجتماع طيرابطه دوباره با مح جاديمعلول جهت ا

ها استفاده شده نامهرين و بيشترين نظرياتي كه در مقالات و پايانمهمت مباني نظري در قسمت

 " حمايـت اجتمـاعي  نظريـه   "، "نظريه معلوليـت   "،"نظريه كيفيت زندگي "توان بهمي ،است

 مختلف يهاتيو معلول هايماريدر ب يزندگ تيفيك يبررس نهيدر زم عيوس يمطالعاتاشاره كرد. 

بـا   سهيدر مقا نيمعلول يزندگ تيفيك است كه نياز ا يحاك ،قاتيتحق شتريب .انجام شده است

باشد كـه  يم يمفهوم چند بعد كي يزندگ تيفيك ،زان دهيعق به. است ترنييپا يعاد تيجمع

از  تياز نظـر زان عبارتنـد از: رضـا    يزندگ تيفيدارد، ابعاد ك يگوناگون يهاها و معرفشاخص

 يو وابسته به سلامت و به طـور كل ـ  يبهداشت يتصور از خود، فاكتورها ،يبه صورت كل يزندگ

 ،ياجتمـاع  - يهمچون سن، عوامـل اقتصـاد   يفردو  يها و عوامل شخصنهيزم ،يرفاه جسمان
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حمايت اجتمـاعي بـا فـراهم     ي.احساس خوب بودن از نظر روان نيو همچن يطيو مح يفرهنگ

ت بـه موضـوعات   كردن باندهاي اجتماعي، افراد را به هدف مشـترك دلبسـته سـاخته و نسـب    

هـا و احساسـات را از   كند. روابط اجتماعي، مبادله متقابل و يا ثبات ايدهاجتماعي علاقمند مي

كند. از ديدگاه دوركيم هنگامي كه رابطـه فـرد بـا جامعـه     كل به فرد و از فرد به كل ايجاد مي

هـا  ات و ايدهشود، انتقال پيوسته احساسبه عبارت ديگر فرد منزوي مي ،شودضعيف يا قطع مي

گردد. فرد مورد حمايت اجتماعي گيرد، مراوده و مبادله اجتماعي كند و متناوب ميصورت نمي

در چنين شرايطي انزواي اجتماعي بوجـود   ،شودگيرد و هيچ كنترلي بر او اعمال نميقرار نمي

زيسـتن   هاي جامعه از جمله ارزشآيد. به اين معني كه فرد هيچ تعهدي را نسبت به ارزشمي

كند. انزواي اخلاقي به نوبه خود نااميدي، بي هدفي، احساس بـي معنـايي، غـم و    احساس نمي

  ).105:  1389اندوه و افسردگي را به دنبال دارد (تقي پور، 

ها بـا  درصد پژوهش 40حدود  ،توان گفتمي ،هادر قسمت روش شناسي تحقيق براساس يافته

 ـپـس رو  ياسهيمقا يعلن روش پيمايشي و روش اند و پس ازآروش توصيفي انجام شده ي دادي

دهـد  يرخ م ـ يع ـيپردازد كه به صورت طبيم ييهادهيبه پد يفيتوص پژوهش در صدر هستند.

ني فنـو مل مجموعه شا يفيپژوهش توص« ن،ي. بنابرارديگيصورت نم يشيآزما يدستكار چيهو

و بـدون   يع ـيكـه طب  ييهـا دهي ـپد فيتوص ايبا الگو،  شيمشخص كردن، نما يشود كه برايم

 شيو آزمـا  هيبرساختن فرض يفيپژوهش توص. رونديدهند، به كار ميرخ م يشيآزما يدستكار

توجه دارد. بـر خـلاف    يكل نيشده و پروراندن قوان يدستكار يرهايمتغ نيروابط ب آن، تحليل

وند، در ش ـيم ـ يو دستكار ميبا مداخله پژوهشگر به دقت تنظ رهايكه در آن متغ يروش تجرب

كـه هـم اكنـون     رنـد يگيشوند و مورد مشاهده قرار ميانتخاب م ييرهايمتغهش توصيفي، پژو

باشد  ياهيتجز اي يبيتواند هم به صورت تركيم يفيپژوهش توص .اندا اتفاق افتادهيوجود دارند 

 روني ـاسـت؛ چـون ب   قيتحق نيدشوارتر يشيمايپ قي. تحقياهيتجز – يبيترك به صورتو هم 

تحت  . افراد به شدتاست يهنجار پاسخها عمداً رانياز افراد دشوار است. در ا تيواقع دنيكش

كننـد. در  يخود را محاسبه م ـ  انيافراد در ارائه پاسخ، سود و ز قرار دارند. يتأثير وجدان جمع

 افتيدر يبرا ديبا خواهد.كه پرسشگر مي دهديجواب م يروش پاسخگو فعال است و طور نيا

از  يداني ـمشـاهده م  يواحد مشاهده فرد است. به جا ،روش نيا در .با دقت رفتار شود تيواقع

و  ميقسـت كسـب اطلاعـات م   وهياز نـوع دسـت اول و ش ـ   يتجرب يهاشود. دادهيم افراد سوأل

 يگـرد آور زيپسـت ن  اينترنت وتلفن و قيها را از طرتوان دادهياست. البته م يمصاحبه حضور

 ياگسـترده  اريبس يهاتوان دادهيم شيمايپ قياز طر .است ميسؤال مستقما بر  ديكرد؛ اما تأك

 ،فـرد باشـند   يكـه دربـاره صـفتها    ياطلاعـات  ريرا در باب باورها، ارزشها، نگرشها، كنشها و سا

باشند، اطلاعات دسـت اول   ستميس يژگيكه و يتوان در باب صفاتيم نيكرد. همچن يگردآور

اي روشي اسـت كـه طـي آن    مقايسه -روش علي ).134-133: 1391(ساعي،  كرد يجمع آور

هاي احتمالي تغييـر در متغيـر وابسـته را مطالعـه     هاي متشكل، علتپژوهشگر با مقايسه گروه

. ردي ـگيحاضـر صـورت م ـ   يهـا در مـورد گـروه   رخداد، كند. اين نوع پژوهش پس از وقوعمي
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وابسـته در گذشـته رخ    ري ـرد متغمستقل و هم در مو ريمتغمورد در چون رخداد هم  ن،يبنابرا

-يگفته م زين يداديبه آن پژوهش پس رو و رديگيصورت م مطالعه پس از رخداد ،داده است

ثر بر طـلاق را مطالعـه   ؤم يقصد دارد عوامل جامعه شناخت يپژوهشگري نمونه، وقت يبرا .شود

مورد مطالعه قـرار   هم اكنون وجود دارند وخيل د يهارخ داده، اما گروه كند، طلاق در گذشته

  .رديگيصورت م يشيزماآو كنترل  يدستكاربدون   و يعيطب طيپژوهش در مح ني. ارنديگيم

اسـتخراج  را  يدي ـكل افتـه يسه  ،توانبراساس جداول مي ،هاقيتحق ياصل يهاافتهدر قسمت ي

خـدمات و فضـاهاي    ضـعف . 2.نيبـراي معلـول   ينامناسـب بـودن امكانـات شهرسـاز    . 1نمود: 

ي بدن تيفعال مثبت اثر. 3 .اعي، آموزش، اشتغال، برابري فرصتها، منابع اقتصادي و ازدواجاجتم

نتـايج نشـان    .نيمعلول يكاهش افسردگ،و رضايت از زندگي يزندگ تيفيك شيورزش بر افزا و

نـامطلوب   اريبس ـ ،شهر مشـهد  كلان يروها ادهيپ يوضع موجود، نوع كف ساز طيكه در شراداد 

نسبت به محل سكونت، شناخت و  ينقل خصوص و  حمل ليوسا يها ستگاهيا تي. موقعباشد يم

بـه نـوع    سـبت مـردم ن  يو شـناخت و آگـاه   نيمعلـول  يو عاطف يروح يازهايمردم از ن يآگاه

شـدند.   يابي ـموجود نـامطلوب ارز  تيموارد در وضع ريمتوسط و سا نيبا معلول يبرخورد رفتار

 و  حمـل  لينـوع وسـا   ن،يمعلول يازهاياز ن يمور شهرگذاران ا قانون يشناخت و آگاه نيهمچن

 بي ـبـه ترت  نيموجود مرتبط با امور معلـول  نيكامل قوان ياجرا و نينقل متناسب با انواع معلول

 نيكمتـر  اديز اريبس تيو اهم ريبا وجود تأث رانيو مد نيبودندكه از نظر معلول يموارد ،تياولو

پژوهش فوق در كلان شـهر انجـام شـده، احتمـال      .باشند يرا در وضع موجود دارا م تيمطلوب

به طور  بسيار زياد است. ،اينكه شهرهاي كوچك و روستاها فاقد امكانات رفاهي معلولين باشند

كنـد كـه معلـولان در    يگـزارش م ـ  يو مل ـ يجهان يهادادهعلاوه بر ايران،  ،توان گفتكلي مي

بـا افـراد بـدون     ينـابرابر  طيدر شرا ياجتماع يفضاها و فرصتها اشتغال، به آموزش، يدسترس

معلـول  به فرد  فقطمسئله درباره اين موضوع، . اندگرفتهقرار ضيمورد تبع و دارند قرار تيمعلول

هـايي  خانواده كند.مي ريدرگهم افراد معلول را  ياجتماع طيمحو  خانوادهبلكه  ،شوديختم نم

 يهـا كمتر در عرصه تيبه معلولرافيان و اط جامعهي نگرش منف ليبه دل ،دارند افراد معلول كه

و درمان، معلولان و خـانواده   يتوان بخش نهيهز بالا بودن گريد يحضور دارند. از سو ياجتماع

 يهـا بيآس ـ ،ممكـن اسـت   معلول، بدين معني كه داشتن فرد سازديفقر م يآنها را دچار نوع

ي تهايفعال ريدرباره تأث يواهدرد. شبياوبه ارمغان ها و در نتيجه اجتماع خانواده يرا برا يگريد

فعـال در افـراد    يزندگ سبك . داشتنخورديافراد معلول به چشم م يرو بر يو ورزش يجسمان

 يپـوك  ،يكرونـر  انيشـر  يمـار يشامل ب ياديز يهايماريب رفتن نياز ب ايناتوان موجب كاهش 

 ف،يتعادل ضـع  كم، تمفاصل، سرطان كولون، فشار خون بالا، نقاط درد، قدر التهاب استخوان،

درك از  ،يمشكلات مربوط به وزن مثل چاق كم،ي ريكم، انعطاف پذ يآمادگ ف،ياستقامت ضع

ي، هـواز  تي ـموجـب بهبـود ظرف   نيو همچن ـ فيخواب ضع تيفيك اد،يز استرس ف،يخود ضع

 شـود يروزمره م يو انجام درست كارها يخودكارآمد ،يزندگ تيفيمفاصل، ك و بهبود عضلات
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بـر لـزوم و  ضـرورت انجـام ورزش و      ،شواهدي كه مشاهده شـد  ). 32: 1397اران، (زر و همك

  كند.هاي بدني در زندگي معلولين تأكيد ميفعاليت

  :شنهاداتيپ

هايي كه در زندگي هر شخص مخصوصـاً معلـولين حـائز    با توجه به نتايج بدست آمده و اولويت

كيفيـت زنـدگي معلـولين مـورد توجـه       توان پي بـرد مي، از آمار به دست آمدهاهميت است و 

بتوانند سطح  ،ها و مسائلي بودند كه با سنجش آنهابسياري از محققين بوده و به دنبال شاخص

هـايي بـراي بـالا    كيفيت زندگي معلولين را به دست آورند و در صورت امكان به ارائـه راه حـل  

دگي بيشتري را تجربه كننـد.  بردن سطح كيفيت زندگي بپردازند تا معلولين بتوانند رضايت زن

هاي زندگي به معلـولين انجـام شـده كـه     هايي درباره ضرورت آموزش مهارتهمچنين تحقيق

-. با برگزاري كارگاههاي زندگي استهاي ارتقاي بهداشت رواني، آموزش مهارتاز راه حل يكي

  توان به آنها، نحوه زندگي صحيح را آموخت.مي ،هاي زندگيهاي مهارت

ي متناسـب بـا تمـام    و ورزش ـ يفرهنگ ،يحيبا كاركردهاي تفر يمراكز عموم احداث

-مـي  ،هـا . سازمان ورزش با در نظر گرفتن نوع معلوليتهاو كوچه ابانهايساختن خ ،هامعلوليت

هاي ورزشي مخصـوص معلـولين تأسـيس كنـد تـا بـا       هاي ورزشي و حتي باشگاهتواند دستگاه

امـروزه در زنـدگي شـهري، خـانواده كاركردهـاي       ند.ورزش از اضـطراب و افسـردگي دور شـو   

به نيازهاي فـردي   جامعهگوناگوني دارد و بايد به اوقات فراغت و تفريح توجه كند، زيرا هر چه 

. باشـد  آنهاتواند شاهد پويايي و اجتماعي اعضاي خود مانند تفريحات سالم توجه كند، بهتر مي

 بايد جهت انقلابي و عمومي نهادهاي و دولتي هاي شركت و مؤسسات و ها سازمان ها، وزارتخانه

 و معـابر  تفريحـي،  ورزشـي،  عمـومي،  امـاكن  و ها ساختمان معلولان، به مندي بهره و دسترسي

نماينـد و   سـازي  مناسب خود سالانه مصوب هاي بودجه چارچوب در را موجود خدماتي وسايل

 مناسـب  امـر  بـر  ،اسـت  مجـاز  شورك بهزيستي آن را به مرحله اجرا برسانند. همچنين سازمان

 و نظـارت  ،فـوق  مـاده  در مـذكور  هـاي  دسـتگاه  عمـومي  و دولتـي  اماكن و ها ساختمان سازي

 و امكانات كيفي و كمي توسعه به بيشتري توجه نمايد. درخواست را آنها اقدامات هاي گزارش

 بـراي  برابـر  يهـا فرصت ايجاد .رديگ صورت آنها عادلانه توزيع و كلان سطح در بويژه فرصتها

 تحقـق  بـراي  را مناسـبي  زمينه تواندمي ،يكسان بصورت منابع و امكانات توزيع قالب در همه

  .سازد فراهم جامعه در عدالت
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  ها هاجرت سالمندان: مسائل و چالشمطالعه م

3منيژه اميرخسروي و 2طايفه ، معصومه مؤمن1عليرضا ساجدي
 

  چكيده

ترين نرخ  هاي سني جمعيت سريع اي نزديك سالمندان، در ميان گروه با وجود اينكه احتمالاً در آينده

مورد توجه است. از صورت ويژه كمتر  رشد را تجربه خواهند كرد، ولي مطالعه تحركات جمعيتي آنان به

جمله مطالعات اندكي در مورد الگوهاي مهاجرت اين گروه سني انجام شده است. مهاجرت سالمندان از 

ها و  آوري داده هاي جمع اما روش ،هاي سني متفاوت است چند بعد اساسي با الگوي مهاجرت ساير گروه

عموما مشابه  ،در مورد اين گروه سني ،ها كار رفته در سرشماري هاي تحليل و نيز مفاهيم پايه به روش

برداري نيست. در اين مقاله  ها بوده است و لذا چندان در مطالعه مهاجرت سالمندان قابل بهره ساير گروه

هاي سرشماري در بررسي حركات مكاني جمعيت  به برخي از مسائل و مشكلات استفاده از داده

دلايل مهاجرت پرداخته شده است. همچنين در  ويژه در تحليل خصوصيات مهاجرين و سالمندان، به

هايي براي نحوه برخورد با اين مسأله در شرايط موجود، پايان، ضمن ارائه پيشنهادات و توصيه

ها و توان با اعمال اصلاحات نسبتاً اندكي در روش راهكارهايي مطرح شده كه با استفاده از آنها مي

سرشماري در مطالعات مهاجرتي جمعيت سالمندان را  عمليات سرشماري، سودمندي نتايج حاصل از

 ارتقاء داد.

  

 تحركات جمعيتي، سرشماري، مهاجرت، سالمندان :واژگان كليدي

                                                
سازمان -دفتر آمار و اطاعات جمعيتي و مهاجرت -كارشناس تحليل آمارهاي جمعيتي و مهاجرت-1

  Email: alireza.sajedi@srbiau.ac.irثبت احوال

سازمان ثبت احوال -دفترآمار و اطلاعات جمعيت و مهاجرت-رساني رئيس گروه تدوين و اطلاع-2

Email: m.motayefeh@sabteahval.ir 

سازمان ثبت احوال  -دفتر آمار و اطلاعات جمعيتي و مهاجرت -توليد آمارهاي حياتي كارشناس-3

manizheamir@yahoo.comEmail:  
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  مقدمه - 1

هاي مهاجرت  شود، اين است كه داده گران ناديده انگاشته مي نكته مهمي كه توسط اكثر تحليل

افتد،  كه در يك كشور اتفاق مي هاي جمعيت تنها يك زير مجموعه (بخشي) از كليه جابجايي

هاي مهاجرت برگرفته از سرشماري تنها نوك قله يخي از  سازد. به بيان ديگر داده نمايان مي

هاي) جمعيتي است. قبل از انجام مطالعات مهاجرت وجود يك  تمام تحركات (جابجايي

مهاجرت  انواع تحرك مكاني جمعيت كه از طريق سؤالات سرشماري  چارچوب شفاف درباره

است. كنكاش درمورد نقاط قوت احتمالي و اهميت اجتماعي  فايده قابل شناسايي نيست، مفيد

تواند از منابع غير  و اقتصادي اين تحركات نيز حائز اهميت است. چارچوب مذكور مي

ايجاد شود. گيري، مطالعه موردي و...  سرشماري مانند منابع ثبتي (ثبت انواع جابجايي)، نمونه

توان  دهيم، نمي ها و علت و نتايج آن اهميت مي به وضعيت اجتماعي و اقتصادي جابجايياگر 

 گذاشت. كنار سادگي به  را) نشده كشف( نشده هاي شناسايي جابجايي

 

  
   1395و  1390سال گذشته در دو سرشماري  5: مهاجران وارد شده در طي 1نمودار

 

سني خاص است. به عنوان مثال مقايسه دو  هاي موضوع مهم ديگر توجه به مهاجرت در گروه

) در سرشماري 1هاي سني سالمند (نمودار دهد كه مهاجرت در گروه دوره سرشماري نشان مي

هاي سرشماري  افزايش داشته است. بنابراين تحليل پرسش 1390نسبت به سال  1395سال 

هاي آتي خواهند ها در اين گروه سني كه رشد جمعيت در سال ها و ظرفيت در خصوص كاستي

نمايد. سؤالات سرشماري در خصوص مهاجرت نيز موضوع مهم  گر مي داشت، بسيار مهم جلوه

) در مقايسه با 1در ايران (جدول  1395قابل مطالعه است. سؤالات مهاجرتي سرشماري سال 

استراليا، كه در كشورهاي توسعه يافته نيز معمول  1981سؤالات مهاجرتي سرشماري سال 

، محل اقامت معمول 2)، از جزئيات كمتري برخوردار است. با ملاحظه جدول 2جدول است (
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متحده  ايالاتشود (آنچه كه در  افراد، يك سال و پنج سال قبل از شب سرشماري پرسيده مي

ولي در آمريكا  ،شود شود). در ايران سؤالات مهاجرت از كل جمعيت پرسيده مي نيز پرسيده مي

درصد از جمعيت پرسيده  20تر تنها از  هاي طولاني تر در فرم ورت كاملص سؤالات مهاجرت به

شود. در  شود. در استراليا اين سؤالات هرچند طولاني است، ولي ازكل جمعيت پرسيده مي مي

ايران سؤالات مهاجرت تنها در خصوص جزئيات پنج سال قبل محل اقامت معمول پرسيده 

  شود.  مي

هاي مهاجرتي سرشماري (به  در مورد كيفيت داده ،حقيقي لازم استبا اين حال در ابتداي هر ت

بررسي كيفي  ،خصوص در مورد سالمندان) بررسي اوليه صورت گردد. بعنوان يك نمونه

مهاجران از پاسخ به سؤال محل  درصد از 5/0كه در حدود توان به اين امر اشاره داشت  مي

). بررسي در خصوص عدم پاسخ به سن نيز 1395اند (سرشماري سال  اقامت قبلي طفره رفته

هاي سرشماري است. بررسي در خصوص ميزان عدم پاسخ گويي  از موارد بررسي كيفيت داده

هاي سني را به خصوص در مورد مهاجرت  هاي سني سالمندان، مطالعه در اين گروه در گروه

بيشتر از ساير  هدفمندتر خواهد نمود. عدم پاسخ به سؤالات سرشماري در ميان سالمندان

با اين وجود در خصوص سؤالات مختص مهاجرت چنين ديدگاهي وجود  ،هاي سني است گروه

ها در مورد افراد سالمند  هرچند اطلاعات كافي در خصوص كيفيت داده. )1982ندارد (دايلي 

ولي سيگل و  ،ها وجود ندارد تا مطالعات تطبيقي با ساير كشورهاي صورت بگيرد در سرشماري

برند... نسبت به  از مقدار بيشتر خطا رنج مي ..."هايي  ) بيان داشتند، چنين داده1982بر (تا

  .  "جمعيت جوان تحت تأثير اريبي بيشتري قرار دارند
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 اي) (مربوط به خانوار و خانوار موسسه 1395سوالات پرسيده شده در سرشماري سال : 1جدول

 نام و نام خانوادگي •

  / كد اتباع شماره ملي •

(سرپرست خانوار، همسر، بستگي با سرپرست خانوار  •

فرزند، عروس يا داماد، نوه يا نتيجه، پدر يا مادر، خواهر يا 

برادر، پدر يا مادر همسر، خواهر يا برادر همسر، ساير 

 خويشاوندان، غير خويشاوند)

تركيه، ساير  عراق، پاكستان،تابعيت (ايران، افغانستان،  •

  كشورها)

  جنس •

 (شمسي، ميلادي، قمري)(ماه و سال)  تاريخ تولد •

 كد ماه تولد •

 سال تولد •

  (چند سال تمام دارد؟) سن •

، خارج از كشور براي يا 2، غايب موقت1حاضر وضع اقامت: •

 4ساير 3كار يا تحصيل

آشوري يا كلداني، مسيحي ارمني،  – مسلمان، مسيحيدين ( •

 ساير مسيحيان، كليمي، زرتشتي، ساير)

 دارددفترچه بيمه دارد يا ن •

  

  

تاكنون شهر يا آبادي محل اقامت خود را تغيير  1390آيا از آبان ماه 

  داده است؟ بلي/ نه

  

تاكنون شهر يا آبادي محل اقامت  1390براي افرادي كه از آبان ماه 

  اند.خود را تغيير داده

  تاكنون 1390براي آخرين جابجايي انجام شده از سال 

 متر از يك سال، يك سال، دو(كمدت اقامت در همين شهر يا آبادي 

  سال، پنج سال) سال، سه سال، چهار

  محل اقامت قبلي

  جاي ديگر در همين شهر، آبادي،  خارج از كشور

  نام استان / كدكشور

  نام شهرستان

  نام شهر

  

  براي تمام افراد خانوار

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  براي افراد حاضر و غايب موقت

  

  

  

  

  

  ستراليا: سؤالات مهاجرت كشور ا2جدول

در آدرس نشان داده شده در مقابل  •

  اين فرم

  در جايي ديگر •

  هر فرد كجا زندگي مي كند؟ -8

  

اقامتگاه معمولي آن است كه يك فرد قصد دارد براي يك 
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اگر در جايي ديگر لطفا آدرس معمول نوشته 

  شود

  شماره و خيابان 

  ناحيه و شهر محل سكونت

  نام شوراي محلي

  منطقه                             كدپستي

  

  كشور

  

در آدرس نشان داده شده در مقابل  •

  اين فرم

  در جايي ديگر •

اگر در جايي ديگر لطفا آدرس معمول نوشته 

  شود

  شماره و خيابان 

  ناحيه و شهر محل سكونت

  نام شوراي محلي

  منطقه                      كدپستي

  

  كشور

  

  

در آدرس نشان داده شده در مقابل  •

  اين فرم

  در جايي ديگر •

اگر در جايي ديگر لطفا آدرس معمول نوشته 

  شود

  شماره و خيابان 

  شهر محل سكونت ناحيه و

  نام شوراي محلي

  منطقه                             كدپستي

  

  كشور

  

  در آن زندگي كند 1981ماه و يا بيشتر در سال  6دوره 

  

ند. براي افرادي كه در حال حاضر محل اقامت معمولي ندار

محل فعلي را به عنوان اقامتگاه معمولي در نظر گرفته و 

  باكس يك را انتخاب كنند.

  

  

  

اگر اقامت معمول در خارج از كشور است فقط نام كشور را 

  بنويسيد.

  

  محل اقامت معمول هر فرد در يك سال گذشته - 9

  لطفا بنويسيد ،اگر فرد كمتر از يك سال سن دارد

  

  

محل اقامت  1980ژوئن  30براي فردي كه تا تاريخ 

 ،كردهمعمولي نداشته، آدرسي را كه در آن زندگي مي

  ديبنويس

  

  

  

  فقط بنويسيد ،اگر اقامت معمول در خارج از كشور بود

  

  

محل اقامت معمول در خارج از كشور بوده فقط  -10

  بنويسيد

  

  محل اقامت معمول هر فرد در پنج سال گذشته 

  

  بنويسيد  ،دارداگر يك فرد كمتر از پنج سال 

  

محل اقامت معمولي  1976ژوئن  30براي فردي كه تاريخ 

  بنويسيد ،كردهآدرسي كه در آن زندگي مي ،نداشته

  

  

اگر محل اقامت معمول در خارج از كشور بوده فقط 

  بنويسيد

   هاي سرشماري در خصوص تحركات مكاني ـ ساختار كلي پرسش 2
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  مولها در خصوص  محل اقامت مع ـ  پرسش2ـ1

هاي محل اقامت معمول در سرشماري معمولاً  مهاجرت دانشجويان در پرسش ،در گام اول

شوند. همچنين جداول متقاطع محل اقامت معمول و محل اقامت در شب  ناديده انگاشته مي

بايد به دقت در مطالعات  ،باشد سرشماري كه براي بسياري از كشورها در دسترس مي

هاي  بر افراد سالمند، تحليل شود. قبل از بررسي برخي محدوديت مهاجرتي به ويژه با تمركز

هاي غيردائم سالمندان  چرا مهاجرت ،اي حاصل از اين پرسش، لازم است كه نشان دهيم داده

  بايد مورد توجه قرار گيرد.  ،در مطالعات تحركات جمعيتي سالمندان

مطالعه الگوهاي خاص جابجايي ) در فرضيه انتقال جابجايي، در بيان اهميت 1971زلينسكي (

كشد. گليم و  هاي عميق و پايدار ساختار اقتصادي جوامع را به تصوير مي جمعيت، دگرگوني

هاي داخلي بطور عميق با توسعه و رشد اقتصادي  د كه مهاجرتنكن ) بيان مي1994ميلر (

خي تحولات سير تاري ،ها مناطق مرتبط است. لذا مطالعه فرايند تغييرات اينگونه مهاجرت

هاي فصلي  دهد. شواهد روشني وجود دارد كه مهاجرت اقتصادي و اجتماعي مناطق را نشان مي

در مورد سالمندان از نواحي گرم به نواحي معتدل بطور چشمگيري رو به افزايش است. 

ها داشته است كه اين جريان  تأثير بيشتري بر اين نوع مهاجرت ،همچنين تغييرات اقليمي

)، 1982)، كروت (1983شود (گابر و زون ( غلب به جريان مهاجرت دائمي منجر ميجابجايي ا

زلينسكي مطرح كرده است كه نوعي ارتباط بين جابجايي   ). فرضيه1981لانگينو و بيگار (

   موقت و دائمي وجود دارد. 

 3ل با توجه به شواهد، افزايش جابجايي موقت سالمندان درحال افزايش است. الگويي كه جدو 

دهد. تبديل  مدت اقامت را نشان مي  افزايش جابجايي سالمندان در بازه ،دهد نشان مي

) بيان شده 1971بيني زلينسكي ( هاي موقت در خطوط پيش هاي دائمي به جابجايي جابجايي

هاي موقت جابجايي سالمندان  كه بدون در نظر گرفتن جنبه ،رسد است. بنابراين به نظر مي

سالمندان كامل صورت نخواهد گرفت. با توجه به اينكه سرشماري در ايران مطالعه مهاجرت 

پرسشي خاص در مورد مهاجرت موقت ندارد، ولي پرسش در مورد مدت اقامت در محل اقامت 

  رسد. براي هر شخصي كه محل اقامت دوم دارد، ضروري به نظر مي ،دوم
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  امتهاي سني سالمند بر حسب مدت اق : نسبت تحرك گروه3جدول

  سال پنج  يكسال  كمتر از يكسال  

  1390-95  1385-90  1394-95  1389-90  1395  1390  گروه سني

64-45 6,1  7,7  6,6  8,1  11,7  14,9  

74-65 0,8  0,8  0,7  0,9  0,9  1,8  

75+ 0,6  0,6  0,6  0,5  0,1  1,0  

دلايل به  ،در اين راستا جابجايي فصلي سالمندان كه با توجه به شواهد در حال افزايش است

  زير نبايد ناديده انگاشته شود:

ممكن است تقاضاي كالا و خدمات را براي سالمندان در مبدأ و مقصد دو  ،) جابجايي فصلي1

  منطقه افزايش دهد.

  ) ممكن است آغاز فرايند جابجايي باشد كه در نهايت به جابجايي دائمي منجر شود. 2

آورد كه  وجود مي ي دائمي و ماندن دائمي بهاي بين جابجاي ) چنين جابجايي در واقع مصالحه3

حداكثر منافع را در مبدأ (حفظ ارتباط با خانواده، دوستان و وابستگان و غيره) و  ،اين مصالحه

مقصد (فرار از بدي آب و هوا، لذت بردن از آب و هوا، مناطق اقليمي و تفريحي در مناطق 

  دهد.  دست مي استراحتگاهي و غيره) به

هاي فصلي و موقت سهم  جابجايي ،لات اقتصادي و زيست محيطي به احتمال زيادعلت تحو به

ها از منابع  تر اين نوع جابجايي بيشتري را به خود اختصاص خواهد داد. بنابراين بررسي دقيق

  گيري مورد نياز است.   سرشماري و نمونه

هاي  جابجايي ،لها در انجام سرشماري اين است كه پرسش محل اقامت معمو يكي از كاستي

با كساني كه  ،اند شان نبوده موقت را كه جابجاشدگان در شب سرشماري در محل اقامت معمول

عنوان غيرمهاجر در نظر  اند، به در محل اقامت معمول حضور نداشته ،در زمانهاي ديگر از سال

مهم اي بسيار  مؤلفه ،ها هاي موقت در سرشماري گيرد. درج پرسشي در خصوص جابجايي مي

خصوص مهاجرت سالمندان خواهد بود. همچنين بسيار حائز اهميت  در تحليل مهاجرت به

 افراد  هاي ويژگي خصوص در تري دقيق اطلاعات ،هاي سرشماري اگر از پرسش ،خواهد بود

  دست آيد.  به سرشماري شب محل در "صورت موقت حاضر به"
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  محل اقامت يك و پنج سال قبل -2- 2

هاي مهاجرت سرشماري، از سوالاتي است كه از محل اقامت پنج سال پيش  ترين داده رايج

اي كه با استفاده از محل اقامت معمول فعلي ماتريس مهاجرت مبدا و  گونه به ،شود حاصل مي

، اين كه به يك دوره زماني مشخص وابسته استآيد. مزيت اين ماتريس  دست مي مقصد به

ارائه كه الگوهايي كه  شدتوان مطمئن  مي نمايد و سبه ميدار را محا هاي معني است كه ميزان

هاي  واضح است كه مهاجرت معاصر است.  همچنين اين مسأله نيزوضعيت مربوط به  ،شوند مي

 .شود ناديده گرفته مي سرشماري  پيش از دوره مرجع

دي به افتد و قبل از سرشماري بع زماني سرشماري اتفاق مي  هايي كه بعد از دوره مهاجرت 

در اين موارد افرادي كه حداقل دو بار شود.  كمتر نمايان مي ،گردند محل سكونت پيشين بازمي

اين  .شوند بندي مي عنوان غيرمهاجر دسته به ،اند نقل مكان كرده زماني سرشماريدر دوره 

در محدوديت در مطالعه مهاجرت افراد سالخورده اهميت خاصي دارد؛ زيرا روشن است كه 

بيشتر از هر گروه سني ديگر تقريباً مهاجرت كوتاه مدت در ميان سالمندان ازكشورها  بسياري

. رو به رشد استداري  طور معني بهعنوان مثال، در استراليا مهاجرت فصلي و موقت  به. است

سال به بالا در  60) نشان داد كه درجه بالايي از رفت و برگشت در جمعيت 1986هوگو (

. توضيح اينكه بسياري از افراد مهاجراني هستند كه در فاصله بين دو جريان دارد مهاجرت

كنند. اين افراد بخشي از جريان اصلي را شكل  سرشماري پيش از موعد مقرر بازگشت مي

هاي بازنشسته جديد وجود دارد  استاني الگويي از زوج دهند. در هر دو سطح درون و برون مي

تر از نوع مناطق استراحتگاهي جابجا و متعاقباً به  كه از شهرهاي بزرگ به شهرهاي كوچك

 حركت بازگشت به محل اقامت سابق، اغلب با شروعگردند. اين  محل اقامت سابق خود باز مي

شود و در نتيجه اين جريانات رفت و برگشت  هاي مزمن يا مرگ همسر شروع مي بيماري

كه اين  لي دارد، مضاف بر اينتر شدن نسبت به جريانات اص طور متوسط تمايل به مسن به

  تر شدن است.  در حال زنانه ،تر جريانات مسن

هاي رفت و برگشت با مهاجران  بنابراين امكان تشخيص مهاجران مسن در جريان مهاجرت

اي  در انگليس، مطالعه هاي فوق وجود ندارد. بازنشسته در بين دو سرشماري با توجه به گفته

در دفتر سرشماري و  1981تا  1971وردهاي سرشماري سالطولي در مورد يك درصد از رك

ها به راحتي تعيين  ) با مطالعه بر روي اين داده1986گيري صورت گرفت. وارنز و ريز ( نمونه

دست آوردند. اگرچه  به 1981تا  1966نوع بازگشت مهاجرت سالمندان را در فاصله زماني 

را  ي بازگشت بين دو سرشماريسؤال مشخصي در مورد مهاجرت بازگشتي كه جابجاي

برخي  ،شود، ولي با اين وجود ممكن است در سرشماري پرسيده نمي ،كند شناسايي مي

ها قابل استخراج باشد. كسب برخي اطلاعات مهاجرت  اطلاعات راجع به اينگونه مهاجرت

طور  دهنده را براي سه نقطه زماني به بازگشتي در صورتيكه محل اقامت معمول هر پاسخ

سازد.  پذير مي مشخص كند، شناسايي مهاجرت بازگشتي را امكان 1395و  1390،1394مثال

داشته باشد و اما در  1390نسبت به  1394اگر شخصي محل اقامت معمول متفاوتي در سال 
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توان آن را بعنوان مهاجر بازگشتي  خود بازگردد، مي 1390به محل اقامت سال  1395سال 

هاي  از كليه جاجايي "نوك قله كوه يخي"ها تنها  است كه اين دادهبندي نمود. بديهي  طبقه

دست آمده  ) به1986سرشماري استراليا (هوگو:از سازد. اطلاعاتي كه  بازگشت را نمايان مي

ها دارد. اين  ساله 20نشان از به حداكثر رسيدن مهاجرت بازگشتي در گروه سني  ،است

پس از تكميل آموزش عالي يا پس از تجربه يك دوره  دليل بازگشت جوانان به منزل عملكرد به

 ،دومين پيك مهاجران بازگشتي ). 1980صورت زندگي مستقل) بوده است (كاري: بيكاري (به

تر است كه به وضوح با الگوي برگشت  هاي سني مسن بين دو دوره سرشماري مربوط به گروه

مسر همراه است. پديده مهاجرت افراد مسن از محل بازنشستگي با آغاز ناتواني يا فوت ه

تر دارد كه به آن مراجعه خواهيم  نياز به بررسي دقيق ،بازگشتي سالمندان از جنبه فوق الذكر

تر عوامل مؤثر بر مهاجرت  كرد. اين مهم نه تنها از ديدگاه تئوريك به دنبال درك جامع

براي سالمندان درپي  ،ريزي تخصيص منابع سالمندان است، بلكه پيامدهاي مهمي براي برنامه

نيست.  پذير امكان موجود هاي داده مجموعه با تحقيقي حال، چنين اين ). با1986دارد (هوگو: 

 اگر ،بود خواهد پذير امكان سرشماري هاي داده از استفاده با بازگشت مهاجرت از جامع تحليل

مايند. همچنين دهندگان ارائه ن در خصوص اطلاعات دو جابجايي از پاسخ اي جداگانه سؤال

  است.  ديگر ممكن راهبرد سرشماري، چند يا دو در دهندگان پاسخ اي نمونه هاي فايل پيوند

معني دار باشد و با سؤال محل  آنها از برخي است ممكن كه سالمندان تحرك از ديگري نوع

هرگونه جابجايي  است. "1هاي چندگانه جابجايي"سال قبل قابل شناسايي نباشد  5اقامت 

نابيني، ترك محل اقامت قبل از سرشماري و ورود به محل اقامت فعلي قبل از آغاز بي

 هاينرخ بين باشد. تفاوت با استفاده از سؤال سرشماري قابل شناسايي نمي ،سرشماري

هاي  جابجايي ميزان مورد در كلي هاي شاخص از برخي تواند مي ،ساله پنج و يك مهاجرت

گيري و نظام ثبتي  دهد. البته منابع ديگري مانند نمونه نشان سالمندان ميان چندگانه را در

تواند مورد استفاده قرار گيرد. جدول زير نسبت تعداد افرادي را  مي ،ها براي تعيين اين شاخص

متفاوت بوده به افرادي كه محل  1390در مقايسه با  1395شان در سال  كه محل سكونت

  دهد.   متفاوت بوده است، را نشان مي 1394نسبت به سال  1395شان در سال  سكونت

 

   

                                                
1  - Multi moving 
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  و نسبت آنها 1394 -1395و  1390-1395مقايسه تعداد افراد جابجا شده در سالهاي  :4جدول

  گروه سني
تعداد افراد جابجا  

 1390-1395شده 

تعداد افراد جابجا  

 1394-1395شده 
  1:2نسبت 

 3.8 109861 414539 ساله 5-9

 3.7 109623 404491 ساله 10-14

 3.3 183893 597874 ساله 15-19

 3.2 320736 1020757 ساله 20-24

 3.5 247917 857172 ساله 25-29

 3.6 167836 610973 ساله 30-34

 3.7 104957 392357 ساله 35-39

 3.8 69333 263293 ساله 40-44

 3.8 42822 164533 ساله 45-49

 3.8 30756 115879 ساله 50-54

 3.9 17984 70575 لهسا 55-59

 3.9 10971 42642 ساله 60-64

 4.0 6532 26252 ساله 65-69

 4.3 4922 21326 ساله 70-74

ساله و  75

 بيشتر

33212 8574 3.9 

 در نسبت اين جابجا شده باشند، بار يك فقط ساله پنج در دوره خاص سني گروه در افراد اگر

هاي سني  (نزديك تر بودن به يك) در گروهخواهد بود. كوچك بودن اين نسبت  پنج حدود

معمولاً مهاجران سالخورده  ،نشان از سيار بودن آن گروه سني است. تحقيقات نشان داده است

باشند، اگرچه اين نسبت در  هاي سني دارا مي كمترين جابجايي چندگانه را در بين ساير گروه

گروه سني  ،شود طور كه ملاحظه مي انتر از افراد سالخورده است. هم كم ،ميان پيرترين پيرها

ساله است.  20-24گروه سني  ،اند بيشترين جابجايي چندگانه را داشته ،توان گفت كه مي

 ،اين نسبت در بسياري از كشورها براي گروه سني ذكر شده كمتر از دو است ،شايان ذكر است

شده با توجه به طول  آوري كامل اطلاعات در خصوص افراد جابجا كه شايد نشان از عدم جمع

  مدت اقامت است. 

ها از دست رفتن اطلاعات مهاجرت سالمندان در زمان  از مهمترين مسائل در سرشماري

مهاجرت به خارج كشور است. همچنين اطلاعات دقيقي در خصوص افراد مسني كه در خارج 

نظر  چنين به وجود ندارند. هم ،كنند از كشور اقامت دارند و حقوق بازنشستگي دريافت مي
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در سنين  ،اند هاي گذشته براي كار به خارج از كشور مهاجرت نموده رسد افرادي كه در دهه مي

  سالمندي براي گذران دوران بازنشستگي به كشور مراجعت خواهند كرد. 

هاي سرشماري اين است كه اين  مشكل ديگر مطالعه مهاجرت سالمندان با استفاده از داده

پذيرد. افرادي كه بين دو سرشماري  عات مهاجران زنده مانده صورت ميمطالعه برروي اطلا

گيري ميزان مهاجرت مورد توجه قرار  اند، در اندازه اند و پس از آن فوت نموده جابجا شده

با  1971هاي مهاجرت سرشماري سال  ) نشان داد كه اگر داده1984گيرد. راماچاندران ( نمي

 4,8ان كم برآوردي تعداد مهاجران در طي دوره پنج ساله تصحيح شود، ميز مير و مرگ ريسك

تأثير اين موضوع در  ،رسد درصد است. البته به نظر مي 9,7درصد و طي دوره ده ساله 

هاي  تر كه ريسك مرگ بالايي را دارند، بيشتر باشد. از اين رو داده هاي سني مسن گروه

سالمندان را كمتر برآورد خواهد كرد. سرشماري به ميزان قابل توجهي ميزان واقعي مهاجرت 

هاي ثبتي مرگ براي محاسبه نسبت  استفاده از داده ،شود راه حلي كه براي اين مشكل ارائه مي

  اند، است.   پنج ساله فوت نموده  مهاجراني كه پس از پايان دوره

  هاي محل ولادت پرسش -2- 3

ري ملي كشورها را توصيه نمود درج سؤال محل ولادت در سرشما ،سازمان ملل 1967در سال 

و در پي آن اكثر كشورها از اين توصيه پيروي نمودند. اين سؤال منجر به محاسبه 

 شود. مي 2از طريق مقايسه محل تولد افراد و محل اقامت فعلي "1هاي طول عمر مهاجرت"

لي و ،محل تولد فقط براي كشور كدگذاري شده است ،هاي اخير در كشور استراليا سرشماري

هاي طول  در آمريكا سؤال محل تولد براي ايالت نيز پرسيده شده است كه در نتيجه مهاجرت

در ايران سؤال محل تولد  1395عمر درون ايالتي قابل محاسبه است. در سرشماري سال 

ولي اين  ،صورت  باز (استان، شهرستان، شهر، دهستان، بخش و روستا) پرسيده شده است به

گنجانده نشده بود. البته امكان به دست آوردن محل اقامت با  1390سال سؤال در سرشماري 

توجه به پرسش شماره ملي با شرط لينك نمودن پرسشنامه با ركورد وقايع حياتي در سازمان 

  پذير خواهد بود.  امكان ،ثبت احوال

رد هاي مهاجرتي داراي چندين اشكال هستند، يكي از اين اشكالات كه در مو اين اندازه 

طولاني شدن زمان بين تولد و زمان سرشماري است. اين نواقص  ،شود سالمندان تشديد مي

همچنين در مورد عدم تشخيص دقيق زمان جابجايي از محل تولد، عدم شناسايي 

هاي متعدد و عدم تشخيص بازگشت به محل تولد، وجود دارد. در ايالت متحده محل  جابجايي

سال  5شود (همراه با مكان فعلي اقامت و محل اقامت  ستفاده ميا عنوان ويژگي سوم  ولادت به

پذير  پيش). با استفاده از اين اطلاعات مكاني مهاجرت، محاسبه طول عمر بازگشت امكان

است كه محل اقامت فعلي و محل تولد يكسان و با محل اقامت   باشد. اشكال بعدي زماني مي

                                                
1- Lifetime migrants 
2 - Present residence 
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نمايند، به احتمال  به مهاجرت بازگشت اقدام ميپنج سال پيش متفاوت است. افراد مسني كه 

اند) باز  اند (زمان زيادي از زندگي خود را آنجا گذرانده زياد به مكاني كه در آنجا بزرگ شده

هاي اخير و دوره  ها در دهه لزوماً با توجه به سطح بالاي جابجايي ،گردند، البته اين بازگشت مي

اند، محل زادگاه خود نخواهد بود. از اين رو،  تر متولد شده هاي قديمي زماني طولاني كه از نسل 

گيري مهاجرت بازگشتي، بسيار ناقص است و سن و  عنوان يك روش براي اندازه اين روش به

نبايد به هيچ وجه توصيف يا در واقع نشانگر بازگشت مهاجرت  ،هاي مشتق شده از آنداده

 دقيق براي سالمندان در نظر گرفته شود. 

  صورت زيرخلاصه نمود: توان به بخش فوق را مي سه 

عنوان يك فرد غيرمهاجر شناسايي شود،  تواند به يك فرد سالمند مي 1395در سرشماري سال 

 :اگر

  باشد. 1395تا  1330هاي فصلي بين سالهاي  طور جدي درگير مهاجرت الف) به

داري در محل  ير معنيب) پنج سال، شش سال يا بيشتر...، پيشتر از زمان بازنشستگي تغي

  وجود آمده باشد.  اقامت آنها به

  1395و  1390بين سالهاي  ،ج) نقل مكان از محل اقامت و بازگشت به آن

جمعيت غيرمهاجر شامل  ،از اينرو، در مقايسه مهاجران/ غيرمهاجران سالمند بايد دقت نمود

معيت مهاجران دارند. هاي تحرك آنها تفاوت بسيار كمي با ج افراد زيادي است كه ويژگي

  شوند:  مهاجرت و مهاجراني وجود دارند كه اصلاً  به دلايل زير شناسايي نمي ،علاوه بر اين

  هاي چندگانه الف) جابجايي

  1395تا  1390ب) نقل مكان به خارج كشور بين سالهاي 

  1395و مرگ قبل از سال  1390ج) نقل مكان بعد از سال 

  

 و مهاجرين هاي ويژگي  مطالعه جهت سرشماري هاي دهدا از استفاده در مشكلات - 3

 سالمندان بين در غيرمهاجرين

نمايد.  هاي محدودي از تحركات مكاني جمعيت را شناسايي مي هاي سرشماري جنبه پرسش

 تعدادي  به هاي مهاجران وجود دارد.  قبلا هايي در مواجه با تحليل ويژگي همچنين محدوديت

اي از اين مسائل و مسائل  است،  با اين حال در اينجا به خلاصه شده هاشار ها محدوديت اين از

  شود: ديگر اشاره مي

 ثبت هاي داده به نسبت سرشماري مهاجرت هاي داده يكي از مزاياي استفاده از  -1

طور بالقوه اطلاعاتي در خصوص  هاي سرشماري به جمعيت، در اين است كه داده

اين پتانسيل تا حد  ،حالدهد. با اين ا ارائه ميهاي مهاجران و غيرمهاجران ر ويژگي

جداول  صورت بههاي وضعيت مهاجرت كه  زيادي محقق نشده است، زيرا ويژگي

كلي انتخاب جداول براي كدگذاري و  طور شود، محدود است. به متقاطع ارائه مي

مند هاي مهاجرتي براي افراد واقع در گروه سني كار نسبت به افراد سال ارائه ويژگي
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هاي جالبي وجود دارد كه  ويژگي ،در اولويت قرار دارد. در خصوص سالمندان

 مسكن، نوع فردي، درآمد خانوار، درآمد خانواده، توان به متغيرهايي از قبيل نوع مي

 شرايط و محل اقامت افراد خانواده، سرپرست با رابطه تصرف مسكن، ماهيت

 زندگي، اشاره نمود. 

هاي سرشماري براي مطالعه  در استفاده از داده ،مشكل مدت زمان طولاني -2

هاي مهاجران در زمان سرشماري  هاي مهاجرتي وجود دارد. در واقع ويژگي تفاوت

توان اطمينان داشت كه  شود و نه در زمان مهاجرت. از اين رو نمي گيري مي اندازه

 ويژگي مشخص شده در زمان سرشماري در زمان مهاجرت نيز صادق بوده است. 

مشكل ديگري است كه قبلا به آن اشاره شده  ،هاي نادرست سن استفاده از تفكيك -3

است. تهيه جداول سني در خصوص مهاجران معمولاً داراي ساختاري واحد براي 

هاي مهاجران و  طور مثال معمولاً در سرشماري مهاجران و غيرمهاجران است. به

هي است كه با توجه به كند. بدي تبعيت مي 75بندي + غيرمهاجران از طبقه

صورت پيران  بندي سنين به هاي مختلف الگوهاي مهاجرتي استفاده از طبقه ويژگي

بسيار مورد 75، +65-74، 55-64يا   70، +55-70مانند  2يا پيرترين پيرها 1جوان

 نياز است.

دسته چهارم مشكلات به حوزه مهم وضعيت خانواده در ميان سالمندان مربوط   -4

گر در خصوص  دهد و تحليل ي سرشماري تنها اطلاعات جزئي ارائه ميها است. داده

 دهد.  هاي سرشماري نشان مي هاي نادرست را از داده زير، استنتاجهاي  يافته

كنند (اما ممكن است دوستان و  سالمنداني كه جدا و تنها زندگي مي -

 نزديك او زندگي كنند).  ،بستگان

يافت مراقبت نزد يكي از فرزندان افراد سالمند براي وابسته شدن و در -

 كنند خود مهاجرت مي

شيوه ديگري وجود داشته  ،در واقع در بسياري از موارد ممكن است -

 باشد. 

گيري وضعيت اجتماعي ـ اقتصادي سالمندان  مربوط به اندازه ،دسته پنجم مشكلات -5

ادي به گيري وضعيت اجتماعي و اقتص هاي سرشماري است. اندازه با استفاده از داده

باشد. اما اين مسأله در ميان افراد  ي كافي براي جمعيت سنين كار سخت مي اندازه

سالمند از دشواري بيشتر برخوردار است. اين مشكل عمدتاً از اين واقعيت نشأت 

گيرد كه درآمد، شاخص ناكافي از وضعيت اقتصادي جمعيت بازنشسته است.  مي

بلكه بيشتر  ،مد هفتگي يا ماهانه نيستصورت درآ بخش اعظم ثروت افراد مسن به

                                                
1- Young old  

2-  Old-Old  
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 ،شود. در اين شرايط درآمد اغلب خصوص مسكن) ذخيره مي صورت دارايي (به به

ابزار كمي مناسبي در نشان دادن ثروتمند يا تنگدست بودن افراد سالمند نيست. 

دست آوردن الگو در اين  بررسي در خصوص درآمد مهاجران و غيرمهاجران براي به

 ار حائز اهميت خواهد بود. خصوص بسي

اي است كه در خانوارهاي غير فاميلي  مؤسسه  جمعيت ،ديگر از مشكلات  مجموعه -6

 اي شامل تعداد قابل توجهي از سالمندان است.   كنند. جمعيت مؤسسه زندگي مي

  

 ها براي توضيح مهاجرت سالمندانمشكل استفاده از داده -  4

 دلايل بررسي. شود نمي آوري جمع اطلاعات مهاجرت هاي زهانگي مورد در ،ها سرشماري در اكثر

 و جغرافيايي مناطق خصوصيات از استفاده با همبستگي تحليل طريق از معمولاً مهاجرت

 قبيل اين ). طبعا1975ًشود (بارزبي و كاكس: مي انجام مستقل متغيير عنوان به آنها جمعيت

 اين در كه است، مواجه اكولوژيكي كلان هاي تحليل شده شناخته هاي  محدوديت با مطالعات

 با ،شود مي سعي كه دارد وجود تجميع شده هاي داده مجموعه يك معمولاً مطالعات نوع

 عبارت به. شود استنباط رويداد هر هاي علت و دلايل كلان، هاي داده مجموعه همان از استفاده

 آوري جمع و طراحي نظر، مورد رويداد آن تحليل ايبر مشخص طور به ابتدا از ها داده ديگر،

 سالمندان مهاجرت دلايل بررسي در سرشماري هاي داده از استفاده در البته. شود نمي

 باز اين مسأله به ها دشواري اين از يكي ايران، در. دارد وجود نيز بيشتري هاي محدوديت

تي همراه در هر دوره زماني سرشماري با تغييرا مهاجرت به مربوط هاي پرسش كه گردد مي

در مورد جابجايي سالمندان با تغييرات همراه  اطلاعات سرشماري هاي ده دا در و است شده

 مهاجرت خصوصيات و الگوها ميزان، زماني مقايسه در مورد مطالعات دليل همين به. شود مي

 در زيرا ،دارد اهميت سالمندان مهاجرت تحليل در مسئله اين. است دشوار بسيار سالمندان

  است. گرفته شكل زير زمينه دو در زيادي تحولات اخير هاي دهه

 از پيش بازنشستگي مسكن، بازنشستگي، حقوق زمينه در( دولت هاي برنامه و ها سياست - 4-1

 دستخوش) غيره و خصوصي، بازنشستگي هايبرنامه در كاركنان عضويت افزايش موعد،

 ايجاد سالمندان تحرك قابليت در ديزيا تحولات خود نوبه به كه است، شده گسترده تغييرات

 )b1986 (هوگو، است. كرده

 داشته سالمندان مهاجرت الگوي و ميزان گيري جهت در مهمي تأثيرات نسلي تغييرات - 4-2

 اساسي هاي تفاوت قبل سال بيست سالمندان با جهات بسياري از سالمندان جديد نسل. است

 زيادي بسيار هاي تفاوت خود گذشتگان به نسبت آنها جابجايي قابليت دليل همين به و دارند

  :شود مي اشاره آنها به زير در كه است، كرده

  الف) سطوح آموزشي بالاتر

كه اين تجربه اطلاعات بيشتري در خصوص  ،تر سفر قبل از بازنشستگي ب) تجربه گسترده

  قرار داده است.  هاي مسكوني جايگزين در اختيار آنها مكان
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سالهاي گذران زندگي در دوران بازنشستگي به علت افزايش اميد زندگي و ج) افزايش تعداد 

  بازنشستگي زود هنگام

سالمندان ثروتمندتر  د) با گذراندن بيشتر زمان زندگي در سن فعاليت براي كار كردن،

 هايطرح در اشخاص بيشتر مشاركت و بازنشستگي حقوق بالارفتن اند. همچنين شده

  . است كرده كمك روند ناي به خصوصي بازنشستگي

 بسيار تمركز نيز و سالمندان مهاجرت افزايش ميزان علل تشريح در تحولات اين به توجه

 مسكن هاي طرح داراي مناطق و استراحتگاهي مناطق به سالمندان مهاجرت مقاصد بيشتر

 سالمندان مهاجرت مطالعه براي روش بهترين .دارد زيادي بسيار اهميت ،سالمندان مخصوص

 ابعاد تاريخي تطور سير به بخشي، بين تحليل هاي تكنيك از استفاده جاي به كه است اين

 چند مانند ،اي زمينه عوامل آثار تعيين امكان روش اين از استفاده با .شود توجه اي زمينه

 به نسبت سالمندان يافته، توسعه كشورهاي در. آيد مي دست به شد، اشاره بالا در كه موردي

 هاي حمايتي تأثيرپذيري به دليل حقوق بازنشستگي و ساير برنامه سني هاي گروه ساير

بسيار مهم است كه تغيير مضمون  ،بنابراين .دارند دولت هاي برنامه و ها سياست از بيشتري

  ها به تحليل علل مهاجرت موجب شود. سياست

ل متقاطع هاي سرشماري دشوار است. جداو تحليل علل مهاجرت سالمندان از طريق داده

شود، معمولاً شامل متغيرهايي  هاي مهاجران توسط سرشماري توليد مي خاص كه از ويژگي

نه مرتبط با جمعيت سالمندان. اگر  ،است كه بيشتر مربوط به مهاجران در سن كار است

فرضياتي را در خصوص مهاجرت سالمندان كه از مطالعات انجام شده در اين زمينه به دست 

هاي سرشماري براي  ر نظر بگيريم، ملاحظه خواهيم كرد كه استفاده از دادهآمده است را د

تواند به قرار  مي ،اي از اين فرضيات داري اين فرضيات بسيار مشكل است. پاره آزمودن معني

  زير باشد: 

 نمايند. هاي مطلوب تر مهاجرت مي افراد سالمند براي قرار گرفتن در محيط -1

 كنند. هايشان مهاجرت مي نزديك با فرزندان و نوهافراد سالمند براي ارتباط  -2

 شوند. افراد سالمند به دليل شروع ناتواني مجبور به مهاجرت مي -3

هاي  هاي زندگي (اجاره، هزينه افراد سالمند به دليل عدم توانايي در تأمين هزينه -4

 شوند. منزل و ....) مجبور به مهاجرت مي

 كنند.  تر مهاجرت مي مناسبافراد سالمند از منزل نامناسب به منزل  -5

 كنند. هاي درماني و پزشكي مهاجرت مي سالمند به دليل دريافت سرويس افراد -6

افراد سالمند به دلايل نگراني از بروز حوادث طبيعي (نظير زلزله) و كمبود منابع  -7

 كنند.  انرژي( آب و برق و...) مهاجرت مي

گيري متغيرهاي  عدم توانايي در اندازه واضح است كه در مورد هركدام از اين فرضيات، بعلت

دار دشوار است. بسياري از مشكلات براي تمامي  طور معني به ،مستقل، آزمودن اين فرضيات
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ها وجود دارد. اين ملاحظه را بايد در نظر گرفت كه  هاي سني مهاجران در اين نوع تحليل گروه

زندگي و غيره پس از مهاجرت اطلاعاتي درباره شرايط، وضعيت مسكن، ترتيبات  ،سرشماري

بجاي اوضاع و احوال قبل از مهاجرت كه احتمالاً سرنخ بيشتري در مورد علت جابجايي است، 

هاي مهاجرت  كه مشكلات عملياتي كردن مدل ،رسد دهد. با اين حال به نظر مي ارائه مي

  است.  هاي سني هاي سرشماري حتي بيشتر از ساير گروه سالمندان با استفاده از داده

هاي ملي در مورد جمعيت و مهاجرت اغلب براي تكميل  گيري در بسياري از كشورها نمونه

شود.  اجرا مي "شوند چرا مردم جابجا مي "هاي سرشماري و رسيدن به جواب سؤال  داده

توسط  1390دهندگان در سرشماري سال  دلايل جابجايي كه توسط پاسخ 5جدول شماره 

هيچ سؤالي  ،شود دهد. همانطور كه ملاحظه مي نشان ميرا است، آوري شده  سرشماري جمع

پرسيده نشده است. بازنشستگي يكي  ،در خصوص علت مهاجرت كه مربوط به سالمندان است

هاي كشورهاي توسعه يافته  از علل مهاجرت بازنشستگان است كه در بسياري از سرشماري

مهمترين دليل  ،تر در ميان سالمندان اسبدستيابي به مسكن من ،شود. با اين وجود پرسيده مي

رود. كه اغلب به دليل نقل مكان در ميان سالمندان است. وجود چنين  جابجايي به شمار مي

نمايد.  مفيد بودن چنين دلايلي را در بحث تحليل بسيار محدود مي ،كدهاي كلي و اسرار آميز

 ،اين سؤالات در سرشماري گيري يا گنجاندن هاي نمونه در طرح 6پرسيدن سؤالات جدول 

 تري از دلايل جابجايي در خصوص سالمندان در اختيار خواهد گذاشت.  تحليل دقيق

  

 به تفكيك گروه سني سالمندان 1390: علل مهاجرت در سرشماري سال 5جدول

1390 

55-59 

 ساله

60-64 

 ساله

65-69 

 ساله

70-74 

 ساله

ساله و  75

 بيشتر

 3.6 2.9 2.8 2.5 2.6 اظهارنشده

 31.8 23.9 25.8 21.7 18.9 ساير

 30.0 26.9 28.5 30.5 31.5 پيروي از خانوار

 26.7 37.8  32.8 31.7 30.2 تر دستيابي به مسكن مناسب

 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 انجام يا پايان خدمت وظيفه

 0.0 0.0 0.1 0.1 0.2 پايان تحصيل

 3.0 0.4 0.6 0.7 0.8 تحصيل

 0.7 1.1 1.6 2.4 3.7 انتقال شغلي

 1.5 2.3 2.8 3.9 4.8 جستجوي كار بهتر

 2.7 4.7 5.0 6.6 7.4 جستجوي كار
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 :  دليل جابجايي به محل اقامت فعلي6جدول

  بيش از حد بزرگ

  محل اقامت قبلي
  بيش از حد پر هزينه

  شرايط بد( كمبود منابع انرژي)

  ساير

  تغيير محيط

  محيط

  دسترسي به مراكز خريد

  قه نا امنمنط

  منطقه شلوغ

  بيزاري از همسايگان

  زندگي با خانواده

  خانواده و دوستان
  نزديكي به دوستان

  زندگي مستقل

  جابجايي دوستان و وابستگان

  سلامت خود و خانواده
  امنيت

  امنيت دوران پيري

  بازنشستگي

  داغديدگي  ساير

  كوبيدن (ساختمان) و تخليه (اجاره)
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  گيري جهنتي 

 افزودن معني به الزاماً ،سالمندان مهاجرت مورد در نياز مورد هاي داده كه است روشن

 بندي گروه كدگذاري مرحله طراحي در بلكه،. نيست سرشماري سوالات به جديد هاي پرسش

 هاي داده استخراج امكان كه اي گونه به شود، گرفته تري مناسب گيري تصميم بايد كه است

 حساسيت با بايد ،بندي جدول هاي برنامه تعيين مرحله در همچنين. آيد راهمف نياز مورد

 بندي جدول متغيرهاي انتخاب و سالمند مهاجرين ميان در سني تفكيك مورد در بيشتري

 اساس همين بر. باشد بررسي قابل بيشتري دقت با سالمندان مسائل تا شود، اعمال متقاطع

 لازم هاي دستورالعمل كارگروهي، تشكيل با حاكميتي ايسازمانه از يكي در ،شود مي توصيه

  :شود تهيه ذيل نكات گرفتن نظر در با مراحل اين طراحي براي

 چه نيست؟ مدنظر ساله پنج بندي گروه اگر است؟ كدام سني مناسب تفكيك )1

  است؟ تر مناسب هايي بازه

  سال و بيشتر؟ 75و  74-65، 64-55

  كدامند؟ تفصيلي متقاطع يبند جدول براي مناسب هايمتغير) 2

  است؟ كدام مهاجرت اي منطقه چند هايتحليل براي مهاجرت هايداده مناسب شكل) 3

  است؟ كدام اي به جمعيت مؤسسه تعلق لحاظ از سالمندان بندي دسته براي روش بهترين) 4

 هاي پرسش از بهينه گيري بهره در موثري نقش تواند مي شد، اشاره بالا در كه نكاتي رعايت

 مسائل به توجه ،افزون روز اهميت به توجه با حال عين در اما كند، ايفا سرشماري در موجود

 نيز جديدي هاي پرسش چه آيا كه اين مورد در لازم هاي بررسي بايد آينده، در سالمندان

طور مثال اضافه  به .گيرد قرار كار دستور در نمود، اضافه آينده هاي سرشماري به توان مي

كمك شاياني در تحليل مهاجرت سالمندان  ،هايي درخصوص موضوعات زير پرسش نمودن

  خواهد نمود.

  درآمد اصلي منبع  -

  ناتواني  -

  موقت مهاجرت  -

  دوم خانه ملكيت  -

اين است كه اطلاعات  ،تري قرار گيرد موضوع ديگري كه بايد مورد بررسي موشكافانه

د و چه نوعي از مهاجرت سالمندان را سرشماري دقيقاً چه خصوصياتي از مهاجران سالمن

براي تفسير  ،ها هاي منابع داده دهد. آگاهي از محدوديت دست و چه اطلاعاتي را از دست مي به

هاي اجتماعي به  اي برخوردار است، اگر درك بهتر علل و پديده دار نتايج از اهميت ويژه معني

  جاي پرداختن به حل يك مسأله آماري واقعاً مهم باشد. 
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