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چکیده:

در حــال حاضــر، ســالخوردگی جمعیــت و عوامــل تأثیرگــذار بــر آن از مباحــث مــورد توجــه سیاســت‌گذاران و 
برنامه‌ریــزان کشــور اســت. در ایــن زمینــه تفکیــک شــاخص هــای مــورد نظــر در مناطــق شــهری و روســتایی در تنظیــم 
و حتــی پیــش بــرد برنامه‌هــای لازم کمــک شــایانی خواهــد کــرد. لــذا، هــدف از ایــن مطالعــه مقایســه  تطبیقــی عوامــل 
ــران در دو دوره آمــاری 1390 و 1395 اســت.  ــر ســالخوردگی در مناطــق شــهری و روســتایی اســتان هــای ای ــر ب موث
روش پژوهــش ایــن مطالعــه توصیفــی ـ تحلیلــی، از نــوع تحقیقــات کاربــردی بــوده و شــیوه‌های جمــع آوری اطلاعــات 
اســنادی اســت. جمعیــت کشــور )بــه تفکیــک مناطــق شــهری و روســتایی( بــه عنــوان جامعــه آمــاری مــورد مطالعــه 
قــرار گرفتــه اســت. بــرای جمــع آوری داده‌هــا از ســالنامه آمــاری کشــور و سرشــمارهای عمومــی نفــوس و مســکن طــی 
ــدل  ــات از م ــل اطلاع ــه و تحلی ــراي تجزی ــر ب ــش حاض ــده اســت. در پژوه ــتفاده گردی ــای 1390 و 1395 اس ــال ه س
ــرم افزارهــاي مرتبــط نظیــر SPSS و Excel اســتفاده شــده اســت. براســاس نتایــج  تحلیــل معــادلات ســاختاری و ن
بدســت آمــده مشــخص شــد، شــاخص ســالمندی در دو دوره مــورد بررســی دارای رونــدی صعــودی بــوده و ایــن رونــد 
صعــودی در مناطــق شــهری بســیار قابــل توجــه اســت. همچنیــن، نتایــج مقایســه شــاخص میــزان خــام موالیــد نشــان از 
تفــاوت معنــی‌دار و مثبــت بیــن مناطــق شــهری و روســتایی )بــا نفــع مناطــق شــهری( و در شــاخص‌های نــرخ بــاروری 
کل و نــرخ تجدیدنســل نشــان از تفــاوت معنــی‌دار و منفــی بیــن مناطــق شــهری و روســتایی )بــا نفــع مناطــق روســتایی( 

در هــر دو دوره آمــاری مــورد بررســی را دارد.
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مقدمه

ســالخوردگی جمعیــت، اکنــون یــک پدیــده جهانی اســت. ایــن پدیــده در کشــورهای توســعه یافته بیش 
 .)Kurek, 2007: 29( از یــک قــرن و در کشــورهای کمتــر توســعه یافتــه، اخیــراً اتفــاق افتــاده اســت
تعــداد جمعیــت ســالخورده در سراســر جهــان بــه دلیــل کاهــش مــرگ و میــر و میــزان بــاروری در حــال 
افزایــش اســت. تخمیــن زده شــده اســت کــه تــا ســال 2050 تقریبــاً دو میلیــارد نفــر، 60 ســال و بالاتــر 
 KhanMamuna, 2020 :16( .ــود ــد ب ــر خواهن ــز در ســن 80 ســالگی و بالات ــر نی ــون نف و 400 میلی
ــاد  ــای اقتص ــورد پیامده ــی را در م ــت بحث ــالخوردگی جمعی ــم س ــئله مه ــر مس ــال حاض et al( در ح

کلان ایجــاد کــرده اســت )Goodhart  &  Pradhan 2017:1(. بــه عبارتــی دیگــر رشــد جمعیــت در 
اقتصادهــای پیشــرفته در حــال کنــد شــدن بــوده و از طرفــی دیگــر، طــول عمــر رو بــه افزایــش اســت. 
لــذا، ســهم جمعیــت ســالخوردگان در آن کشــورها در حــال افزایــش مــی باشــد. تغییــرات دموگرافیــک 
همــراه بــا امــواج جدیــد نــوآوری و اتوماســیون دو نیــروی اصلــی هســتند، کــه انتظــار مــی رود شــرایط 
 .)Papapetrou & Tsalaporta, 2020:3( .اقتصــادی کلان و بــازار کار دهــه هــای آینــده را شــکل دهــد
ــه یکــی از مهمتریــن تحــولات اجتماعــی قــرن 21  ــه نظــر مــی رســد کــه ب ســالخوردگی جمعیــت ب
ــاع و  ــاد، اجتم ــه اقتص ــه از جمل ــای جامع ــش ه ــام بخ ــاً در تم ــای آن تقریب ــده، و پیامده ــل ش تبدی
حتــی در بخــش خدماتــی ماننــد مســکن، حمــل و نقــل، حمایــت اجتماعــی و همچنیــن ســاختارهای 
خانوادگــی و روابــط بیــن نســلی نمــود پیــدا کــرده اســت. ایــن پدیــده تغییــرات اقتصــادی و اجتماعــی 
ــه  ــدار، ضــروری اســت. توجــه ب ــه توســعه پای ــه آن جهــت دســتیابی ب ــه توجــه ب ــه وجــود آورده ک ب
ســالخوردگی جمعیــت بــه ویــژه بــرای اهــداف رفــع فقــر، تأمیــن زندگــی ســالم و رفــاه در همــه ســنین، 
ــری  ــش نابراب ــه، کاه ــرای هم ــدی و کار مناســب ب ــل و تولی ــتغال کام ــری جنســیتی و اش ــاء براب ارتق
ــد در  ــی مادری ــدام بین‌الملل ــه اق ــراوان دارد. برنام ــت ف ــورها اهمی ــه‌ای کش ــرون منطق ــای درون و ب ه
ــه  ــزوم توج ــر ل ــید، ب ــب رس ــه تصوی ــدن، ب ــالخورده ش ــی دوم س ــع جهان ــه در مجم ــال 2002 ک س
ــد  ــراد ســالخورده بای ــه اف ــوان شــد ک ــرد و عن ــد ک ــزی توســعه تأکی ــراد ســالخورده در برنامه‌ری ــه اف ب
ــه از پیشــبرد ســامت و  بتواننــد در عرصه‌هــای اجتماعــی و اقتصــادی شــرکت کننــد و به‌طــور عادلان
ــا افزایــش جمعیــت ســالخورده، در هــر جامعــه‌ای لازم اســت کــه دولت‌هــا،  ــد. ب ــاه بهره‌منــد گردن رف
ــه و آن  ــر گرفت ــالخورده در نظ ــراد س ــرای اف ــوص ب ــی مخص ــات عموم ــه و خدم ــت‌های نوآوران سیاس
ــا حساســیت خاصــی پیگیــری  ــی دیگــر ب ــه هــر زمان سیاســت‌ها و برنامه‌هــا لازم اســت کــه نســبت ب
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 .)UN, 2017:1( ــود ش
نتایــج آمارگیــری نفــوس و مســکن در دوره‌هــای مختلــف نشــان می‌دهــد کــه جمعیــت ایــران نیــز در 
حــال حاضــر در مرحلــه انتقــال ســاختار ســنی از میانســالی بــه ســالخوردگی اســت. بررســی‌ها نشــان 
ــالای 60 ســال کشــور حــدود 24/4  می‌دهــد در ســال 1390 شــاخص کلــی ســالخوردگی جمعیــت ب
بــوده و بــر اســاس نتایــج اولیــه سرشــماری ســال 1395، بــه حــدود 25/4 رســیده اســت. بــه عبارتــی 
ــال  ــه درس ــوده ک ــن ب ــال س ــالای 60 س ــور ب ــت کش ــد از جمعی ــال 1390، 8/26 درص ــر در س دیگ
ــران،1395-1390(.  ــار ای ــز آم ــت )مرک ــرده اس ــدا ک ــش پی ــد افزای ــه 9/27 درص ــم ب ــن رق 1395، ای
نکتــه دیگــری کــه بایــد بــه آن اشــاره شــود، آهنــگ ســریع رشــد جمعیــت ســالخورده در ایــران نســبت 
بــه نــرخ رشــد جمعیــت اســت. به‌طــوری کــه در دوره مذکــور نــرخ رشــد جمعیــت شــهری 2 درصــد 
ــی دیگــر،  ــوده اســت. از طرف ــرخ رشــد ســالخوردگی 7/9 درصــد ب ــی اســت کــه ن ــن در حال ــوده، ای ب
نتایــج آمارگیــری در دوره هــای 1390 و 1395 نشــان می‌دهــد کــه نــرخ رشــد ســالخوردگی مناطــق 
ــوارد،  ــن م ــاس ای ــذا، براس ــت. ل ــوده اس ــت 0/7- ب ــد جمعی ــرخ رش ــد و ن ــور 1/2 درص ــتایی کش روس
می‌تــوان عنــوان کــرد کــه بیــن نــرخ رشــد جمعیــت و نــرخ رشــد ســالخوردگی در مناطــق روســتایی 
ــرخ رشــد  ــت و ن ــرخ رشــد جمعی ــن ن ــه شــدید بی ــه فاصل ــوده، ک ــادی ب ــاف زی و شــهری دارای اخت
ســالخوردگی جمعیــت، می‌توانــد مشــکلات زیــادی را به‌خصــوص در زمینــه تأمیــن مخــارج بهداشــتی 
و درمانــی ســالخوردگان، وضعیــت نیــروی کار و غیــره بــه همــراه داشــته باشــد. بنابرایــن هــدف از ایــن 
ــر ســالخوردگی در مناطــق شــهری و روســتایی اســتان‌های  ــر ب ــل موث ــی عوام ــه مقایســه تطبیق مقال

ــاری 1390 و 1395 اســت.  ــران در دو دوره آم ای

مبانی نظری تحقیق	
ــی در بســیاری از کشــورهای  ــای آن، یکــی از مســائل عمــده جمعیت ــت و پیامده ســالخوردگی جمعی
ــه در آن  ــت ک ــی اس ــال جمعیت ــای انتق ــی از پیامده ــده، یک ــن پدی ــود. ای ــی ش ــوب م ــان محس جه
بــاروری و مرگ‌ومیــر از ســطوح بــالا بــه ســطوح پاییــن کاهــش پیــدا می‌کننــد )1396:26، رحیمــی(. 
نظريــه انتقــال جمعيتــی، تغييــرات در ميزان‌هــاي مواليــد و مرگ‌وميــر را بــه مــوازات گــذار از 
ــي و شــهري  ــدرن صنعت ــه م ــک جامع ــه ي ــدرن، ب ــل از م ــي و ســنتي قب ــرايط اقتصــادي، اجتماع ش
ــي مراحــل  ــي منطق ــي جابه‌جاي ــال جمعيت‌شــناختي، يعن ــد )Ross, 1996:34(. انتق ــف مي‌کن توصي
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تاريخــي کــه همــه جمعيــت در رونــد رســيدن بــه نوگرايــي و شــرايط جديــد زندگــي آن را پشــت ســر 
ــه  ــر، ک ــطح مرگ‌ومي ــت س ــاخت: اف ــخص س ــوان مش ــه را مي‌ت ــد دو مرحل ــن رون ــد. در اي مي‌گذارن
ــيني، 1390: 190(.  ــاروري )حس ــطح ب ــت س ــت و اف ــوده اس ــي ب ــاي عفون ــي از بيماري‌ه ــاً ناش اساس
ــي  ــر دو در ســطح بالاي ــاروري ه ــر و ب ــه مرگ‌ومي ــي ک ــت از حالت ــک جمعي ــه ي ــد مرحل در طــي چن
هســتند، بــه حالتــي کــه بــاروري و مرگ‌وميــر هــر دو پاييــن هســتند، منتقــل مي‌شــود. قبــل و بعــد 
از انتقــال، رشــد جمعيــت بســيار کنــد اســت. حــد فاصــل ايــن دو حالــت، دوران گــذار جمعيتــی‌ اســت. 
ــذار  ــوری گ ــکل‌گیری تئ ــی، در ش ــش اساس ــه نق ــی ک ــی از محققان ــوان یک ــتاین  )1945( به‌عن نوتش
ــد دارد. وی  ــذار تاکی ــد مدرنیزاســیون در گ ــر و فرآین ــت کاهــش مرگ‌ومی ــر اهمی ــت داشــته، ب جمعی
بــر ایــن بــاور اســت کــه گــذار جمعیــت پدیــده‌ای جهانــی اســت و همــه کشــورها را بــا هــر ســطحی از 

توســعه دربــر خواهــد گرفــت.
ــن  ــداوم پايي ــور م ــه ط ــر ب ــطح مرگ‌ومي ــدا س ــعه ابت ــان توس ــی در جري ــذار اول جمعیت ــه گ در نظری
ــد. در نظریه‌گــذار دوم جمعیتــی  ــاروري تقريبــاً در ســطح گذشــته باقــي مي‌مان مي‌آيــد، حــال آنکــه ب
ــه  ــت، ب ــده اس ــرح ش ــتاق )1995( و ون‌دی‌کا )2001( مط ــر لس ــان معاص ــط جمعیت‌شناس ــه توس ک
ــرخ  ــد. ن ــن مي‌آي ــج پايي ــه تدري ــي ب ــر، ول ــا تأخي ــم ب ــاروري ه ــر، ب ــطح مرگ‌ومي ــش س ــال کاه دنب
رشــد طبیعــی جمعیــت بــه دلیــل فزونــی مرگ‌وميــر از نــرخ زاد ولــد منفــی می‌شــود، از ویژگی‌هــای 
ــا  ــه ايــن ترتيــب ب ــالا رفتــن میانگیــن ســنی جمعیــت و ســالخوردگی اســت. و ب اساســی ایــن دوره ب
ــه  ــه مرحل ــارج و ب ــذار خ ــت از دوران گ ــر، جمعي ــه ســطح مرگ‌ومي ــاروري ب ــک شــدن ســطح ب نزدي
ــر   ــري بلاک ــدي ديگ ــرايي، 1376: 67-51(. در طبقه‌بن ــود )س ــادل ارادي وارد مي‌ش ــوم، دوران تع س
)1974( انتقــال جمعيتــي را بــه چهــار مرحلــه اساســي تقســيم نمــوده و مرحلــه پنجمــي را نيــز بــر آن 

متصــور اســت.
ــد  ــزان رش ــالا و مي ــر دو ب ــاروري ه ــر و ب ــه در آن مرگ‌ومي ــي ک ــکون جمعيت ــات و س ــه ثب 1. مرحل

ــدک اســت؛ ــت ان جمعي
2. مرحلــه آغــاز بســط و توســعه جمعيتــي، کــه طــي آن ميــزان مرگ‌وميــر بــه تدريــج رو بــه کاهــش 

ــر ميــزان رشــد جمعيــت افــزوده مي‌شــود؛ ــه ســرعت ب ــي ميــزان مواليــد بالاســت و ب مي‌گــذارد، ول
ــه کاهــش مي‌گــذارد،  ــج رو ب ــه تدري ــاروري نيــز ب ــان بســط و توســعه جمعيتــي، کــه ب ــه پاي 3. مرحل

ــان شــتابان اســت؛ ــاروري و رشــد جمعيــت همچن ــر از ب ــر کمــاکان پائين‌ت ــي مــرگ و مي ول
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ــه ســطح پايينــي مي‌رســند و  ــاروري هــر دو ب ــر و ب ــه ثبــات و ســکون مجــدد، کــه مرگ‌ومي 4. مرحل
رشــد جمعيــت انــدک اســت. بلاکــر مرحلــه پنجمــي نيــز متصــور شــده و آن مرحلــه »ســقوط جمعيتي« 
ــه  ــي ب ــر هــر دو در ســطح پايينــي هســتند، ول ــه ولادت و مــرگ ومي ــن مرحل ناميــده مي‌شــود. در اي
ــي  ــزان عموم ــر بيشــتر از مي ــرگ ومي ــي م ــزان عموم ــت، مي لحــاظ ســاختار ســني ســالخورده جمعي
مواليــد و ميــزان رشــد جمعيــت منفــي اســت. رشــد منفــي تعــدادي از کشــورهاي پيشــرفته صنعتــي 
ــه ســقوط جمعيتــي در تقســيم‌بندي  ــل شــدن مرحل ــه بعــد زمينه‌ســاز قاي از ســال 1930 ميــادي ب
بلاکــر بــوده اســت )زنجانــي و همــکاران، 1378: 74(. ســالخورده شــدن جمعیــت کــه برخــی جامعــه 
شناســان و پیری‌شناســان همچــون پیترســون، بــا توجــه بــه تغییــرات ســاخت ســنی از آن بــا عنــوان 
ــل جمعیت‌شــناختی و  ــول دو عام ــز معل ــر چی ــش از ه ــد، بی ــاد کرده‌ان ــت ی خاکســتری شــدن جمعی
تغییــرات آن اســت، کــه ایــن دو عامــل عبارتنــد از ؛ 1- کاهــش بــاروری و تــداوم آن در یــک دوره نســبتاً 
طولانــی ‌مــدت و 2- کاهــش مــرگ وميــر یــا افزایــش امیــد زندگــی. در کنــار ایــن دو عامــل، مؤلفــه 
ســوم جمعیتــی یعنــی مهاجــرت نیــز در ســالخوردگی جمعیــت بــه ویــژه در ســطح منطقــه‌ای و نواحــی 
ــده‌ای داشــته باشــد. ســالخوردگی جمعیــت معمــولاً  ــد نقــش تعیین‌کنن ــک کشــور می‌توان ــف ی مختل
در ارتبــاط بــا مراحــل پایانــی انتقــال جمعیــت اســت کــه کاهــش پیوســته در بــاروری و بــه دنبــال آن 
ــدد. افزایــش امیــد زندگــی در جامعــه منتــج  ــه وقــوع می‌پیون ــر ب کاهــش جمعیــت گروه‌هــای جوان‌ت
از کاهــش مــرگ وميــر، در تشــدید فراینــد ســالخوردگی جمعیــت نقــش قابــل ملاحظــه‌ای دارد. بدیــن 
ترتیــب، در رونــد انتقــال جمعیــت، تغییــرات شــگرفی در ســاخت ســنی جمعیــت پدیــد می‌آیــد کــه از 
آن بــا عنــوان انتقــال ســنی یــاد می‌شــود. ســالخوردگی جمعیــت، یکــی از مراحــل پایانــی انتقــال ســنی 

اســت )ضرغامــی و میرزایــی،1394: 78(.
ــو و  ــارت، تضــاد ســاختي بوردي ــرات فرهنگــي اينگله ــۀ تغيي ــي، نظري ــذار جمعيت ــۀ گ ــر نظري عــاوه ب
نظريــۀ جهــان محلــي شــدن رابرتســون نيــز در تبييــن تغييــرات ارزش فرزنــد مهــم و بحــث برانگيــز 
ــانه‌هاي  ــترش رس ــادي و گس ــعۀ اقتص ــارت، توس ــي اينگله ــرات فرهنگ ــۀ تغيي ــاس نظري ــت. براس اس
جمعــي در ســال‌هاي اخيــر، تغييراتــي را در اولويــت ارزشــي افــراد و گروه‌هــا بــه وجــود آورده اســت. 
ديــدگاه او چگونگــي تأثيــر توســعۀ اقتصــادي و رشــد تکنولوژيــک و ارضــاي نيازهــاي اساســي در جامعــه 
ــه منزلــت اجتماعــي  ــر ظهــور نيازهــاي پســامادي ماننــد عــزت نفــس، خودشــکوفايي و دســتيابي ب ب
ــا مســون،1378: 85(. نتيجــۀ  ــارت و آبراه ــد )اینگله ــد را مشــخص مي‌کن ــان و نســل جدي ــن جوان بي
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ــر فرزنــد اســت.  ايــن وضعيــت، تمايــز ديــدگاه نســلهاي مختلــف تاريخــي درخصــوص ارزش‌‎گــذاري ب
بــراي نمونــه نســل متولديــن دورۀ انقــاب و جنــگ، بــا توجــه بــه تجــارب تاريخــي آن زمــان و تغييــر 
ــل‌هاي  ــاوت از نس ــي، متف ــت آن در زندگ ــد و اهمي ــه فرزن ــان ب ــادي، ديدگاهش ــاختارهاي اقتص س
ــان  ــاب، نگرشش ــل از انق ــال‌هاي قب ــن س ــل متولدي ــن نس ــت. همچني ــاب اس ــگ و انق ــس از جن پ
ــدآوري متفــاوت از نســل‌هاي پــس از انقــاب اســت. نســل‌هاي  ــد و رفتــار فرزن ــه ارزش فرزن نســبت ب
پــس از انقــاب و جنــگ در ايــران، بيشــتر خواهــان کيفيــت زندگــي و گريــزان از برخــي ارزش‌هــاي 
خانــواده همچــون فرزنــد و فرزنــدآوري هســتند؛ بــا نزديــک شــدن بــه دوره‌هــاي اخيــر، شــدت تأثيــر 
ــت داده  ــود را از دس ــي خ ــنتي و قديم ــاي س ــدآوري معن ــد و فرزن ــده و فرزن ــتر ش ــدن بيش جهاني‌ش
اســت، در نتيجــه معنــاي جديــدي بيــن ايــن نســل‌ها پيــدا مي‌کنــد )اوجاقلــو و ســرایی، 1393: 266(. 

مواد و روش
مطالعــه حاضــر از نــوع تحقیقــات كاربــردي ـ توســعه‌اي کــه بــا اســتفاده از روش توصيفــي ـ تحليلــي 
ــه  ــا مراجعــه ب ــه‌اي و اســنادي ب انجــام شــده اســت. آمــار و اطلاعــات مـــورد نيــاز بـــا شــيوه كتابخان
ســـالنامه آمـــاري 1390 و 1395 کل اســتان‌های کشــور )مناطــق شــهری و روســتایی( گــرد‌آوري شــده 
اســت. لازم بــه ذکــر اســت کــه در ابتــدا بــا اســتفاده از اطلاعــات مربــوط بــه سرشــماری‌های موجــود، 
ــال و  ــر از 60 س ــالمندی بالات ــنی، س ــن س ــنی و میانگی ــه س ــالمندی )میان ــف س ــاخص‌هاي مختل ش
ــد نســل کــه  ــرخ تجدی ــاروری کل، میــزان خــام موالیــد و ن ــرخ ب ــر از 65 ســال( و شــاخص‌های ن بالات
ــهری  ــق ش ــک مناط ــه تفکی ــتان‌های کشــور ب ــرای اس ــوده، ب ــق ب ــینه تحقی ــی پیش ــه از بررس برگرفت
ــرار  ــتفاده ق ــورد اس ــت( و م ــده اس ــه ش ــبه ارائ ــای محاس ــدول 1 روش‌ه ــبه )در ج ــتایی محاس و روس
 Excel ــزار ــا اســتفاده از نرم‌اف ــن مطالعــه در ابتــدا ب ــه توضیــح اســت کــه در ای گرفتــه اســت. لازم ب
ــق  ــک مناط ــه تفکی ــور ب ــتان‌های کش ــه در اس ــورد مطالع ــاخص‌های م ــک از ش ــر در هری ــد تغیی رون
شــهری و روســتایی مــورد بررســی قــرار گرفتــه و ســپس بــا اســتفاده از آزمون‌هــای مقایســه میانگیــن                                 
ــزان خــام  ــاروری کل، می ــرخ ب ــی ن ــر ســالخوردگی، یعن ــذار ب ــل تأثیرگ ــه مقایســه عوام )t مســتقل( ب
موالیــد و نــرخ تجدیــد نســل در مناطــق شــهری و روســتاهای کل کشــور پرداختــه شــده اســت. لازم بــه 

ــزار SPSS اســتفاده شــده اســت. ــرای بخــش مقایســه میانگیــن از نرم‌اف ذکــر اســت کــه ب
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جدول 1. تعاریف عملیاتی شاخص‌های مورد استفاده و روش‌های محاسبه آنها

 روش محاسبه )فرمول)تعریف عملیاتیشاخص

سنی که 50 درصد جمعیت قبل و 50 میانه سنی 
درصد جمعیت بعداز آن قرار دارد

-

میانگین سنی

تقسیم مجموعه حاصل ضرب‌های هریک 
از سنین منفرد در فراوانی افراد در آن 

 سن، به کل جمعیت

شاخص 
سالخوردگی 60+

نسبت افراد 60 سال به بالا نسبت به افراد 
15 سال و کمتر

 

سالخوردگی 65+
نسبت افراد 65 سال به بالا به کل جمعیت

 

میزان خام موالید
 تعداد کودکان زنده به دنیا آمده به ازای 
هر هزارنفر جمعیت برآورد شده در وسط 

 سال؛ دریک سال معین

نرخ باروری کل
تعداد فرزندانى است که يک زن به‌طور 

متوسط در دوران بارورى خود م‌ىتواند به 
 دنيا آورد

نرخ تجدید نسل

تعداد دخترانى که يک نسل هزار نفرى زن 
)صرف‌نظر از وضع زناشوئى آنان( تا پايان 
دوره بارورى خود )تقسيم بر هزار( به دنيا 

م‌ىآورند.

باروری کل * 0/488

مأخذ: یافته‌های تحقیق، 1398
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یافته‌های تحقیق
ــی ســنی در مناطــق شــهری  1- بررســی وضعیــت شــاخص‌های ســالخوردگی، میانگیــن ســنی و میان

ــور )1395-1390( ــتان‌های کش اس
در ایــن بخــش از مطالعــه بــا اســتفاده از اطلاعــات مربــوط بــه آمارگیری‌هــای نفوس و مســکن ســال‌های 
ــر بررســی‌های صــورت  ــه تحلیل‌هــای جمعیتــی مربوطــه پرداختــه شــده اســت. براب 1390 و 1395 ب
گرفتــه شــاخص ســالخوردگی بــالای 60 ســال در مناطــق شــهری اســتان‌های کشــور در ســال1390، 
35/4 بــوده کــه ایــن رقــم در ســال1395 بــه 40 افزایــش پیــدا کــرده اســت. ایــن رقــم بــرای شــاخص 
ســالخوردگی بــالای 65 ســال نیــز بــرای دوره‌هــای آمــاری 1390 و 1395 بــه ترتیــب برابــر بــا 24/2 
ــوده اســت.  ــه ســالخوردگی ب ــران ب ــت شــهری ای ــده ورود جمعی ــام نشــان دهن ــوده اســت. ارق و 26 ب
ــوده  ــر ســالخورده ب ــت شــهری کشــور، ۶۱۸۳۹۸۷ نف ــر از جمعی در 1395 از مجمــوع ۵۹۱۴۶۸۴۷ نف
ــن مقــدار، 10/5 درصــد جمعیــت شــهری کشــور را شــامل می‌شــود. در بیــن اســتان‌های کشــور  و ای
ــالخورده‌ترین  ــدان، س ــرقی و هم ــان ش ــران، آذربایج ــدران، ته ــان، مازن ــتان‌های گی ــت اس ــه تربی ب
ــتند.  ــهری را دارا هس ــالمند ش ــت س ــد از جمعی ــا 41/5 درص ــه تقریب ــد ک ــور بوده‌ان ــتان‌های کش اس
ــتان و  ــتان و بلوچس ــتان‌های سیس ــهری در اس ــت ش ــن جمعی ــودار )2( جوان‌تری ــج نم ــاس نتای براس
ــوده کــه تقریبــا 1/72 درصــد از جمعیــت شــهری ســالخورده کشــور را شــامل می‌شــوند.  هرمــزگان ب
از لحــاظ میانگیــن ســنی، متوســط ســن کشــور در ســال 1395، 31 ســال بــوده اســت. اســتان گیــان 
ــتان  ــن اس ــن جوان‌تری ــال س ــا 24 س ــتان ب ــتان و سیستان‌وبلوچس ــالخورده‌ترین اس ــال، س ــا 35 س ب
کشــور محســوب می‌شــود. در بیــن 31 اســتان کشــور، 10 اســتان بوشــهر، خراســان شــمالی، خراســان 
ــه و  ــان، کهگلوی ــم، کرم ــزگان، ق ــتان، هرم ــتان، سیستان‌وبلوچس ــوی، خوزس ــان رض ــی، خراس جنوب

ــند. ــور می‌باش ــنی کش ــن س ــر از میانگی ــنی پایین‌ت ــن س ــد دارای میانگی بویراحم
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 نمودار 1. روند شاخص‌های سالخوردگی، میانگین سنی و میانه سنی در مناطق شهری استان‌های کشور
در دوره آماری 1390

ــه تحــولات ســالخوردگی بیــن ســال‌های 1390 و 1395 نشــان  ــوط ب ــد شــاخص‌های مرب بررســی رون
ــورد  ــال‌های م ــی س ــت. ط ــه اس ــش یافت ــال کاه ــک س ــور ی ــنی در کش ــن س ــه میانگی ــد ک می‌ده
بررســی، میانگیــن ســنی در اســتان‌های آذربایجــان غربــی، اردبیــل، چهارمحــال و بختیــاری، خراســان 
شــمالی، خراســان رضــوی، قزویــن، کردســتان، مازنــدران و همــدان کاهــش یافتــه اســت )شــکل‌ها 1 
ــه  ــوده اســت )شــکل‌ها 7 و 8(. لازم ب ــاروری در اســتان‌های مذکــور ب ــن امــر افزایــش ب و 2(. علــت ای
ــج شــکل‌های 1 و 2 مشــاهده می‌شــود، میانگیــن ســنی در مناطــق  توضیــح اســت کــه براســاس نتای
ــزد و  ــان، ی ــد، گی ــه و بویراحم ــی، کهگیلوی ــان جنوب ــهر، خراس ــان، بوش ــتان‌های اصفه ــهری در اس ش

اســتان مرکــزی افزایــش پیــدا کــرده اســت. 

نمودار 2. روند شاخص‌‌های سالخوردگی، میانگین سنی و میانه سنی در مناطق شهری استان‌های کشور
در دوره آماری 1395 
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2- وضعیت نرخ رشد جمعیت، نرخ سالمندی مناطق شهری استان های کشور
همان‌طــور کــه در شــکل 3 مشــاهده مــی شــود، نــرخ رشــد جمعیــت ســالخورده در مناطــق شــهری 
ــه  ــت. ب ــوده اس ــر ب ــا 1395 بالات ــال‌های 1390 ت ــن س ــهری در بی ــت ش ــد جمعی ــرخ رش ــور از ن کش
ــه  ــن نکت ــد. ای ــالخوردگی می‌باش ــد س ــرعت رش ــر از س ــت کمت ــد جمعی ــرعت رش ــر، س ــی دیگ عبارت
بیانگــر ســالخوردگی جمعیــت در مناطــق شــهری کشــور اســت. نــرخ رشــد جمعیــت شــهری کشــور در 
دوره‌هــای آمــاری 1390 تــا 1395 برابــر بــا 2 درصــد در ســال بــوده، در حالــی نــرخ رشــد ســالخوردگی 
در جمعیــت شــهری کشــور 7/9 درصــد در ســال بــوده اســت. البتــه لازم بــه توضیــح اســت کــه ایــن 
ــل مشــاهده اســت. همانطــور  ــا کمتــر( قاب ــا شــدت بیشــتر ی وضعیــت در همــه اســتان‌های کشــور )ب
کــه مشــاهده می‌شــود، نــرخ رشــد ســالخوردگی جمعیــت شــهری در اســتان‌های آذربایجــان شــرقی، 
آذربایجــان غربــی، فــارس، خوزســتان، کرمانشــاه، گیــان و مازنــدران از میانگین نرخ رشــد ســالخوردگی 

کشــوری بالاتــر می‌باشــد.

 

نمودار 3. وضعیت نرخ رشد جمعیت، نرخ سالمندی مناطق شهری استان‌های کشور

3- بررســی وضعیــت شــاخص‌های ســالخوردگی، میانگیــن ســنی و میانــه ســنی در مناطــق روســتایی 
ــور )1395-1390( ــتان‌های کش اس

ــه ســنی در مناطــق روســتایی  ــد شــاخص‌های ســالخوردگی، میانگیــن ســنی و میان شــکل 4 و 5، رون
ــود، در  ــج موج ــاس نتای ــد. براس ــان می‌ده ــاری 1390 و 1395 را نش ــور در دوره آم ــتان‌های کش اس
مناطــق روســتایی کشــور در شــاخص ســالخوردگی بالاتــر از 60 ســال در ســال 1390 برابــر بــا 35/4 
ــی و  ــورت کل ــه ص ــت. ب ــرده اس ــدا ک ــش پی ــه 36 افزای ــال 1395 ب ــت در س ــن وضعی ــه ای ــوده، ک ب
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براســاس اطلاعــات آمارگیــری نفــوس و مســکن )1395( حــدود 9/9 درصــد از جمعیت روســتایی کشــور 
ســالخورده می‌باشــند. 

ــه اســتان‌های گیــان و مرکــزی دارای بیشــترین  ــج شــکل 4 و 5، مشــاهده می‌شــود ک براســاس نتای
جمعیــت روســتاییان ســالمند و اســتان سیســتان و بلوچســتان دارای کمتریــن افــراد روســتایی ســالمند 
ــه صــورت کلــی در آخریــن آمارگیــری نفــوس و مســکن کشــور )1395( اســتان گیــان  می‌باشــند. ب
بــا شــاخص ســالمندی 93/1 و اســتان سیســتان و بلوچســتان بــا شــاخص ســالمندی 13/6، بــه ترتیــب 
ســالخورده‌ترین و جوان‌تریــن اســتان‌های کشــور هســتند. در مجمــوع از 31 اســتان کشــور، 13 
اســتان، شــامل اســتان‌های آذربایجان‌غربــی، بوشــهر، تهــران، چهارمحــال و بختیــاری، خراســان 
ــد،  ــه و بویراحم ــان، کهگیلوی ــتان، کرم ــتان و بلوچس ــتان، سیس ــمالی، خوزس ــان ش ــوی، خراس رض
ــاخص  ــن ش ــه میانگی ــبت ب ــری نس ــالخوردگی پایین‌ت ــاخص س ــزگان از ش ــتان و هرم ــتان، لرس گلس
ــاخص  ــن ش ــه میانگی ــبت ب ــری نس ــالخوردگی بالات ــاخص س ــتان‌ها ش ــه اس ــد و بقی ــوری بوده‌ان کش
کشــوری داشــته‌اند )شــکل 4 و 5(. ایــن 13 اســتان تقریبــا 44 درصــد جمعیــت ســالمند روســتایی را 

ــد. تشــکیل می‌دهن
 

 نمودار 4. روند شاخص‌های سالخوردگی، میانگین سنی و میانه سنی در مناطق روستایی استان‌های
کشور در دوره آماری 1390

از شــاخص‌های دیگــر در زمینــه ســالخوردگی در مناطــق روســتایی کــه در ایــن مطالعــه مــورد بررســی 
قــرار گرفتــه اســت، شــاخص‌های میانــه ســنی و میانگیــن ســنی اســت. همان‌طــور کــه در شــکل 4 و 
5 قابــل مشــاهده اســت، میانــه ســنی کل کشــور در مناطــق روســتایی مربــوط بــه دوره آمارگیــری ســال 



28                                                                                                                            فصلنامه جمعیت شماره 109 و 110

ــوده کــه ایــن مقــدار در آخریــن آمارگیــری نفــوس و مســکن در مناطــق  ــا 21 ســال ب ــر ب 1390 براب
ــه 28 ســال رســیده اســت. همچنیــن، میانگیــن ســنی کل کشــور در مناطــق  روســتایی کل کشــور ب
روســتایی مربــوط بــه دوره آمارگیــری ســال 1390 برابــر بــا 31 ســال بــوده کــه ایــن مقــدار در آخریــن 
ــه اســت. از  ــه 30 ســال کاهــش یافت ــوس و مســکن در مناطــق روســتایی کل کشــور ب ــری نف آمارگی
نظــر میانگیــن ســنی در مناطــق روســتایی کل کشــور در دو دوره مــورد بررســی، اســتان سیســتان و 
بلوچســتان بــا 23 ســال ســن جوان‌تریــن و اســتان گیــان بــا 37 ســال ســن ســالخورده‌ترین اســتان 

کشــور هســتند )شــکل 4 و 5(. 

 

 نمودار 5. روند شاخص‌های سالخوردگی، میانگین سنی و میانه سنی در مناطق روستایی استان‌های
کشور در دوره آماری 1395

4- وضعیت نرخ رشد جمعیت، نرخ سالمندی مناطق روستایی استان‌های کشور
ــور در  ــتان‌های کش ــتایی اس ــق روس ــالمندی مناط ــرخ س ــت و ن ــد جمعی ــرخ رش ــت ن ــکل 6 وضعی ش
دوره آمــاری 1395-1390 را نشــان می‌دهــد. نتایــج بررســی جمعیــت روســتایی در کل کشــور نشــان 
داد کــه نــرخ رشــد در ایــن مناطــق در کل کشــور برابــر بــا 0/7- بــوده و از طرفــی دیگــر نــرخ رشــد 
ــوان  ــوان عن ــر، می‌ت ــی دیگ ــه عبارت ــوده اســت. ب ــالمند روســتایی 1/2 درصــد در ســال ب ــت س جمعی
کــرده کــه جمعیــت مناطــق روســتایی کل کشــور در حــال کاهــش بــوده، ولــی نــرخ ســالخوردگی در 
ایــن مناطــق در حــال افزایــش می‌باشــد. در ایــن زمینــه وضعیــت مهاجــرت قشــر جــوان بــه مناطــق 
ــز اهمیــت اســت. در  شــهری، در افزایــش تعــداد افــراد مســن‌تر در مناطــق روســتایی کشــور نیــز حائ
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ــالمندی طــی  ــرخ رشــد س ــزد ن ــتان و ی ــان، خوزس ــتان اصفه ــه اس ــا س ــتان‌های کشــور تنه ــن اس بی
ســال‌های 1390 تــا 1395 منفــی بــوده کــه جمعیــت روســتایی ایــن اســتان‌ها 8/4 درصــد از جمعیــت 
کل مناطــق روســتایی کشــور را شــامل می‌شــود. همان‌طــور کــه در شــکل 6 قابــل مشــاهده اســت، از 
بیــن اســتان‌های کشــور، اســتان‌های خراســان جنوبــی، خراســان رضــوی، سیســتان و بلوچســتان، قــم، 
کرمــان، کهگیلویــه و بویراحمــد و هرمــزگان نــرخ رشــد جمعیــت روســتایی و نرخ رشــد ســالخوردگی در 
مناطــق روســتایی آنهــا مثبــت می‌باشــد. همچنیــن، نتایــج نشــان داد، بیشــترین نــرخ رشــد ســالمندی 

مربــوط بــه اســتان‌های کهگیلویــه و بویراحمــد و قــم بــا 2/6 درصــد در ســال اســت )شــکل 6(.

 

نمودار 6. وضعیت نرخ رشد جمعیت، نرخ سالمندی مناطق روستایی استان‌های کشور

5- بررسی روند شاخص‌های باروری کل و تجدید نسل در مناطق شهری و روستایی 
استان‌های کشور )دوره‌های آماری 1390 و 1395(

نتایــج شــکل )7 و 8( بیانگــر آن اســت کــه میــزان بــاروری کل در کشــور در ســال 1390 برابــر بــا 1/8 
ــی  ــن در حال ــه اســت. ای ــه ســطح 2/01 افزایــش یافت ــن شــاخص در ســال 1395 ب ــزان ای ــوده و می ب
اســت کــه میــزان ایــن شــاخص در مناطــق شــهری کشــور بســیار پایین‌تــر از مناطــق روســتایی و کل 
ــال 1395  ــوده و در س ــهری 1/7 ب ــق ش ــال1390، در مناط ــم در س ــن رق ــوری ای ــت. به‌ط ــور اس کش
ــن شــاخص در مناطــق روســتایی )شــکل 9 و 10(  ــی بررســی وضعیــت ای ــه ســطح 1/9 رســیده، ول ب
نشــان داد کــه میــزان شــاخص بــاروری کل در ســال 1390 برابــر بــا 2/3 بــوده و در ســال 1395 بــه 
ســطح 2/5 افزایــش یافتــه اســت. لازم بــه توضیــح اســت، اگــر چــه ایــن شــاخص در مناطــق شــهری 
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و روســتایی افزایــش یافتــه اســت، ولــی در مناطــق شــهری حتــی بــا حــد نرمــال سیاســت دو فرزنــدی 
نیــز فاصلــه دارد. دلیــل بــالا بــودن نــرخ بــاروری کل در مناطــق روســتایی عواملــی از جملــه، گرایــش 
بــه فرزنــدان بیشــتر در روســتاها، ســبک زندگــی، پاییــن بــودن هزینه‌هــای زندگــی در روســتاها نســبت 
ــی،  ــرات ســبک زندگ ــی و اقتصــادی، تغیی ــذار اجتماع ــان در شــهرها، گ ــتغال زن ــه شــهر اســت. اش ب
ــهرها  ــاروری کل در ش ــش ب ــل کاه ــه عوام ــی از جمل ــای زندگ ــارهای اقتصــادی ناشــی از هزینه‌ه فش

اســت. 
ــتان  ــود، اس ــاهده می‌ش ــهری مش ــق ش ــاروری در مناط ــه ب ــده در زمین ــت آم ــج بدس ــاس نتای براس
ــران و  ــتان‌های ته ــهری و اس ــق ش ــاروری در مناط ــزان ب ــترین می ــتان دارای بیش ــتان و بلوچس سیس
گیــان دارای کمتریــن میــزان بــاروری در مناطــق شــهری را بــه خــود اختصــاص داده‌انــد )شــکل 7 و 
8(. همچنیــن، براســاس نتایــج شــکل‌های 9 و 10 می‌تــوان گفــت، اســتان‌های سیســتان و بلوچســتان 

ــاروری در مناطــق روســتایی می‌باشــند.  ــه ترتیــب دارای بیشــترین و کمتریــن میــزان ب و گیــان ب

 
 نمودار 7. روند شاخص‌های باروری کل و تجدید نسل در مناطق شهری استان‌های کشور

در دوره آماری 1390
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 نمودار 8. روند شاخص‌های باروری کل و تجدید نسل در مناطق شهری استان‌های کشور
در دوره آماری 1395

ــتان و  ــتان سیس ــه اس ــوط ب ــاروری مرب ــزان ب ــن می ــد، بالاتری ــان می‌ده ــتانی نش ــی‌های اس بررس
بلوچســتان و پایین‌تریــن مربــوط بــه اســتان گیــان اســت. همچنیــن، در مناطــق شــهری کل کشــور 
اســتان‌های همــدان، مرکــزی، مازنــداران، گیــان، کرمانشــاه، قزویــن، فــارس، ســمنان، تهــران، ایــام، 
البــرز، اصفهــان و آذربایجــان شــرقی، دارای نــرخ بــاروری پایین‌تــر از میانگیــن کشــوری )یعنــی 1/9 در 
ســال 1395( را دارنــد. از طرفــی دیگــر، در مناطــق روســتایی کشــور اســتان‌های بوشــهر، چهارمحــال 
بختیــاری، خراســان رضــوی، خراســان شــمالی، خراســان جنوبــی، خوزســتان، سیســتان و بلوچســتان، 
ــری از میانگیــن کشــور در مناطــق روســتایی  ــاروری کلــی بالات ــرخ ب ــزد دارای ن کرمــان، گلســتان و ی
ــتایی  ــهری و روس ــق ش ــوان در مناط ــد را می‌ت ــن رون ــم همی ــل ه ــد نس ــاخص تجدی ــتند. در ش هس
مشــاهده نمــود. بــه طــوری کــه، در مجمــوع وضعیــت تجدیــد نســل و بــاروری نشــان می‌دهــد اکثــر 
اســتان‌ها بــا پدیــده ســالخوردگی جمعیــت بــه دلیــل کاهــش بــاروری و افزایــش امیــد زندگــی روبــرو 
ــرای  ــت بایســتی در برنامه‌ریزهــای جمعیتــی سیاســت‌های تشــویق جمعیتــی ب هســتند. بنابرایــن دول

کاهــش ســالخوردگی ارائــه نمایــد.
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 نمودار 9. روند شاخص‌های باروری کل و تجدید نسل در مناطق روستایی استان‌های کشور
در دوره آماری 1390 

نمودار 10. روند شاخص‌های باروری کل و تجدید نسل در مناطق روستایی استان‌های کشور در دوره 
آماری 1395

مقایسه‌ی تطبیقی عوامل موثر بر سالخوردگی در مناطق شهری و روستایی استان‌های ایران
در ایــن مطالعــه باتوجــه بــه اینکــه شــاخص‌های مربــوط بــه الگوهــای جمعیتــی از جملــه نــرخ موالیــد، 
نــرخ بــاروری کل و نــرخ تجدیــد نســل، بــه عنــوان عوامــل تأثیرگــذار بــر ســالخوردگی در نظــر گرفتــه 
ــهری و  ــق ش ــن مناط ــی در بی ــورت تطبیق ــه ص ــاخص‌ها ب ــن ش ــه ای ــه مقایس ــه ب ــذا در ادام ــده، ل ش

روســتایی کل کشــور پرداختــه شــده اســت. 
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1- مقایســه شــاخص‌های تأثیرگــذار بــر ســالخوردگی در بیــن مناطــق شــهری و روســتایی کل کشــور 
در ســال‌های 1395 

ــر  ــذار ب ــی تأثیرگ ــاخص‌های جمعیت ــت ش ــه وضعی ــی و مقایس ــه بررس ــه ب ــش از مطالع ــن بخ در ای
ســالمندی در بیــن مناطــق شــهری و روســتایی کل کشــور براســاس آمــار نفــوس و مســکن )1395( 
ــق  ــالخوردگی مناط ــت س ــه وضعی ــت مقایس ــه جه ــت ک ــح اس ــه توضی ــت. لازم ب ــده اس ــه ش پرداخت
شــهری و روســتایی از آزمــون t مســتقل اســتفاده شــده اســت. نتایــج جــدول 2 مربــوط بــه وضعیــت 

ــد. ــان می‌ده ــه را نش ــورد مطالع ــاخص‌های م ــی ش توصیف

 جدول 2. میانگین و انحراف معیار شاخص‌های جمعیتی مناطق شهری و روستایی کل کشور
در سال 1395

انحراف معیارمیانگینتعدادگروهشاخص

میزان خام موالید
3121/15/25شهری

3115/96/22روستایی

باروری کلی
312/020/453شهری

312/430/543روستایی

تجدید نسل
310/9960/235شهری

311/20/267روستایی

                مأخذ: یافته‌های تحقیق، 1398
همان‌طــور کــه در جــدول 3 نشــان داده شــده، بــا اســتفاده آزمــون t مســتقل بــرای بررســی و مقایســه 
کلــی وضعیــت شــاخص‌های جمعیتــی تأثیرگــذار بــر ســالخوردگی در بیــن مناطــق شــهری و روســتایی 
کل کشــور در ســال 1395 پرداختــه شــده اســت. در ایــن نــوع آزمــون جهــت تحلیــل نتایــج جــدول، 
ــورد بررســی  ــا، م ــری واریانس‌ه ــت براب ــرای مشــخص شــدن وضعی ــج تســت‌لون ب ــد نتای ــدا بای در ابت
ــی  ــرای تمام ــون، ب ــت ل ــج تس ــود، نتای ــاهده می‌ش ــدول 3 مش ــه در ج ــور ک ــرد. همان‌ط ــرار گی ق
ــرض  ــذا ف ــدار Sig بیشــتر از خطــای 0/05 اســت، ل ــه دارای مق ــورد مطالع ــی م شــاخص‌های جمعیت
ــه  ــاخص‌ها( پذیرفت ــی ش ــتایی در تمام ــهری و روس ــق ش ــت )مناط ــس دو وضعی ــودن واریان ــر ب براب
ــتفاده  ــدول 2 اس ــس در ج ــری واریان ــف براب ــود در ردی ــج موج ــر از نتای ــی دیگ ــه عبارت ــود، و ب می‌ش
ــد )3/55  ــام موالی ــزان خ ــاخص‌های می ــود، ش ــاهده می‌ش ــدول 2 مش ــه در ج ــور ک ــود. همان‌ط می‌ش
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ــد نســل )3/22- =  ــرخ تجدی ــاروری کل )sig = 0/002 ، t = -3/25(  و ن ــرخ ب = sig = 0/001 ، t( ، ن
ــر  ــی دیگ ــه عبارت ــد. ب ــی می‌باش ــی‌داری، دارای اختلاف ــد معن ــطح 95 درص sig = 0/002 ، t  در س
وضعیــت ایــن شــاخص‌ها و در نهایــت تأثیرگــذاری آنهــا بــر شــاخص ســالخوردگی در مناطــق شــهری 
ــرای شــاخص‌های  ــه اینکــه t بدســت آمــده ب و روســتایی کامــاً متفــاوت اســت. همچنیــن، باتوجــه ب
ــه ســمت  ــوان گفــت تفــاوت در ایــن شــاخص‌ها ب ــد نســل منفــی می‌باشــد، می‌ت ــاروری کل و تجدی ب
مناطــق روســتایی )باتوجــه بــه میانگیــن بالاتــر( بــوده کــه ایــن وضعیــت را می‌تــوان در جــدول 2 نیــز 

مشــاهده نمــود.
جدول 3. نتایج مربوط به آزمون t مستقل برای بررسی شاخص های جمعیتی تأثیرگذار بر سالخوردگی 

در مناطق شهری و روستایی کشور )1395(

شاخص

Levene's Test 
for Equality of 

Variances

t-test for Equality of 
Means

95% Confidence 
Interval of the 

Difference

FSig.tdfSig.LowerUpper

میزان خام 
موالید 

برابری 
واریانس‌ها

1/110/2953/55600/0012/278/12

عدم برابری 
واریانس‌ها

3/5558/370/0012/278/13

باروری کلی

برابری 
واریانس‌ها

0/5040/481-3/25600/002-0/666-0/159

عدم برابری 
واریانس‌ها

-3/2558/170/002-0/666-0/158

تجدید نسل

برابری 
واریانس‌ها

0/3580/552-3/22600/002-0/334-0/078

عدم برابری 
واریانس‌ها

-3/2259/060/002-0/334-0/078

مأخذ: یافته‌های تحقیق، 1398

2- مقایســه شــاخص‌های تأثیرگــذار بــر ســالخوردگی در بیــن مناطــق شــهری و روســتایی کل کشــور 
در ســال 1390 

ــهری  ــق ش ــی مناط ــاخص‌های جمعیت ــار( ش ــراف معی ــن و انح ــی )میانگی ــج توصیف ــدول 4 نتای ج
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و روســتایی کل کشــور در ســال 1390 را نشــان می‌دهــد. در ایــن بخــش نیــز جهــت مقایســه 
ــال  ــور در س ــتایی کل کش ــهری و روس ــق ش ــن مناط ــالخوردگی در بی ــر س ــذار ب ــاخص‌های تأثیرگ ش

ــت. ــده اس ــان داده ش ــه نش ــج آن در ادام ــه نتای ــده ک ــتفاده ش ــتقل اس ــون t مس 1390 از آزم

 جدول 4. میانگین و انحراف معیار شاخص‌های جمعیتی مناطق شهری و روستایی کل کشور
در سال 1390

انحراف معیارمیانگینتعدادگروهشاخص

میزان خام موالید
3121/568/17شهری

3114/257/88روستایی

باروری کلی
311/80/385شهری

312/160/521روستایی

تجدید نسل
310/8770/19شهری

311/050/248روستایی

                       مأخذ: یافته‌های تحقیق، 1398

همان‌طــور کــه گفتــه شــد، هنــگام اســتفاده آزمــون t مســتقل و جهــت اســتفاده از نتایــج آن، در ابتــدا 
بایــد نتایــج تســت لــون بــرای مشــخص شــدن وضعیــت برابــری واریانس‌هــا، مــورد بررســی قــرار گیــرد. 
ــاخص‌های  ــی ش ــرای تمام ــون، ب ــت ل ــج تس ــود، نتای ــاهده می‌ش ــدول 5 مش ــه در ج ــور ک همان‌ط
ــودن  ــر ب ــرض براب ــذا ف ــای 0/05 اســت، ل ــدار Sig بیشــتر از خط ــه دارای مق ــورد مطالع ــی م جمعیت
ــاری 1390(  ــاخص‌ها در دوره آم ــی ش ــتایی در تمام ــهری و روس ــق ش ــت )مناط ــس دو وضعی واریان
ــدول 5  ــس در ج ــری واریان ــف براب ــود در ردی ــج موج ــر از نتای ــی دیگ ــه عبارت ــود، و ب ــه می‌ش پذیرفت
اســتفاده می‌شــود. همان‌طــور کــه در جــدول 5 مشــاهده می‌شــود، شــاخص‌های میــزان خــام موالیــد 
)sig = 0/001 ، t = 3/58(، نــرخ بــاروری کل )sig = 0/002 ، t = -3/12(  و نــرخ تجدیــد نســل )3/2- 
ــر  ــی دیگ ــه عبارت ــد. ب ــی می‌باش ــی‌داری دارای اختلاف ــد معن ــطح 95 درص = sig = 0/002 ، t  در س
وضعیــت ایــن شــاخص‌ها و در نهایــت تأثیرگــذاری آنهــا بــر شــاخص ســالخوردگی در مناطــق شــهری 
و روســتایی در دوره آمــاری 1390 کامــاً متفــاوت اســت. همچنیــن، باتوجــه بــه اینکــه t بدســت آمــده 
ــن  ــاوت در ای ــت تف ــوان گف ــد، می‌ت ــی می‌باش ــل منف ــد نس ــاروری کل و تجدی ــاخص‌های ب ــرای ش ب
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ــت را  ــن وضعی ــه ای ــوده ک ــر( ب ــن بالات ــه میانگی ــه ب ــتایی )باتوج ــق روس ــه ســمت مناط ــاخص‌ها ب ش
ــود. ــز مشــاهده نم ــوان در جــدول 4 نی می‌ت

جدول 5. نتایج مربوط به آزمون t مستقل برای بررسی شاخص‌های جمعیتی تأثیرگذار بر سالخوردگی 
در مناطق شهری و روستایی کشور )1390(

شاخص
Levene's Test 
for Equality of 

Variances

t-test for Equality of 
Means

95% Confidence 
Interval of the 

Difference

FSig.tdfSig.LowerUpper

میزان 
خام 

موالید 

برابری 
واریانس‌ها

0/5230/472
3/58600/0013/2311/39

عدم برابری 
3/5859/920/0013/2311/39واریانس‌ها

باروری 
کلی

برابری 
واریانس‌ها

1/770/187
-3/12600/003-0/597-0/131

عدم برابری 
0/131-0/597-3/1255/30/002-واریانس‌ها

تجدید 
نسل

برابری 
واریانس‌ها

1/530/22
-3/2600/002-0/293-0/067

عدم برابری 
0/067-0/293-3/256/250/002-واریانس‌ها

مأخذ: یافته‌های تحقیق، 1398

نتیجه‌گیری و پیشنهادها
هــدف ایــن مطالعــه بررســی وضعیــت عوامــل تأثیرگــذار بــر ســالخوردگی در بیــن اســتان‌های کشــور 
ــوس و مســکن  ــری نف ــات دو دوره آمارگی ــک مناطــق شــهری و روســتایی و براســاس اطلاع ــه تفکی ب
ــاروری  ــاخص‌های ب ــه از ش ــن مطالع ــد، در ای ــه ش ــه گفت ــور ک ــت. همان‌ط ــوده اس 1390 و 1395 ب
کل، نــرخ موالیــد و نــرخ تجدیــد نســل بــه عنــوان عوامــل تأثیرگــذار بــر ســالخوردگی اســتفاده شــده 
اســت. نتایــج نشــان داد، وضعیــت )یــا رونــد( ســالخوردگی در کشــور بــه صــورت صعــودی و در حــال 
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افزایــش بــوده، بــه طــوری کــه شــاخص ســالخوردگی در دوره آمــاری 1390 در کل کشــور 35/4 بــوده 
و در دوره آمــاری 1395 بــا پنــج پلــه صعــود بــه 40 افزایــش پیــدا کــرده اســت. همچنیــن، براســاس 
نتایــج بدســت آمــده مشــخص شــد کــه نــرخ رشــد جمعیــت ســالمندی مناطــق شــهری در بیــن دو 
ــح  ــه توضی ــوده اســت. لازم ب ــا 7/9 و در مناطــق روســتایی 1/2 ب ــر ب ــورد بررســی براب ــاری م دوره آم
اســت کــه در ایــن شــاخص، اســتان مازنــدران دارای بیشــترین نــرخ رشــد جمعیــت ســالمند در مناطــق 
ــوده اســت. همان‌طــور کــه مشــاهده  ــر کل کشــور ب ــرخ رشــد حــدود دو براب ــن ن شــهری داشــته و ای
شــده نــرخ رشــد جمعیــت ســالمند در مناطــق روســتایی کشــور بســیار کمتــر از مناطــق شــهری بــوده و 
اســتان کهگیلویــه و بویراحمــد و اســتان قــم دارای بیشــترین نــرخ رشــد جمعیــت ســالمندی در مناطــق 
روســتایی در دوره آمــاری 1390-1395 مــورد بررســی می‌باشــند. بــه صــورت کلــی در زمینــه شــاخص 
ســالخوردگی و رونــد صعــودی بــودن آن بــا توجــه بــه نظــرات جمعیت‌شناســان می‌تــوان گفــت، ایــن 
واقعیــت در کشــور را نشــان می‌دهــد کــه بــه صــورت کلــی وضعیــت بــاروری رونــد نزولــی پیــدا کــرده 
ــج بدســت  ــد. همچنیــن، براســاس نتای کــه در نتیجــه آن نســبت جمعیــت ســالمندان افزایــش می‌یاب
ــاروری در مناطــق شــهری بســیار بیشــتر از مناطــق روســتایی  ــی ب ــد نزول ــوان گفــت، رون ــده می‌ت آم
بــوده کــه ایــن مــورد بــه عوامــل مختلفــی در زمینــه فرهنــگ، اقتصــاد و نگرش‌هــای مختلــف جامعــه 

)روســتا و شــهر( در زمینــه تعــداد فرزنــدان دارد. 
بررســی شــاخص‌های تأثیرگــذار بــر شــاخص ســالخوردگی در دو دوره آمــاری مــورد بررســی )1390 و 
1395( در مناطــق شــهری و روســتایی کل کشــور نشــان داد کــه رونــد افزایــش قابــل چشــم‌گیری در 
شــاخص‌های مــورد نظــر )شــاخص‌های بــاروری کل، نــرخ موالیــد و نــرخ تجدیــد نســل( قابــل مشــاهده 
نیســت. بــه صــورت نمونــه نــرخ بــاروری کل در مناطــق شــهری از 1/7 بــه 1/9 و در مناطــق روســتایی 
از 2/3 بــه 2/5 در دوره‌هــای آمــاری مــورد نظــر رســیده اســت. همچنیــن، در بیــن اســتان‌های کشــور، 
از نظــر شــاخص بــاروری در مناطــق شــهری، اســتان خراســان رضــوی و خراســان جنوبــی بــه ترتیــب 
ــا رشــد را در دو دوره  ــا منفــی و بیشــترین وضعیــت صعــودی ی ــی و ی دارای بیشــترین وضعیتــی نزول
آمــاری مــورد مطالعــه داشــته‌اند. همچنیــن، در مناطــق روســتایی اســتان‌های یــزد و خراســان جنوبــی 
در دوره‌هــای آمــاری مــورد بررســی دارای بیشــترین رشــد بــه لحــاظ بــاروری کلــی بو‌ده‌انــد. بــه صــورت 
کلــی، براســاس نتایــج ایــن قســمت نیــز می‌تــوان بــه رونــد افزایشــی ســالخوردگی در کل کشــور و بــه 

ویــژه مناطــق شــهری اشــاره نمــود.
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از دیگــر اهــداف مــورد بررســی در ایــن مطالعــه، مقایســه شــاخص‌های مــورد مطالعــه در بیــن مناطــق 
ــزان خــام  ــج نشــان داد، شــاخص می ــود. نتای ــه ب ــورد مطالع ــاری م شــهری و روســتایی در دو دوره آم
موالیــد در دو دوره آمــاری مــورد بررســی )1395-1390( در بیــن مناطــق شــهری و روســتایی دارای 
تفــاوت معنــی‌دار و مثبــت اســت و باتوجــه بــه نتایــج مربــوط بــه بررســی میانگین‌هــا مشــخص شــده 
ــه لحــاظ میــزان خــام موالیــد بهتــر اســت. همچنیــن،  کــه وضعیــت مناطــق شــهری در کل کشــور ب
ــاروری و  ــرخ ب ــه لحــاظ شــاخص‌های ن ــه مناطــق روســتایی اســتان‌های کشــور ب ــج نشــان داد ک نتای
نــرخ تجدیــد نســل در دو دوره آمــاری 1390 و 1395 دارای وضعیــت مناســب‌تری نســبت بــه مناطــق 
ــی از  ــودن بعض ــب ب ــه غال ــه ب ــور باتوج ــتایی کش ــق روس ــر، مناط ــی دیگ ــند. به‌عبارت ــهری می‌باش ش

ــد.  ــت کرده‌ان ــاروری مقاوم ــدم کاهــش ب ــه ع ــا حــدودی در زمین ــا و رســوم ســنتی ت فرهنگ‌ه
براســاس نتایــج ارائــه شــده، ایــن واقعیــت را بایــد پذیرفت کــه جمعیــت کشــور وارد مرحله ســالخوردگی 
ــک کشــور جــوان  ــت ی ــه جمعی ــی ک ــزوده می‌شــود. زمان ــز اف ــت نی ــن جمعی ــه ای ــاله ب شــده و هرس
ــالخورده  ــا س ــا ب ــد، ام ــد چرخی ــرعت خواه ــه س ــی ب ــی و حت ــه راحت ــادی آن ب ــه اقتص ــت، چرخ اس
شــدن جمعیــت کشــور، آن تحــولات بســیار کنــد شــده و حتــی در بعضــی از مواقــع بــا موانــع بزرگــی 
روبــرو خواهــد شــد. همچنیــن، بــا ســالخورده شــدن جمعیــت کشــور، نیروهــای خــاق در بخش‌هــای 
ــت  ــه تربی ــور در زمین ــی کش ــه بی‌برنامگ ــه ب ــده، و باتوج ــارج ش ــتم کاری خ ــور از سیس ــف کش مختل
نیــروی خــاق و ماهــر، قطعــاً بحران‌هــای مختلفــی در بخش‌هــای نیازمنــد نیروهــای خــاق بــه وجــود 
ــای  ــت‌های و برنامه‌ه ــد سیاس ــهری( نیازمن ــق ش ــژه مناط ــه وی ــت )ب ــن وضعی ــذا، ای ــد. ل ــد آم خواه
خــاص و کارشناســی شــده و بــروز در ایــن زمینــه می‌باشــد. ایــن برنامه‌هــا بایــد بــه ســبکی تنظیــم و 
مــورد اجــرا شــود کــه ســبب افزایــش بــدون قاعــده جمعیــت در بعضــی از مناطــق )مناطــق محــروم و 
مــرزی( نشــده و باتوجــه بــه نبــود زیرســاخت‌های مناســب بــرای آینــده آن جمعیــت )جمعیــت زیــاد 
شــده بــدون قاعــده( در نهایــت مهاجــرت بــه شــهرها تشــدید گــردد. همچنیــن، برنامه‌هــا و سیاســت‌ها 
بایــد ســالخورده شــدن جمعیــت کشــور و شــرایط خــاص آن افــراد )اقتصــادی، بهداشــت، نگهــداری، 

ــرد. ــورت گی ــه در آن ص ــای لازم ــه و پیش‌بینی‌ه ــر گرفت ــه و ...( را در نظ بیم



مقایسه تطبیقی عوامل موثر بر سالخوردگی ...                                                                                          39

منابع:

ــان.  ــب جه ــورهای منتخ ــیاری از کش ــران و بس ــالمندی در ای ــت س ــی )1396(. وضعی ــی، عل - رحیم
ــان، صــص31-26. فصلنامــه آمــار، شــماره 26، مهــر و آب

- اوجاقلــو، ســجاد و ســرایی، حســن )1393(. مطالعــة تغييــرات زمانــي ارزش فرزنــد در ايــران )مطالعــه 
زنــان شــهر زنجــان(. مطالعــات و تحقیقــات اجتماعــی در ایــران، دوره 3، شــماره 2، صــص 283-261.

ــه  ــي، ترجم ــي ارزش ــادي و دگرگون ــت اقتص ــون آر )1378(. امني ــل، آبرامس ــد و پ ــارت، رونال - اینگله
ــه پژوهــش، شــماره 14، صــص 78-65. ــی، نام شــهناز شــفیع خان

ــواده،  ــم خان ــر جمعيت‌شناســي اقتصــادي - اجتماعــي و تنظي ــم )1390(. درآمــدي ب - حســيني، حات
نشــر دانشــگاه بوعلــي ســينا، چــاپ دوم، همــدان

- سرايي، حسن )1376(. مرحله اول گذار جمعيتي ايران. نامه علوم اجتماعي، شماره 10- 9. 
ــت،  ــار )1378(. جمعی ــنگ مهري ــادپور، اميرهوش ــل ش ــي، كام ــد ميرزاي ــه، محم ــی، حبيب‌ال - زنجان

ــران. ــغ بشــری، ته ــم، نشــر و تبلی ــاپ دوازده ــاروری، چ ــعه و بهداشــت ب توس
- ضرغامــی، حســین و میرزایــی، محمــد )1394(. ســالخوردگی جمعیــت ایــران در چهــار دهــه پیشــرو. 

فصلنامــه الگــوی پیشــرفت اســامی و ایرانــی، دوره 3، شــماره 6، صــص 94-73.
- مركز آمار ايران )1390(. نتايج تفصيلي سرشماري عمومي نفوس و مسكن، كل كشور.
- مركز آمار ايران )1395(. نتايج تفصيلي سرشماري عمومي نفوس و مسكن، كل كشور.

-Khan Mamuna, Sh. A., Mafizur Rahman, R., and Khanam, M., (2020), 10-The 
relation between an ageing population and economic growth in Bangladesh: 
Evidence from an endogenous growth model, Journal Economic Analysis and 
Policy, Vol.66, Issue June, pp.14 - 25
-Goodhart, C., and Pradhan, M., (2017). Demographics will reverse three multi-
decade global trends. BIS Working Paper No. 656.
-Apapetrou, E., Tsalaporta, P., (2020). The impact of population aging in rich 
countries: what’s the future? Journal of Policy Modeling, In Press doi:https://doi.
org/10.1016/j.jpolmod.2019.12. 002, 
-Bobeica, E., Nickel, C., Lis, E., and Sun, Y., (2017). Demographics and Inflation. 
ECB Working Paper No. 2006. 
-Lesthaeghe, R., (1995). The Second Demographic Transition in Western Countries 
an Interpretation, In Mason K & Jensen A-M) ed s (Gender and Family Change in
-Industrialized Countries, Oxford, Claredon Press.  



40                                                                                                                            فصلنامه جمعیت شماره 109 و 110

-Van de Kaa, D., (2001). Second Demographic Transition Concepts, Dimensions, 
New Evidence, online available at http //www demogr mpg de/papers/workshop/_ 
010623paper, 4pdf.
-Ross, J., (1996). International Encyclopedia of Population, vol 1, New York, A 
division of Macmillan Publishing CO, Inc.
-Kurek, S., (2007). Population Ageing Research from a Geographical Perspective – 
Methodological Approach. Bulletin of Geography (Socio-Economic Series) NO. 8, 
pp 29 - 49.
-UN, (2017). World Population Ageing 2017, Department of Economic and Social 
Affairs Population Division, New York.




