
 
 
 
 

 علمی پژوهشی 

 
 : یک مطالعه طولی 1392آغازان ازدواج سال فرزندآوري در هم

 3صدیقه امیدوار   و 2، علیرضا ساجدي 1کارگر هاشم 
 چکیده

موجود   انجام  درباره  مطالعات  مقطعی  رویکرد  با  عمدتاً  ایران  در  ازدواج  در  اندشده وضعیت   .
هاي  ، دوام زندگیاي جدید از رفتارهاي فرزندآوريکه مطالعات طولی در این زمینه پنجره حالی 

کند. در این مقاله سعی  گذاران و محققین باز می سازان، سیاست تصمیم  رويبه را  مشترك و طلاق  
ساله    10اي  طی دوره   1392آغازان ازدواج سال  و فرزندآوري گروه هم  وضعیت زناشوییشده است  

در سال  داده  رخ هزار ازدواج    770000بیش از    هاي حاصل از بررسییافته مورد بررسی قرار گیرد.  
اند.  از هم گسیخته  1401تا دي ماه سال    هااین ازدواج درصد از    15.1  که  از آن است  حاکی  1392
که   یدرصد از زنان  84.1  همچنین  ها مربوط به سال بعد از ازدواج بوده است.درصد از طلاق  19.1

  1392آغازان ازدواج سال  اند. متوسط فرزندان هر زن از گروه همفرزند نداشته   ،اندطلاق گرفته
است که ریسک رویداد طلاق در فاصله یک و  ها بیانگر آن فرزند است. بررسی این داده  1.1برابر  

 اختلاف معنی داري در فاصله  همچنینسال بالا است.    24تا    15دوسال پس از ازدواج براي زنان  
اند و  خود را ادامه داده اولین فرزند بین زوجینی که زندگی مشترك    تولد  ازدواج تا  زمانی بین

   شود.  مشاهده می   ،نداشده که طلاق گرفته و صاحب فرزند    زوجینی

 آغازان ازدواج، فرزندآوري، مطالعات طولی، پایگاه اطلاعات جمعیت کشورهم  کلیدي:گانواژ
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 مقدمه 

توانند  کنند و میگروهی از افراد که یک واقعه مهم و عمده را در یک دوره زمانی معین تجربه می
بهدر تحلیل بعدي  )  Cohort(  آغازانهمیا    آغازگروه هم  ،عنوان یک گروه شناخته شوندهاي 

ازدواج را  آغاز  یک گروه هم  ،اند ازدواج کرده   1392. براي مثال کسانی که در سال  شوندیده مینام
کند، در مقایسه با تحلیل غازان که تجربیات افراد را در طول زمان دنبال میآسازند. تحلیل هممی

هایی مانند ازدواج  ویژه در مورد پدیده ه ها ببرخوردار است. این مزیت هاي بسیاري  مقطعی از مزیت 
نمود بارزتري پیدا    ،بندي وقایع داردیا فرزندآوري که انتخاب فردي نقش بسیار مهمی در زمان

 کند.  می
هم هرغازهآتحلیل  تجربه  مطالعه  به  سال   آغازهم گروه    اي  طول  میدر  متمادي  پردازد.  هاي 

رخدادهاي جمعیت درحالی  مقطعی  تحلیل  زمانی  نشکه  دوره  در طی یک  مشاهده شده  اختی 
را  آغاز  هم   هايبسیاري از گروه   در نتیجهکند و  تقویمی را مطالعه می  دوره  معین، معمولاً یک

دهد. از این رو رخدادهاي جمعیت شناختی مربوط به یک طور همزمان تحت بررسی قرار میبه
هاي زمانی متفاوت  مختلف در دوره   آغازهمهاي  دوره زمانی خاص در واقع ترکیبی از تجربیات گروه 

تعیین کننده باشد.    ايآغازه همهمین دلیل ممکن است تحلیل مقطعی کمتر از تحلیل  است. به 
مانند ازدواج و    ،دادها بیشتر تحت کنترل فرد باشد بندي رخ ویژه در مواردي که زمان ه این امر ب

بارزتر خواهد    ،باروري و نیز در مواردي که تجربیات گذشته در رفتار اشخاص نقش داشته باشد 
 بود.  

به در دهه اخیر،  ایران پدید آمده استهاي  وضعیت    ،دلیل تغییراتی که در ساختار اجتماعی 
گیر بوده که این موضوع  زناشویی دچار تغییر شده است. تغییر در الگوي سنی ازدواج بسیار چشم 

تحلیل متفاوتی در   ،ازدواج  ايآغازه همبر الگوي فرزندآوري نیز تأثیرگذار بوده است. مطالعه گروه  
هاي عملی در  گذاري تواند هدفهد که میدخصوص تغییرات الگوي ازدواج و فرزندآوري ارائه می

سیاست  شود.  بخش  منتج  را  جمعیتی  اول  مطالعههاي  با    ايآغازه هم  ی بررس  نیحاضر  ازدواج 
  ي برا  1392کشور است. علت انتخاب سال    سازمان ثبت احوال  تیجمع  گاهیاستفاده از اطلاعات پا

رفتار افراد  الگوي    ندهینما  دیشا  ن یدر دهه نود و همچن  دادیرو   نیا  يبالا   یفراوان  توانیمطالعه را م
 ازدواج کرده در دهه نود باشد.  

 بیان مسأله
ومیر هر دو پس از کاهشی قابل توجه  در اواخر دوران گذار جمعیتی، زمانی که باروري و مرگ 

اعمال  رسند، تحولات جمعیتی بیشتر از طریق ساختار سنی است که  به سطح نسبتاً با ثباتی می
شناسان را به سمتی هدایت کرده است که به جاي تمرکز بر  شود. این موضوع توجه جمعیتمی

نرخ و رشد آن، بیشتر به ترکیب جمعیت به عنوان منشأ مهمی از تغییرات جمعیت    ،حجم جمعیت
  ، ). با رویکرد تمرکز بر ترکیب جمعیت در سالیان اخیر2010(کی سی و همکاران،    توجه کنند
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پیوند   با تغییرات در ترکیب جمعیت  و اقتصادي  اجتماعی  ازدواج در کنار سایر عوامل  بررسی 
 خورده است.  

ها انجام شده است.  مطالعات متعددي در زمینه ازدواج و فرزندآوري و بررسی عوامل موثر بر آن
اند. نتایج  صورت مقطعی و با بازه زمانی کوتاه صورت گرفتهبهازدواج در ایران  درباره    تحقیقات  اکثر

سنی    بتجار  گاهاًبراي یک مقطع زمانی خاص بوده و    اًدر این زمینه عمدت  هاي انجام شدهتحلیل
 اند.  ها تعمیم داده شدهبه تمام نسل

ساله شهر یزد    49تا    18زن    400وي  ر) بر1392زاده و همکاران (بررسی انجام شده توسط فلاح 
کاهش داشته   گذاري بین فرزندانازدواج و تحصیلات زنان، فاصله نشان داده است با افزایش سن  

مد خانواده  آسطح تحصیلات، سن، میزان در انجام شده، عواملی نظیر    موردي  اتدر مطالع است.  
و تعداد فرزندان متولد شده  و پایگاه اقتصادي و اجتماعی از عوامل موثر بر تاخیر در فرزندآوري  

 پژوهش در  ).  1397میري و ملاکی مقدم،  و    1392ن،  (کشاورز و همکارا  بوده استدر خانواده  
، متغیرهاي  1394هاي ایرانیان در سال  ها و نگرش هاي پیمایش ملی ارزش وي داده ر انجام شده بر

(عباسی شوازي و    است  آل فرزندآوري داشتهیده ابرابري جنسیتی و دینداري بیشترین تاثیر را بر  
   ).  1397همکاران،  
) نشان  1398و  1397هاي (سال  هاي پیمایش ملی خانوادهروي داده رهاي انجام شده ببررسی 

سال افزایش    5میانگین سن ازدواج دختران و پسران در طی چهار دهه اخیر در حدود    ،داده است
میزان تمایل  تغییرات ازدواج و  بر    جمعیتی  ، عوامل فرهنگی وهاي فردي، اجتماعیویژگییافته و  

 ).  1400بگی و همکاران،  و    1400پور،  کاظمی(  بوده استشان تاثیرگذار  به فرزندآوري 
ساله    44تا    30وي زنان  رنتایج پژوهش انجام شده به روش پیمایش و تکنیک پرسشنامه که بر

  ، دو فرزند بوده است   فرزندان زنان   آلنشان داده تعداد ایده   1400همسردار شهر تهران در سال  
اما عواملی نظیر سن زن در زمان ازدواج، فاصله سنی زوجین، طول مدت ازدواج، شمار فرزندان،  

ورد نشده فرزندآوري زنان تاثیرگذار بوده  آبر نیات بر  ،پایبندي دینی، نگرش نسبت به ارزش فرزند
 ).  1401(فریور و همکاران،    است

تحصیلات در  سال افزایش  یک  ه استنشان داد  )2015(و همکاران در ماداگاسکار گلیک  مطالعه
نیمسال به  سن فرزندآوري  سال تعویق در ازدواج،  ازاي هر یکسال و نیم، و بهزنان، ازدواج یک

  لین ایش سن اوزسطح تحصیلات و میزان درآمد والدین سبب افافتد. همچنین افزایش  تأخیر می
 .  شودباروري در زنان می 

افراد در  اي براساس داده ) در مطالعه 2017(  سوروکوفسکی و همکاران   33هاي خودگزارشی 
رغم نتایج متناقضی که در رابطه با همبستگی بین تعداد  یعل   ،اندکشور به این مساله اذعان کرده 

فرزندان و رضایت زناشویی وجود دارد، برخی عوامل وابسته به فرهنگ ممکن است بر ارتباط بین  
 رضایت زناشویی و تعداد فرزندان تاثیرگذار باشد.  
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میزان تمایل   2014در سال    ناهاي پیمایش سلامت و جمعیت کشور غاي برروي داده در مطالعه 

رابطه عکس و در بین مسلمانان بیشتر از سایر  ،  به فرزند بیشتر با وضعیت اقتصادي اجتماعی بالا
 ). 2021(آهینکورا و همکاران،    بوده استادیان دینی  

) نشان داده است، افزایش سن در زمان  2022نتیجه بررسی انجام شده توسط یانگ و همکاران (
زایش متوسط  فتاخیر در ازدواج و در نتیجه آن تغییر در الگوي باروري ویژه سنی و ا  ،اولین ازدواج 

 سن در زمان فرزندآوري، تاثیر قابل توجهی بر کاهش باروري دارد.  
ثباتی و از با توجه به اینکه خانواده و ثبات آن از اهمیت زیادي در جامعه برخوردار است و بی

نظمی و تزلزل جامعه باشد، شناخت و آگاهی از  نقطه شروع بی   آن ممکن استگسیختگی  هم
کمک موثري  تواند  میآن    کنندهتعیین  عوامل  هاي منجر به طلاق در ایران ووضعیت دوام ازدواج 

فرزندآوري  گذاريسیاست   ايبر ازدواج، خانواده و  با  مرتبط  این مقاله  باشدهاي  بررسی  . هدف 
  حدود ده سال از   پس از گذشت  1392وضعیت فرزندآوري و طلاق زنان ازدواج کرده در سال  

 در رابطه باتجارب مختلف زنان  تلاش شده تا    هدف ذکر شده،ها است. با توجه به  زندگی آن
هاي زیر را مطرح  در این راستا پرسش .  زمانی خاص بررسی شود  چارچوب  در  فرزندآوري و طلاق

 پردازیم: و به جستجوي پاسخ آنها می 

 ؟چگونه است  1392ازان ازدواج سال  آغوضعیت فرزندآوري در گروه هم -
غازان  آها درگروه هممتوسط طول زندگی مشترك و تاثیر حضور فرزندان بر دوام زندگی  -

 چگونه است؟   1392ازدواج سال  
اولین فرزند در گروه همفاصله -   1392غازان ازدواج سال  آگذاري بین ازدواج تا تولد 

 چگونه است؟ 
خانوادهفاصله - در  فرزندان  بین  درگذاري  فرزند  از یک  بیش  با  ازان  آغگروه هم  هاي 

 چگونه است؟   1392ازدواج سال  
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 تحقیقروش 
این  داده هاي    استفاده شده است.  تولید شدههاي ثبتی  روش   که به   یاطلاعات  در این مطالعه از  

  برروي گروه   1401تا دي ماه سال    1392هاي  فاصله زمانی ده ساله بین سال مربوط به  مطالعه  
هاي  مورد بررسی در این مطالعه، تمام ازدواج  جامعه آمارياست.  1392اي ازدواج سال آغازه هم

به تفکیک استان محل سکونت    1392رخداده ثبت شده در پایگاه اطلاعات جمعیت کشور در سال  
زمان خروج آنها از زندگی زناشویی به دلایل طلاق، فوت  است که رفتار فرزندآوري زنان تا    انزن

. از آنجا که هر واقعه ازدواج  رصد شده است)  1401(تا دي ماه سال  و یا پایان زمان پیگیري  
هاي سال  شود، در تحولات ازدواج رخداده منتسب به یک زن است که وارد چرخه زناشویی می

. به این ترتیب که رویدادهاي حیاتی رخداده در زندگی  اندهبررسی قرار گرفت، زنان ملاك 1392
، از جمله ولادت فرزند یا فرزندان، طلاق و یا مرگ، از زمان  1392هر  زن ازدواج کرده در سال  

است. لازم به ذکر است در صورتی که   بررسی شدهشروع زندگی زناشویی تا آخرین زمان مطالعه  
زن در طول این مدت طلاق گرفته و یا فوت شده باشد، از مطالعه خارج شده و در صورت طلاق  
و ورود مجدد به زندگی زناشویی، رویدادهاي آن واقعه در مطالعه لحاظ نشده است. همچنین  

  ، لزوما ازدواج مرتبه اول زوجه نبوده و مشخصه مرتبه ازدواج  1392هاي رخداده در سال  ازدواج 
هاي مورد نظر قابل  در داده  ،زنان براي ورود به چرخه زناشویی و باروريرغم تاثیر آن بر سن  علی

 دسترسی نبوده است.  
از    اندند عبارت اه زناشویی شد  هوارد چرخ  1392در دسترس از زنانی که در سال    هفت مشخصه

(در صورت رخداد طلاق)، تاریخ   تاریخ تولد زن، استان محل سکونت، تاریخ ازدواج، تاریخ طلاق
(در صورت فوت زن)، تاریخ تولد زوج، تاریخ تولد فرزندان. مطالعه حاضر ابتدا با توصیف    فوت

ازدواج مشخصه  فرزندآوري  بیشتر  جزئیات  با  کلی،  سال  هاي  قرار    1392هاي  ارزیابی  مورد  را 
از نرم هاي استخراج شده با بهره اده ددهد.  می تجزیه و تحلیل   EXCELو    SPSSافزارهاي  گیري 

 اند. شده 
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 هافته یا

 سن ازدواج -1
  1401رویداد ازدواج تا دي ماه    662181،  1392زندگی شکل گرفته در سال    784207تعداد    از

فوت  در اثر  زندگی مشترك    3442  منجر به طلاق شده ورویداد ازدواج    118584  ،دوام داشته
  24  تا  20در گروه سنی    5/32زنان با درصد    بیشترین سهم ازدواج خاتمه یافته است.  (زوجه)    زن

است.   سال رخ داده  29تا    25درصد در گروه سنی    7/36سال و بیشترین سهم ازدواج مردان با  
 سال بوده است.    8/27و    3/23متوسط سن زن و مرد در زمان ازدواج به ترتیب  

 1392در سال  هاي سنیسهم ازدواج مردان و زنان بر حسب گروه -1جدول
 

 

 

 

 

 

 

 
 طلاق و طول زندگی مشترك -2
از ازدواج است  1392آغازان ازدواج سال  گروه هم  سهم طلاق  نیشتریب   ، مربوط به سال بعد 

ها  درصد از طلاق   4/9  همچنین  است.  1393ها، مربوط به سال  درصد از طلاق  1/19  کهي بطور 
مربوط به دوران  ها  که این ازدواج   رسدی به نظر م  نیدر همان سال ازدواج رخ داده است که چن

 سقف است.   کی  ریز  یبه اصطلاح عدم زندگ  یزندگ  لیو عدم تشک  ينامزد
هاي سنی  ها در گروه درصد از طلاق   1/20،  1392آغازان ازدواج سال  با رصد گروه سنی هم

افتاده است.    20-24سال و  19-15ازدواج   اتفاق  ازدواج  از  سال در فاصله یک و دو سال پس 
 رخ داده است.  سال    15-19ها در گروه سنی ازدواج  درصد از طلاق  4/32همچنین  

آغازان ازدواج  طول زندگی مشترك در گروه هم  میانگیننظر از سن زن در زمان ازدواج،  صرف 
طول زندگی مشترك (با فاصله    میانگینماه است. بالاترین    7سال و    3برابر  ،اندطلاق گرفتهکه  

سال) تعلق    7/3سال (  24تا    20هاي سنی کمتر و بالاتر از آن) به گروه سنی  کمی نسبت به گروه
زندگی  پایداري  هاي سنی بالاتر)  دارد. همچنین هر چه زن دیرتر وارد زندگی مشترك شده (گروه 

گروه سنی در  
 زمان ازدواج 

 مرد زن 
 درصد  تعداد درصد  تعداد

 0/0 108 2/5 40499 سال 15کمتر از 
15-19 235679 1/30 35337 5/4 
20-24 255172 5/32 278906 6/35 
25-29 152019 4/19 287979 7/36 
30-34 58541 5/7 106256 5/13 
35-39 21705 8/2 31774 1/4 
40-44 9857 3/1 14544 9/1 
45-49 4577 6/0 8090 0/1 

 7/2 21213 8/0 6158 سال 50بیشتر از  
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  1392برخی از این گروه از زنان در سال    مشترك آن نیز کاهش یافته است. البته ممکن است
بیشتر یا  دوم  بار  به  براي  کرده   اقدام  تاب،  اندازدواج  دلیل  به  کمترکه  زندگی   مدت  ،آوري 

   بوده است.    مشترکشان نیز کمتر
 
 

سنی زن در زمان   به تفکیک گروه 1392آغازان ازدواج سال هاي همسهم طلاق -1نمودار
 ازدواج و سال طلاق 

 

 

 

هاي  منجر به طلاق به تفکیک گروه سنی زن در  متوسط طول زندگی مشترك زندگی -2نمودار 
 زمان ازدواج 
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 شمار فرزندان-3

درصد زوجین حداقل داراي یک فرزند هستند و تنها    7/71نظر از وضعیت کنونی زنان،  صرف 
هاي شکل  درصد ازدواج   41همچنین  اند.  درصد از آنها از ازدواج خود صاحب فرزند نشده   3/28

 . اندگرفته تا پایان مطالعه صاحب یک فرزند بوده 

 به تفکیک وضعیت کنونی زنان  1392آغازان ازدواج سال تعداد فرزندان هم  -2جدول 

 
تعداد   مجموع متاهل مطلقه  فوت

 تعداد  درصد تعداد  درصد تعداد  درصد تعداد  درصد فرزندان  

9 /63  2200 1 /84  99694 1 /18  119868 3 /28  221762 0 
6 /26  915 0 /14  16578 8 /45  303332 9 /40  320825  
5 /8  292 8 /1  2183 4 /31  207751 8 /26  210226 
9 /0  31 1 /0  127 3 /4  28151 6 /3  28309 
1 /0  4 0 /0  2 4 /0  2794 4 /0  2800 

0 /0  0 0 /0  0 0 /0  285 0 /0  285 
فرزند و  5

بیشتر 

 

بی زندگیسهم  در  همفرزندي  از  بههاي  طلاق  گسیخته  فوت    )درصد1/84(  واسطه  و 
 است.    درصد)  1/18(  تا پایان مطالعه  هاي دوام یافتهبه مراتب بیشتر از زندگی  درصد )9/63(همسر

  1392آغازان ازدواج سال  هاي کشور، سهم بالایی از زوجین از گروه همدر اکثر استانهمچنین  
وبلوچستان، کرمان،  هاي بوشهر، خراسان جنوبی، خوزستان،  سیستانیک فرزند دارند. در استان 

 ها رایج است.   کهگیلویه و بویراحمد و هرمزگان، دو فرزندي در بیشتر خانواده 
  0/35(  ها)، مرکزيدرصد از کل ازدواج   4/36(  هاي گیلانفرزندي به استانبالاترین درصد بی 
درصد)،     1/20هاي هرمزگان (فرزندي به استان) و کمترین درصد بی  3/34درصد) و مازندران (

 درصد) اختصاص دارد.    7/17درصد) و یزد (  2/18وبلوچستان (سیستان 
  هاي مازندرانبه استان   ،اندشده   که صاحب یک فرزند  1392آغازان ازدواج سال  بالاترین سهم هم

  جنوبی هاي خراسان ) و کمترین آن به استان6/47(  درصد) و تهران  9/48درصد)، گیلان (50(
 درصد) اختصاص دارد.  7/19(  وبلوچستاندرصد) و سیستان 1/30(  خوزستان  درصد)،2/31(

به    ،انددر هر استان، بالاترین سهم زوجینی که در طول دوره زناشویی صاحب دو فرزند بوده 
کهگیلویه  درصد)9/38(  هرمزگان  درصد)، 3/39(  جنوبیخراسان   هاياستان    وبویراحمد و 

درصد) و گیلان  0/15درصد)، مازندران (9/19هاي مرکزي (درصد) و کمترین آن به استان 7/37(
 درصد) اختصاص دارد.  9/13(
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ازدواج سال  هم دارند  1392آغازان  بیشتر  و  فرزند  استان   ،که سه  وبلوچستان  هاي سیستاندر 
البرز  درصد) بالاترین و در استان   1/8(  درصد) و هرمزگان1/11(  درصد)، خوزستان7/27( هاي 
 اند.  ) کمترین سهم را به خود اختصاص داده 6/0(  ) و مازندران 8/0درصد)، گیلان (2/1(
 

 متوسط تعداد فرزندان  - 3-1
نظر از پایدار بودن ازدواج و یا گسست آن به دلیل طلاق و یا فوت زوجه، متوسط تعداد  صرف 

در طول دوره زندگی مشترك خود به    1392آغازان ازدواج سال  فرزندانی که هر زن از گروه هم
 2/1  تا زمان اتمام مطالعه، دوام داشته  هایی کهازدواج این رقم در  فرزند است.    1/1دنیا آورده،  

فرزند    5/0و    2/0    فوت زن به به ترتیب  هاي از هم گسیخته به واسطه طلاق و  و در زندگیفرزند  
 است.  

 
 
 
 
 
 
 

 

به تفکیک وضعیت کنونی زن   1392آغازان ازدواج سال متوسط تعداد فرزندان هم -3نمودار
 در زندگی مشترك 

 

  4/1و    4/1،  8/1وبلوچستان، خوزستان و هرمزگان به ترتیب با متوسط  هاي  سیستان استان 
فرزند    8/0و    8/0،  9/0هاي مرکزي، مازندران و گیلان به ترتیب با متوسط  فرزند بالاترین و استان 

هاي کشور دارا هستند.  آغازان ازدواج در استانکمترین میانگین تعداد فرزندان را در بین گروه هم
هایی که زندگی مشترکشان تاکنون ادامه یافته، بالاترین میانگین تعداد فرزندان به  در بین ازدواج 

) و کمترین آن به 5/1جنوبی () و خراسان 5/1)، خوزستان(9/1وبلوچستان(سیستان هاي  استان 
هم گسیخته هاي از  ) تعلق دارد. در ازدواج 9/0) و گیلان (1/ 0)، مازندران(0/1مرکزي(هاي  استان 

استان  به  فرزندان  تعداد  متوسط  بالاترین  طلاق،  واسطه  سیستانبه  )،  4/0وبلوچستان(هاي 
هاي مرکزي، مازندان و  ) و کمترین متوسط تعداد فرزندان به استان 3/0(  ) و یزد3/0هرمزگان(
 ) تعلق دارد.  1/0همدان (
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که زندگی مشترکشان به    1392سال    آغازان ازدواجبالاترین متوسط تعداد فرزندان در گروه هم

رسیده اتمام  به  زوجه  فوت  متوسط    به  ،دلیل  با  استان   0/ 7و    8/0،  8/0ترتیب  به  هاي   فرزند 
پایین سیستان  و  گلستان  و  ایلام  با  وبلوچستان،  فرزندان  تعداد  متوسط  به    2/0ترین  فرزند 

 هاي مازندران، زنجان و سمنان اختصاص دارد.  استان 
 

 

 

به تفکیک وضع کنونی زن   1392آغازان ازدواج سال متوسط تعداد فرزندان گروه هم-4نمودار
 از نظر وضعیت تاهل 

 
 متوسط تعداد فرزندان، سن زن در زمان ازدواج و سال طلاق - 3-2

شود  می شاهده  ، مهاي منجر به طلاقازدواج با در نظر گرفتن گروه سنی زن در زمان ازدواج در  
هاي زندگی  هاي سنی، متوسط تعداد فرزندان متولد شده با افزایش سال تقریبا در تمام گروهکه 

یابد. بالاترین متوسط تعداد فرزندان به دنیا آمده متعلق به زنانی است که  مشترك، افزایش می 
اند و کمترین متوسط تعداد فرزندان متولد  سالگی ازدواج کرده   19تا    15و    15در سنین کمتر از  

اند. دلیل تمایل  سالگی وارد زندگی مشترك شده   44تا    40شده به زنانی تعلق دارد که در سنین  
هاي  کمتر این گروه از زنان به داشتن فرزند در زندگی جدید ممکن است داشتن فرزند از زندگی 

ا تاخیر  مرتبه دوم و بیشتر این گروه از زنان است) و یا ورود ب  قبلی( ازدواج صورت گرفته، ازدواج 
 این گروه از زنان به چرخه فرزندآوري باشد.  
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سال پس    5تا    2(  1397تا    1394هاي  هایی که در سال بالاترین متوسط تعداد فرزندان طلاق 
سالگی ازدواج    34تا    30در سنین    1392سال    داده مربوط به زنانی است که دراز ازدواج) رخ 

تا   1398هاي  سال که در سال   19تا    15سال و    15کمتر از  اند. زنان ازدواج کرده در سنین  کرده 
را در طول دوران زندگی مشترك    طور متوسط بیشترین تعداد فرزندبه اند،  طلاق گرفته  1400

 اند.  دنیا آورده خود به  

 متوسط تعداد فرزندان به تفکیک سن زن در زمان ازدواج و سال طلاق   -5نمودار
 

 ازدواج تا تولد اولین فرزند فاصله گذاري بین - 3-3

زندگی مشترکشان   فرزند در زوجینی که در طول  اولین  تولد  تا  ازدواج  بین  فاصله  میانگین 
ها زوجین در کمتر ماه است. در نیمی از ازدواج   5اند، سه سال و  حداقل صاحب یک فرزند شده 

 اند.  از سه سال پس از ازدواج صاحب اولین فرزند شده 
در سنین   1392شود زنانی که در سال  ملاحظه می   ،با لحاظ گروه سنی مادر در زمان ازدواج

ساله در کمترین   39تا    35در بیشترین زمان و زنان ازدواج کرده   ، نداه سال ازدواج کرد  15کمتر از  
گذاري بین ازدواج تا تولد فرزند  عبارتی فاصلهاند. به زمان پس از ازدواج صاحب فرزند اول شده 

 تر است.  شوند کمتر از زنان جوان زنانی که دیرتر وارد زندگی زناشویی میاول در  
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سالگی    24تا    20مثال میانگین فاصله بین ازدواج تا تولد فرزند اول در زنانی که در    به عنوان

سالگی    34  تا  30که براي زنانی که در سنین  سال و شش ماه است درحالی   3  ،اندازدواج کرده 
تواند ناشی از آن باشد که زنانی که در سنین سال و هشت ماه است. این امر می   2اند،  ازدواج کرده 

هاي از دست رفته ورود  سعی درجبران سال   ، اند با کوتاه کردن فاصله فرزندآوريبالاتر ازدواج کرده 
 اند.   به زندگی زناشویی کرده 

 

 فاصله ازدواج تا تولد فرزند اول به تفکیک گروه سنی مادر در زمان ازدواج   -6نمودار
هم بین  سال  در  ازدواج  استان 1392آغازان  زوجین  سیستان ،  و  هاي  خوزستان  وبلوچستان، 

اند: به طور میانگین به  غربی در فاصله کمتري پس از ازدواج صاحب اولین فرزند شدهآذربایجان 
هاي اصفهان، تهران  که زوجین ساکن استانحالی سال پس از ازدواج. در  7/2و    6/2،  5/2ترتیب  

سال با فاصله بیشتري از زمان ازدواج صاحب    1/4و    9/3،  9/3و مازندران به ترتیب با میانگین  
 اند.  ه دش اولین فرزند  

 

 
اولین فرزند به تفکیک استان فاصله بین ازدواج تا تولد -7نمودار   
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گروه سنی زن در زمان   میانگین فاصله بین ازدواج تا تولد فرزند اول به تفکیک -8نمودار  
  ازدواج و استان
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 گذاري بین ازدواج و تولد اولین فرزند برحسب وضعیت تاهلفاصله -3-4

  ،  دهدگذاري بین ازدواج تا تولد اولین فرزند برحسب وضعیت کنونی زن نشان میارزیابی فاصله
به که  داده  زنانی  ادامه  خود  مشترك  زنانیبه   ،اندزندگی  از  دیرتر  سال  یک  متوسط  که   طور 

 اند.  صاحب اولین فرزند شده   خته طلاق یا فوت از هم گسیدلیل  ازدوجشان به  

متوسط فاصله بین ازدواج تا تولد اولین فرزند به تفکیک وضعیت کنونی زن در   -9نمودار 
 ازدواج 

 

 

 

 

متوسط فاصله بین ازدواج تا تولد اولین فرزند به تفکیک وضعیت کنونی زن در   -10نمودار
 ازدواج 
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شود. با  ها مشاهده میگذاري بین ازدواج تا تولد اولین فرزند در استان روند مشابهی در فاصله
در مقایسه    ،هستند  گذاري در زنانی که بر زندگی مشترك خود پایبنداین وجود اختلاف این فاصله

هاي مازندران، اصفهان و  اند در استان زنانی که به واسطه طلاق از زندگی مشترك خارج شده   با
وبلوچستان کمترین  هاي کهگیلویه و بویراحمد، خوزستان و سیستانتهران بیشترین و در استان 

 است.  

  هاي با بیش از یک فرزندگذاري بین فرزندان در خانواده فاصله - 3-5

گذاري بین فرزندان تاثیر  ها بر فاصلهفرزند، تعداد فرزندان خانواده   یکهاي با بیش از  در خانواده 
سال)    8/3(  هاي داراي دو فرزندکه متوسط فاصله بین فرزند اول و دوم در خانواده قسمیبه   ،دارد

 سال) است.    9/1(  سال ) و چهار فرزندي  7/2(فرزندي  هاي سهبیشتر از خانواده 
صدق    نیزفرزندي    هاي سه و چهاراین مساله درمورد فاصله بین فرزند دوم و سوم در خانواده 

در    ،سال است   1/3هاي داراي سه فرزند، متوسط فاصله بین فرزند دوم و سوم  کند. در خانواده می
خانواده حالی  در  برابر  که  رقم  این  فرزند،  چهار  داراي  به  4/2هاي  است.  می سال  رسد  نظر 

هاي سه و چهار  (خانواده   اندریزي کرده هایی که احتمالا براي داشتن فرزند بیشتر برنامه خانواده 
 کنند.  می   حضور فرزند بعدي خانواده صرف  تافرزندي)، زمان انتظار کمتري  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 دهد. علامت ستاره(*) در شکل، میانگین فاصله بین فرزندان را نشان می 

 هاي با بیش از یک فرزند گذاري بین فرزندان در خانوادهفاصله -11نمودار
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هایی که تاکنون صاحب دو فرزند  متوسط فاصله بین فرزند اول و دوم در خانواده نیز    هادر استان

 هاي سه و چهار فرزندي است.  بیشتر از خانواده   ،اند شده 
هاي دو فرزندي بوده و فرزندان اول  در بین خانواده   گذاري بین فرزند اول و دومبیشترین فاصله

سال) بیشترین و    1/4سال) و کرمانشاه (  2/4غربی(سال)، آذربایجان 2/4هاي کردستان (در استان 
(استان  قم  رضوي(   7/3هاي  خراسان  سیستان 6/3سال)  و  کمترین  6/3وبلوچستان(سال)  سال) 

 فاصله سنی را با برادر یا خواهر خود دارند.  
هاي سه و چهار فرزندي) متعلق  گذاري بین فرزند دوم و سوم (در بین خانواده بیشترین فاصله

فاصلهبه خانواده  بیشترین  است.  فرزندي  استان هاي سه  به  و سوم  فرزند دوم  بین  هاي  گذاري 
هاي  سال) و کمترین آن به استان  9/2سال) و مرکزي (9/2(  سال)، آذربایجان غربی 0/3( زنجان
 سال) تعلق دارد.    5/2(  وبلوچستانسال) و  سیستان  2/ 6(  سال)، خراسان رضوي6/2(  قزوین
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  فرزند کیاز  شیبا ب يهافرزندان در خانواده نیب يگذار فاصله-12نمودار
 گذاري بین فرزندان و سن مادر در زمان ولادت فرزند   فاصله -3-6

میانگین سن مادر در زمان ولادت فرزند  دهد ارزیابی سن مادر در زمان ولادت فرزند نشان می 
 یابد.   پیشین با افزایش تعداد فرزندان خانواده، کاهش می 

سال    1/27براي مثال در یک خانواده دو فرزندي، میانگین سن مادر در زمان ولادت فرزند اول،  
که در یک خانواده سه فرزندي، میانگین  در حالی   ،سال است  8/3و زمان انتظار تا تولد فرزند بعدي  

سال    7/2سال و مادر فرزند دوم خود را به طور متوسط    26/ 3سن مادر در زمان ولادت فرزند اول  
مادر فرزندان    چهار فرزندي،پس از تولد فرزند اول به دنیا آورده است. همچنین در یک خانواده 

  4/2و    4/2،  9/1سالگی و به فاصله    8/32و    2/30،  8/27،  9/25خود را به طور متوسط در سنین  
،  بزرگتر هاي  توان گفت در خانواده سال پس از تولد فرزند قبلی به دنیا آورده است. به عبارتی می
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گذاري بین فرزندان به نسبت کمتر از تر اقدام به فرزندآوري کرده و فاصلهزنان در سنین پایین

 هاي با تعداد فرزندان کمتر است.  خانواده 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 علامت ستاره(*) در شکل، میانگین فاصله بین فرزندان را نشان میدهد.

 سن مادر در زمان ولادت فرزند به تفکیک تعداد فرزند  -13نمودار
 

 هاي با تعداد فرزندان برابر   گذاري بین فرزندان در خانواده فاصله - 3-7
ها و سن مادر در زمان ولادت  گذاري بین فرزندان برحسب تعداد فرزندان خانواده ارزیابی فاصله
 دهد:  فرزند نشان می 

، گروه سنی مادر در زمان ولادت فرزند اول، تاثیر معنی داري بر  ي هاي دو فرزنددر خانواده 
متوسط زمان تولد فرزند اول تا تولد فرزند    که  قسمی  به  ،متوسط فاصله بین فرزند اول و دوم دارد

سال و در مادران   9/3اند، سالگی صاحب اولین فرزند شده  29تا   25دوم در مادرانی که در سن 
عبارتی هر چه سن مادر در زمان تولد فرزند اول بیشتر،   سال است. به  2/2ساله برابر    34تا    30

 متوسط زمان سپري شده براي تولد فرزند دوم کمتر بوده است.  
هاي سنی مادر مدت زمان سپري شده پس  در تمام گروه   يهاي سه فرزنددر مقایسه با خانواده 

از تولد فرزند اول تا تولد فرزند دوم به مراتب کمتر است. همچنین با افزایش سن مادر در زمان 
 یابد.  (سوم) کاهش می   (دوم)، متوسط زمان تا به دنیا آمدن فرزند دوم  ولادت فرزند اول
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هاي سنی مادر، متوسط فاصله بین فرزند اول  مساله قابل توجه دیگر این است که در بین گروه 
کمتر از متوسط فاصله بین تولد فرزند دوم و سوم است. به عنوان مثال در مادران   ،تا فرزند دوم

سال    7/2اند، متوسط فاصله بین فرزند اول و دوم  اي که صاحب سه فرزند شده ساله   29تا    25
سال پس از فرزند دوم به دنیا آمده است. روند    4/3است که در آن فرزند سوم به طور متوسط  

 شود. مشاهده می  ي نیزفرزند   4هاي  مشابهی همانند آنچه در بالا ذکر شد در خانواده 

 طول زندگی مشترك و تعداد فرزندان -3-8
زندگی دوام  مدت  همارزیابی  گروه  در  به طلاق  منجر  سال  هاي  ازدواج  نشان    1392آغازان 

که متوسط قسمی(تولد فرزند) دوام بیشتري دارد؛ به  ها به واسطه حضور فرزنددهد، زندگی می
سال    4/6سال و با حضور حداقل یک فرزند،    1/3فرزند  هاي بیطول زندگی مشترك در خانواده 

هاي داراي حداقل  فرزند و خانواده هاي بی عبارتی تفاوت طول زندگی مشترك در خانواده است. به
 ماه است (معادل متوسط فاصله بین ازدواج تا تولد فرزند اول).    4سال و    3یک فرزند در حدود  

 دهد: ها نشان میارزیابی حضور فرزند بر طول زندگی مشترك استان 
وبلوچستان،  سیستان   ،سال 9/2جز گیلان،  ها (به وجود فرزند در زندگی مشترك در تمامی استان 

 افزاید.  سال بر طول زندگی مشترك می   3سال) بیش از  9/2سال؛ گلستان،    2/2
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 منظور از سن مادر در زمان ولادت فرزند پیشین، به عنوان مثال در خانواده دو فرزندي، سن مادر در زمان ولادت فرزند اول است. * 

گذاري بین فرزندان به تفکیک تعداد فرزندان خانواده و گروه سنی مادر در فاصله -14نمودار 
 زمان ولادت فرزند پیشین 
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هاي  متوسط طول زندگی مشترك به تفکیک حضور یا عدم حضور فرزند در ازدواج -15نمودار
 منجر به طلاق

 

 يریگجهینت
با استفاده    1392آغازان ازدواج سال  گروه هم  يور آو فرزند   ییزناشو  تیمطالعه، وضع  نیدر ا
 : نشان داد  جیشد. نتا  یکشور بررس  تیجمع  گاهیپا  يهااز داده 

ها،  درصد از طلاق  19/ 1  کهي بطور   ،دهدیدر سال بعد از ازدواج رخ م  شتریگروه ب  نیطلاق در ا    •
منجر به طلاق    يهایمشترك در زندگ   یمتوسط طول زندگهمچنین    است.  1393مربوط به سال  

 .ماه است  7سال و    3
  ن یدرصد زوج  70از    شی است و ب  ترین رفتار فرزندآوري در این گروه از افرادرایج  يتک فرزند     •

از    شتریب  ،منجر به طلاق و فوت همسر  يهایهم در زندگ  يفرزند یفرزند دارند. ب  کیحداقل  
 .استتا پایان زمان مطالعه    داریپا  يهایزندگ
هایی که تا زمان اتمام  این رقم در ازدواج   .فرزند است  1/1گروه    نیمتوسط تعداد فرزندان در ا    •

هاي از هم گسیخته به واسطه طلاق و فوت زن به  فرزند و در زندگی  2/1داشته  مطالعه، دوام  
 . فرزند است  5/0و    2/0ترتیب  

اي  به گونه  ازدواج تا تولد فرزند اول با سن مادر در زمان ازدواج رابطه عکس دارد نیفاصله ب   •
  ، شوند گذاري بین ازدواج تا تولد فرزند اول در زنانی که دیرتر وارد زندگی زناشویی می که فاصله

 تر است.  کمتر از زنان جوان 
ب    • با فرزند    هايکه خانواده به قسمی  ،داردعکس  با تعداد فرزندها رابطه  ان  فرزند  نیفاصله 

  کمتر است.  زمان انتظار براي حضور فرزند بعدي    بیشتر،
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