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The population growth rate is regarded as a key indicator of social 
development across various nations, and a decline in this rate signifies an 
adverse social and economic situation, as well as discontent among certain 
segments of society with the prevailing conditions. In this context, the 
fertility factor is among the elements that directly influence the population 
growth rate. The decline in pregnancy rates observed globally in recent 
years, particularly in Iran, is a concerning development that has compelled 
policymakers at the macro level to respond and implement a range of 
strategic policies. In this context, the present study seeks to identify the 
factors contributing to the reluctance to conceive among middle-class and 
affluent couples. To accomplish this objective, a grounded theory 
qualitative research approach was employed, involving repeated review 
and coding of in-depth interviews conducted with 15 individuals through a 
purposive sampling method. The interviews were subsequently re-
examined and recoded. general outlook on life and foundational 
circumstances: familial relationships, cultural heritage, and... Intervening 
conditions: economic crisis, demographic policy, media influence, and... 
Based on the research findings, it can be stated that the categories are 
associated with causal and background conditions. The interventionist has 
resulted in the development of inhibiting and absorbing strategies, which 
have implications such as reduced family size associated with inhibiting 
strategies and family expansion associated with absorbing strategies. 

 

 

 

 

 

 

Keywords: 
Family, 

Fertility, 
Middle Class, 

Population Rate 

Word, 
Wealthy Class. 

Cite this article: Kavand, R., & Fathi Mohamadabadi, F. (2023). Examining the Underlying 
Causes of Childbearing Reluctance among Middle-Class and Affluent Families 

in Borujerd City. Population Journal, 30(125), 25-46.  
 © The Author(s). 

https://www.population-journal.ir/
mailto:rezakavand@atu.ac.ir
mailto:sanafathi@abru.ac.ir


Examining the Underlying Causes of…/ Kavand et al.                                       a 

Extended Abstract 
Introduction 
Fertility and childbearing have historically been regarded as essential functions of the 
family unit and serve as important demographic indicators for national progress. A 
decreasing population growth rate frequently indicates underlying social and economic 
difficulties and signifies societal discontent. In recent years, the worldwide decline in 
fertility rates, especially in Iran, has emerged as a significant issue, prompting 
policymakers at the macro level to formulate comprehensive policy strategies. Iran has 
undergone a significant decline in its fertility rate, decreasing from approximately seven 
children per woman in 1980 to around 1.7 in 2020. In Lorestan Province, the rate has 
declined to 1.9, falling below the replacement level and emphasizing the urgent necessity 
for region-specific research. research aims to examine the underlying causes of 
childbearing hesitation among middle- and upper-class couples in Borujerd County, a 
prominent city in Lorestan characterized by both traditional and contemporary influences. 
 

Methodology 
This study adopts a qualitative research methodology, employing the grounded theory 
approach for data collection and analysis. The theoretical framework is based on 
demographic transition theory, highlighting the impact of social, economic, and cultural 
factors on fertility choices. The key concepts examined encompass: 
Fertility Trends: The shift from valuing large families for economic or cultural reasons to 
prioritizing quality of life, education, and career, leading to smaller family sizes. 

Cultural Factors: Changing values, the rise of individualism, and evolving gender 
roles that can de-prioritize childbearing. 

Economic Factors: The substantial direct and indirect expenses associated with child-
rearing, economic fluctuations, and the opportunity costs faced by women pursuing 
professional careers. 

Social and Familial Factors: Deterioration of family support systems, alterations in 
family structure, and conflicts within marriages. 

The population of the study comprised middle-class and affluent households in 
Borujerd. Utilizing purposive sampling, fifteen participants participated in in-depth, semi-
structured interviews. Data collection proceeded until theoretical saturation was achieved, 
indicating that no additional concepts arose from subsequent interviews. The data were 
examined using a structured approach involving open, axial, and selective classification to 
identify fundamental categories and their interrelationships. 
 

Findings 
The analysis uncovered a complex framework of factors affecting the decision to refrain 
from having (more) offspring, which can be classified as follows: 
A. Causal Conditions: 

These are the immediate personal factors that directly contribute to a reluctance to 
pursue additional childbearing. The study identified: 

General Health: Issues pertaining to physical and mental well-being, including high-
risk pregnancies, psychological emergencies, and general fatigue. 

Lifestyle: A demanding schedule comprised of work and various commitments, 
resulting in limited time and energy available for child-rearing. 

Attitude towards Life: A pronounced emphasis on quality of life rather than quantity, 
coupled with uncertainty regarding the ability to ensure a prosperous future for children. 

Childrearing: Elevated expectations for existing children and their possible reluctance 
toward a new sibling, alongside a profound emotional attachment to the first child. 
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Age: Advanced parental age resulting in diminished patience and vitality to meet the 
needs of a young child. 
B. Contextual Conditions: 

These are the fundamental familial and social contexts that facilitate or hinder 
childbearing. 

Family Relations: A feeling of isolation and lack of practical assistance from extended 
family members regarding caregiving. 

Ethnic Wisdom: The impact of familial and cultural pressures, which may 
occasionally support but often complicate childbearing decisions. 

The Exemplary Family: Marital contentment and reciprocal support between spouses, 
fostering a constructive environment conducive to contemplating parenthood. 

Family Conflict & Dysfunction: Marital discord, insufficient spousal support for 
additional children, domestic violence, and social isolation, all of which significantly 
hinder childbearing. 
C. Intervening Conditions: 

These are the overarching societal, economic, and political factors that influence the 
decision-making process. 

The “Sick Society”: Anxiety regarding social and ethical anomalies, coupled with 
pervasive insecurity, leading parents to feel apprehensive about parenting children within 
such an environment. 

Economic Crisis: The critical condition of the economy, elevated living expenses, and 
the financial challenges associated with fulfilling children’s demands and expectations. 

Population Policies: The enduring impact of historical Malthusian policies (“fewer 
children, a better life”) contrasted with the perceived inadequacy of contemporary 
government assistance, including financial support and subsidized healthcare. 

Organizational Structure: Insufficient institutional support for working parents, 
notably the dearth of appropriate childcare facilities within workplaces. 

Media Influence: The dissemination of Western consumerist lifestyles and elevated 
living standards through media and social networks, which elevates expectations and 
diminishes the desire for children. 
 

Conclusion and Discussion 
The study concludes that the reluctance to have children among middle-class and affluent 
families in Borujerd stems from a multifaceted interaction of individual, familial, and 
macro-social factors rather than a singular cause. The shift from a traditional society, 
coupled with the demands of contemporary life, has fostered a context in which couples 
deliberately opt to restrict their family size. Factors including economic apprehension, 
insufficient social and organizational support systems, shifting life priorities, and health 
concerns collectively serve as significant deterrents to childbearing. 

The research presents a final model demonstrating how causal, contextual, and 
intervening factors influence particular strategies (either inhibiting or assimilating) and 
subsequent outcomes (family limitation or expansion). For successful policy formulation, 
a comprehensive and multifaceted strategy is imperative. This should encompass 
comprehensive economic assistance for families, the formal integration of childcare 
support, public awareness initiatives that redefine the significance of children, and 
healthcare policies that address both the physical and mental health challenges related to 
pregnancy and childrearing. Addressing this demographic challenge requires holistic 
strategies that resonate with the lived realities and complex decision-making paradigms of 
modern Iranian couples. 
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 ه اسر   مورد نظو مختلف کشورهای در اجتماهر بوسعۀ های شاخص از یدر هنواا ب  جمعی  رشد نوخ
 جامع  از بخشر نارضایتر ه نامطلوب اقتصادی ه اجتماهر هضعی  بازگوکنندۀ جمعی  رشد نوخ کاهش

 نروخ  برو  مستقیم صور  ب  ک  اس  مواردی از یدر بارداری مؤلف  رابط ، در این  اس ؛ کنونر شوایط از
 ایرواا  در خصوص ب  ج اا، سواسو در اخیو، های سال در بارداری نوخ کاهش اس . اثوگذار جمعی  رشد
 چندگانر   هرای  سیاس  ابخاذ ه ها هاکنش ب  را ک ا سطح ریزاا بونام  ک  اس  ای کنند  نگواا موارد از

 متوسط ااقۀ زهجین بین در بارداری ب  بمایل هد  دلایل شناخ  با هدف حاضو پژههش اس . هاداشت 
 کر   اس  شد  استفاد  بئوری گواندد نوع کیفر بحقیق رهش از مطلوب این ب  اس  ه بوای نیل موف  ه
 شرد ه سر     بوزیر   نفرو  1۱ برین  در بعمدی گیوی نمون  رهش از استفاد  با ه همیق مصاحاۀ اویق از

 مقرولانر  کشرف  بر   منجرو  ها مصاحا  هبحلیل بجزی  گوف . قوار کدگذاری ه بازخوانر مورد ها مصاحا 
 رهابرط خرانوادگر،   ای؛ شامل همومر، نگوش ب  زندگر ه شوایط زمین  س م  مانند شوایط هلر؛ شامل

شرد    ها ه... بأثیو رسان  سیاس  جمعیتر، بحواا اقتصادی، گو؛ دربوگیوندۀ خود قومر ه...؛ شوایط مداخل 
 گرو،  مداخل  ه ای زمین  ه هلر شوایط با موباط های مقول  گف  بواا مر پژههش نتایج اساس بو اس  ک 
 بروای  خرانواد   کروچدر  ماننرد  پیامردهایر  کر   شرد   کننرد   جرذب  ه کنند  من  های استوابژی ب  منجو

 .اس  شد  کنند  جذب های استوابژی بوای خانواد  گستوش ه کنند  من  های استوابژی
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 مقدمه. 1

هنرواا   بوین کارکودهای خانواد ، بولیرد نسرل ه فوزنردآهری اسر  کر  همروار  بر         یدر از م م
شرد  اسر . امرا در حرال حاضرو، هوامرل اقتصرادی،         بوین کارکود خانواد  در نظو گوفت  مر م م

هرا ه   محیطر با بأثیوا  جمعیترر در سرطح ملرر ه ج رانر، سیاسر       اجتماهر، سیاسر ه زیس 
 اسرر قرروار داد   بررأثیو بحرر تصررادی، اجتمرراهر ه جمعیتررر کشررورها را هررای اق ریررزی بونامرر 
(. نوخ بارهری بأثیو بسیاری بو جمعی  دارد، از جمل  بعداد 10۳4شوازی ه هسگو ندهشن،  )هااسر

جمعی ، ساختار سنر، نسا  جنسیتر ه بوکیب قومیتر جامع ؛ بنابواین، شناخ  هرواملر کر  برو    
ریزی خانواد  ه حفظ پایداری جمعی  کمک  بونام  ۀبواند ب  مسئل مرگذارند،  نوخ بارهری بأثیو مر

شناختر، بر  بورسرر    در این راستا، بسیاری از مطالعا  جمعی  .(1011کند )ک نتوی ه همداراا،
هوامل مختلفر از جمل  بحولا  فوهنگر ه اجتماهر، شوایط ب داشتر ه پزشردر، دستوسرر بر     

   اند. المللر، در بأثیو بو نوخ بارهری پوداخت  های بین بحویمریزی خانواد  ه  های بونام  رهش
فود یا خانواد  ب  دلایل مختلف، بمایل دارند بعدادی از فوزنداا را داشت  باشند کر  بر  نظرو    

بوانند بو بمایل ب  فوزندآهری برأثیو بگذارنرد.    اس . در جامع  بوخر هوامل مر ایدئالربعداد  ها آا
هرا،   بوانند بأثیوگرذار باشرند. در بوخرر فوهنرگ     های اجتماهر مر گ ه ارزشمثال، فوهن هنواا ب 

ای از ثوه  ه قدر  در  هنواا نشان  گیود ه ب  هنواا هملر مورد بشویق قوار مر داشتن فوزنداا ب 
بوانند در گوایش ب  فوزندآهری بأثیوگرذار   شود. همچنین، هوامل بیولوژیدر نیز مر نظو گوفت  مر
اایعر ه بر  دلایرل بیولروژیدر بعرداد فوزنرداا خرود را بعیرین         اور ب بوخر از افواد باشند، زیوا 

ه ه ، بوخر افواد ممدن اس  بمایل ب  داشتن بعداد زیادی فوزند داشت  باشند، زیروا   . ب کنند مر
. در مقابرل، بوخرر   بوج  دارنرد سالر  هنواا منا  خوشاختر، معنوی  ه پشتیاانر در سنین ک ن ب 

ممدن اس  بمایل داشت  باشند ب  داشتن بعداد محردهدی فوزنرد، بر  دلایلرر ماننرد بوجر        افواد 
پیچیرد    ۀبیشتو ه مواقا  ب تو از هویک از فوزنداا. در کل، گوایش بر  فوزنردآهری یرک مسرئل    

گیرود ه بمرای      هوامل اجتماهر، فوهنگر، اقتصادی ه بیولوژیدر قوار مرر  بأثیو بح اس  ک  
بعرداد فوزنرداا ممدرن اسر  برو       ۀگیوی دربرار  مین  متنوع اس . همچنین، بصمیمافواد در این ز

 ؛1011اساس شوایط شخصر، مناب  مالر ه زندگر خانوادگر هو فود بغییو کند )بوابرر ه بقروی،   
 .(۳  1014ایدر، 

 ربارهری یا نوخ بولید نسل جدید، ب  یدر از هوامل اصرلر بغییروا  جمعیترر اشرار  ه نقشر     
بن را برو بوکیرب جمعیر  برأثیو       شد جمعی  ه بحرولا  اجتمراهر دارد. برارهری نر     اساسر در ر

هرا ه   گذارد، بلد  بو شوایط اقتصادی، اجتماهر ه سیاسر نیز بأثیوگذار اس . همچنین، فوص  مر
هرای مختلرف متفراه  هسرتند ه الگوهرای       ها ه فوهنرگ  های موبوط ب  بارهری در محیط انگیز 
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  10۳0کننرد )شریخر،    گیوی بارهری ایفا مرر  ر نقش م مر در شدلجمعیتر، اجتماهر ه فوهنگ
110.) 

آگا  ه  اور ب شود. در بارهری ارادی، زهجین  ارادی ه غیوارادی بقسیم مر ۀدست بارهری ب  ده
کنند. اما برارهری غیروارادی، بر  معنرای      منظور داشتن فوزند اقدا  مر گیوی مشتوک ب  با بصمیم
گیوی زا ه مود اس  ه ممدن اس  بدها قصرد خاصرر    در بصمیم کودا هدف خاص هد  دناال

ب  بعداد فوزندانر ک  زنراا بر     ،(. بارهری در معنای دیگو4  1012رخ دهد )احمدیاا ه م وبانر، 
شرود،   مثل استفاد  مر بارهریاوای بوصیف جویاا بولید ۀبواین، هاژ  آهرند اشار  دارد. ه ه دنیا مر

 ۀ(. بنرابواین، جامعر  11۳  10۳0بن ا بوانایر آا )شریخر،   هاقعر کودکاا، ن دیگو، هلاد   هاار  ب 
برا   ۀکر  جامعر   فوزنداا فواهانرر دارنرد، درحرالر     آاک  بیشتو زناا  ای اس  با بارهری بالا، جامع 

اورکلر، بارهری از ده  ک  بیشتو زناا آا بعداد کمر فوزند دارند. ب  ای اس  جامع بارهری پایین، 
زیستر ب  بوانایر بارهری اشار  دارد  ۀتر )بیولوژیک( ه اجتماهر بوکیب شد  اس . جنازیس ۀجنا
 (.1014کنند )اسحاقر   اس  ک  افواد در آا زندگر مر ای محیط اجتماهر ۀده  آا نتیج ۀه جنا

هوامل مختلفر اس  ک  شوایط اجتماهر، ارزشر ه فوهنگر حراکم   بأثیو بح فوایند بارهری 
مثال، افروادی   هنواا اند. ب  هنواا هوامل م م ه مؤثو شناخت  شد  ان  اقتصادی نیز ب بو جامع  ه مو

ک  در شوایط اقتصادی ضعیف قوار دارند، ممدن اس  ب  دلیل هد  بوانرایر در برأمین نیازهرای    
(. همچنین، شوایط ارزشرر  10۳4شاا، در بوابو بارهری دچار مشدل شوند )میوزایر  خود ه خانواد 

صور  مستقیم یا غیومستقیم بو بارهری بأثیوگرذار باشرد.    بواند ب  ر موجود در جامع  مره فوهنگ
بواند باهث ایجاد مشد بر در زندگر خانوادگر  های اجتماهر ه فوهنگر، مر هد  بوج  ب  ارزش

هرا، ازدها  ه زایمراا در    مثال، در بوخرر فوهنرگ   هنواا شود. ب  شود ک  باهث کاهش بارهری مر
فوهنگ ه رسرو  قروار دارد کر  ممدرن اسر  باهرث        بأثیو بح  ،لابو از میانگین جامع سنین با

کاهش بارهری در آا جامع  شود؛ بنابواین، بوای بس یل فوایند بارهری، نیاز اس  ک  بر  شروایط   
بواند  این امو مر ؛ای شود اجتماهر، ارزشر ه فوهنگر حاکم بو جامع  ه موان  اقتصادی بوج  هیژ 

هنرواا   ها ه هنجارهای اجتماهر، بر   اد شوایط مثا  بوای بارهری در جامع  شود. ارزشباهث ایج
هرا در   انرد. ایرن ارزش   بوجر  قروار گوفتر     کنند  در بمایل ب  فوزنردآهری مرورد   یک هامل بقوی 

کار خانگر برأثیو چشرمگیوی دارنرد ه در     ه هایر مانند بارهری، نقش مادری، مدیوی  بدا زمین 
برواا گفر  فودگوایرر یدرر از      مرر  .(101۳مشاهد  هستند )بوابرر، شریدایر،    ابلمدرا ق ۀجامع

پیامدهای م م فوایند نوسازی اس  ک  با غلا  بو فدو، احساس ه رفتار انساا مدرا، هوی  نوین 
 دهد. را بوای اه شدل مر

 ۀعریرزی جمعیر  ه بوسر    بواند بر  بونامر    اورکلر، شناخ  هوامل بأثیوگذار بو بارهری، مر ب 



 72 محمدآبادی فتحی و کاوند /...فرزندآوری کاهش بر تأثیرگذار عوامل واکاوی

هرای مختلفرر را    پایدار کمک کند. کاهش بمای   ب  فوزندآهری ه کاهش نوخ بارهری، چرالش 
ها شامل کاهش حجم ه رشد جمعی  ملرر، کراهش    بوای جامع  ب  هجود آهرد  اس . این چالش

نوخ بارهری ه قدر  بجدید نسل، افزایش میانۀ سنر ه سالمندی جمعی ، کاهش جمعی  در سن 
جواا خارجر، کاهش میزاا بارهری ه بأثیوگذاری آا بو رشد، بوکیرب ه سراختار   کار، افزایش م ا

ها باهث نگوانر در سطح کشور در بین متخصصاا امو شد  اس ، زیروا   جمعیتر اس . این چالش
بداه  در کاهش نوخ بارهری ه بمای   کمتو ب  فوزندآهری، منجو ب  رشد منفر جمعی ، کاهش 

بواند ب  مشد   ه معض   فواهانر منجو شرود. بروای    شد ک  مر جمعی  ه پیوشدا آا خواهد
های مناسار بوای بشویق ب  بارهری ه بمایرل   ها ه بونام  پیشگیوی از این مشد  ، باید سیاس 
خدما  ب داشتر ه پزشدر، بسر یل   ۀبوانند شامل ارائ ها مر ب  فوزندآهری ارائ  شود. این سیاس 

بس ی   مالر ه مالیابر ه بشویق ب  بوکیب  ۀریزی خانواد ، ارائ م های بونا در دستوسر ب  رهش
بروین اجرزای    هنواا یدر از م رم  خانواد  ه کارآمدی اقتصادی باشند. نیوهی کار جواا ه فعال، ب 

ثوه  ه قدر  ملر هو کشور، بسیار اهمی  دارد. در صور  کمارود نیروهی کرار جرواا ه فعرال،      
هرای فواهانرر را بر      شود ک  مشد   ه چالش یوهی کار خارجر مرکشور مجاور ب  استفاد  از ن

هرای فوهنگرر ه مرذهار، نارضرایتر همرومر ه       هموا  خواهد داش ؛ از جمل  بفاه  ه گسسر  
همچنرین، برا پیوشردا جمعیر ، بحرث       .(10۳۳های اجتمراهر )محمرودی ه مشرفق     بزهداری
های زیادی را بوای دهل   ه هزین  اس ها ه خدما  اجتماهر نیز ب  میزاا بیشتوی نیاز  زیوساخ 

 ب  دناال خواهد داش .
های برارهری خرود    ایواا از جمل  کشورهایر اس  ک  در چند دهۀ اخیو اف  شدیدی در نوخ

شروازی ه   )هاراس  10۱1ازای هرو زا در سرال    فوزنرد بر    ۳کاهش بارهری از حدهد  .داشت  اس 
 101۳ سال در ۳4/1، 101۳در سال  1۱/1، 1014در سال  1۳/2 حدهد( ب  1012 ،صالحر خواج 

(. میرزاا برارهری در   1414 ،رسید  اس  )موکز آمار ایرواا  1411ه  1011فوزند در سال  4۱/1 ه
 ،۳4/1بر  مقردار    1411در سرال   ک  اوری ب  ؛رهند نزهلر را داشت  اس  همیناستاا لوستاا نیز 

مندبودا موضوع در لوستاا ه  یعنر کمتو از سطح جانشینر رسید  اس  ک  این هدد بیانگو مسئل 
اهمی  مطالعا  در خصوص هوامل بأثیوگذار بو بارهری در این استاا اس . لذا این مطالع  سعر 

ی بروین شر وها   هنواا یدر از م م ب  ،دارد هوامل بأثیوگذار را بو بارهری مود  ش وستاا بوهجود
بواا گف  نسا  ب   استاا لوستاا ک  هم نقش هوامل سنتر در آا دارای اهمی  اس  ه هم مر

 را بورسر کند. ،بو اس  ش وهای دیگو استاا هوامل مدرا در آا پورنگ
هرایر بروای پیشرگیوی ه     بایرد بونامر    ب  همین دلیلبارهری  اهمی  بسیاری دارد ه ۀ مسئل

جواناا را بر  برازار کرار جرذب      بتوانیمشود. بوای مثال، باید  ها در نظو گوفت  مدیوی  این چالش
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های اقتصادی ه اجتماهر بوغیرب کنریم. همچنرین، بایرد      را بوای شوک  در فعالی  ها آاکنیم ه 
هایر را اواحر ه اجوا کنیم کر  بتواننرد    خدما  اجتماهر، بونام  ۀها ه ارائ زیوساخ  ۀبوای بوسع
هردف از   ،اسراس  منرد باشرند. برواین    ی  کنند ه بوای جامعر  فایرد   خوبر مدیو ها را ب  این چالش
متوسرط ه موفر     ۀهرای ااقر   بورسر دلایل هد  بمایل ب  فوزندآهری در برین خرانواد    ،پژههش

 .اس ش وستاا بوهجود 
 ؛مختلفر درخصوص دلایل هد  بمایل ب  بارهری مطوح شد  اس  شناختر جامع  های نظوی 
( 11۳4لسرت ا  ه دکرا )   هسریلۀ  ب ده ، ک   جمعیترگذار  ۀب  نظوی وااب مراین نظویا   ۀاز جمل

ه برارهری )گرذار اهل(،    همیرو  مرو  نظوی ، پ  از بثای  کاهش اشار  کود. ااق این مطوح شد، 
هرای سردولار،    گیود. ارزش شود ک  در آا بغییوا  ارزشر محور قوار مر ای مر جامع  هارد موحل 

جرایگزین هنجارهرای سرنتر ازدها  ه فوزنردآهری      ،یر  زنردگر  فودگوایر، خودشردوفایر ه کیف 
 شود. مر

هرای سرنتر مرادری ه همسروی بر        از اوفر با گستوش آموزش هالر ه اشتغال زناا، نقش
شود. زناا ب  دناال بحقق فودی از اویق مسیوهای دیگوی غیو از فوزنردآهری   چالش کشید  مر

گرذاری جدیرد، فوزنددارشردا     در ایرن ارزش  های شخصر( هستند. )مانند بحصیل، شغل ه بجوب 
 مانعر بوای بحقق خویشتن ه آزادی فودی دید  شود. هنواا ب بواند  مر

بیراا   ،گذاری بو کیفی  در بوابو کمی  نیز ک  ریشر  در اقتصراد دارد   سومای  ۀهمچنین نظوی
یر ( ه  کند ک  هالدین در دنیرای مردرا مجارور بر  انتخراب برین بعرداد زیراد فوزنرداا )کم          مر

 هسرتند گذاری زیاد منراب  )زمراا، پرول، انروژی( برو رهی بعرداد کمرر فوزنرد )کیفیر (           سومای 
های مسرتقیم )ماننرد آمروزش، ب داشر ( ه      اساس این دیدگا ، با افزایش هزین  بو(. 1111)بیدو،

دهنرد منراب  محردهد     هالدین بوجیح مر ،مادر( رفتۀ ازدس غیومستقیم پوهرش فوزند )مانند درآمد 
ای موفق بضمین کننرد.   ها آیند  خود را بو بوبی  یک یا ده فوزند متموکز کنند با بتوانند بوای آا

در کسرانر کر  احسراس     «فوزنردی  برر »این امو ب  کاهش بعداد فوزنداا ه افزایش بمایرل بر    
 شود. بوانند این استاندارد کیفر را بوآهرد  کنند، منجو مر کنند نمر مر

( نیرز کر  از رهانشناسرر    11۳1 خانواد  )گوین وس ه بیو بل،-بضاد نقش کار ۀنظوی همچنین
کند ک  بع دا  شغلر ه خانوادگر اغلب برا یدردیگو در    استدلال مر گیود، مراجتماهر سوچشم  

زنراا اسر . برا هجرود اشرتغال       هیرژ   ب منا  اصلر استوس بوای افواد،  ،بضاد هستند ه این بضاد
بوابو صور  نگوفت  اسر .   اور ب های مواقاتر هنوز  خانگر ه مسئولی  زناا، بقسیم کار ۀگستود

 ،بسیاری از زناا شاغل، مسئولی  اصلر کارهای خان  ه مواقا  از کودک را نیز برو ه رد  دارنرد   
شود ک  این بضراد نقرش را بشردید کرود  ه فشرار       هاملر دید  مر هنواا ب ، فوزندآهری درنتیج 
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های حمایتر قوی، زناا ممدن اس  بوای کراهش   ند. در غیاب سیاس ک ها هارد مر زیادی بو آا
  نظو کنند. این بار، از فوزندآهری صوف

 

 پژوهش پیشینۀ. 2

، بحقیقا  داخلر ه خارجر متفاه  ه بسریاری انجرا  شرد  کر  در     مطالع موضوع مورد  درزمینۀ
 شود. مراشار   ،ک  بیشتوین قواب  را با موضوع مورد مطالع  دارند ها آاب  بخشر از  ،ادام 

 

 خارجی ۀ. پیشین2-1

ایرن مطالعرا     ۀدلایل هد  بمایل ب  بارهری، مطالعا  زیادی انجا  شد  اسر . از جملر   درزمینۀ
خواهم پدر ه مادر شو    من نمر»( با هنواا 2120پتونز ه موس ) هسیلۀ ب ک   ای مقال ب   بواا مر

اشار  کود. در این مقال  ک  با  ،انجا  شد  اس  «دلایل هد  فوزندآهری ۀکیفر دربار ۀیک مطالع
کننرد فوزنردی نداشرت      داهالاان  انتخاب مر اور ب ها ه بوجی ا  افوادی ک   سر انگیز هدف بور

رهش کیفر ه بحلیل مضموا مورد مطالع  قروار گوفتنرد.    باسوئدی  ۀخانواد 01 ؛باشند انجا  شد
 .2 ؛)ه یرق شخصرر ه آزادی(   دلایرل فودگوایانر   . 1  دلایل اصلر ب  چ ار دست  بقسیم شردند 

دلایل موباط با بیزاری از  .0 ؛)نگوانر از افزایش جمعی  ه بغییوا  اقلیمر( محیطر دلایل زیس 
 .ج اا( آیندۀ  ب  بودا نسا )بدبین فلسفر دلایل .4 ؛کودکاا

اجتمراهر ه  -هوامرل اقتصرادی  »برا هنرواا    ای مطالع ( در 2120) بوجواا ه بوگاموهمچنین 
کر  بر  رهش   « فوزندی ن رایر در میراا زنراا ه مروداا در ارهپرا      جمعیتر مؤثو بو بصمیم ب  بر

ر در فوزنردی ن رای   احتمال برر  ، ب  این نتیج  رسیدند ک کشور ارهپایر انجا  شد 14پیمایش در 
را  فقداا شرویک زنردگر پایردار    ه افوادی ک  ساکناا ش وی زناا دارای بحصی   هالر، میاا

فوزنردی برین کشرورها بر  دلیرل       نوخ بر همچنینداری بالابو اس .  معنر اور ب اند،  بجوب  کود 
 های خانوادگر ه هنجارهای اجتماهر، بسیار متفاه  اس . بفاه  در سیاس 

با موضروع   پژههشر را با هنواا استق ل بارهری زناا در ش و چین (2112)کادهل ه کالدهل 
بحقیرق نشراا داد    ۀ. نتیجندهای ج انر ده فوزندی انجا  داد ها، بح  سیاس  نقش پویایر زه 

نسا  ب  همسواا خود داشت  باشند، فشار بارهری بیشرتوی   کمتوی ک  اگو زناا، قدر  زناشویر
برواین، هنگرا  بورسرر      شوند. ه ه فوزند ده  متحمل مر نظور داشتنم را از سوی شوهو خود، ب 

هرا   قدر  زناشویر زناا بر  منراب  نسرار آا   مشخص شد ک  ها،  پویایر زه  ۀکنند هوامل بعیین
یابد. همچنین، در چین  ادام  مر فشار بارهری از سوی شوهو، بدها بوج  ک  درحالربستگر دارد، 

قردر  زناشرویر را    زیاد، احتمال ب  ،نابوابوی جنسیتر در بازار کار پ  از اص حا  ارضر، افزایش
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 .خود بو بارهری آناا بأثیو منفر گذاش  ۀکاهش داد ک  ب  نوب
 برا  ،انسرانر ه برارهری   ۀاجتماهر، سرومای  ۀرا با هنواا سومای ( پژههشر2112)بدو ه لوی   
اند. نتایج بحقیق نشراا داد   نجا  داد اجتماهر ه انسانر بو بارهری ا ۀبأثیو بعامل بین سومای هدف

 ۀبواند بر  ده دلیرل برارهری را کراهش دهرد  اهل آندر  سرومای        اجتماهر مر ۀس م بالای سومای
بالابو رهد ک  کیفیر  بیشرتو آا را بر      هپوهرش آموزشدر  گذاری شود سومای  اجتماهر باهث مر

ای را بوای اختصاص زمراا بیشرتو    انگیز  ،هری بالابو بعامل اجتماهر ده  ایند  ب و  ؛هموا  دارد
 .شود فوزندآهری مر از شدا کند ک  مجاور ب  محوه  ب  مشارک  اجتماهر ایجاد مر

 مروهر با هنواا هد  قطعی  در بارهری، ک  یرک   ای مطالع ( در 2122یالاو ه میلز ) همچنین
جتماهر اس ، اسرتدلال  شناسر ه هلو  ا جمعی  ۀالمللر در حوز بین ۀه سنتز ادبیا  گستود نظوی
نظوکرودا از   بأخیوانرداختن یرا صروف    ند ک  هد  قطعی  یک هامل کلیدی ه فواگیو در بر  نک مر

ثارابر شرغلر(، زهجرر )ثارا       بواند در سطوح فرودی )برر   فوزندآهری اس . این هد  قطعی  مر
 رابط ( ه ک ا )ناامنر اقتصادی ه سیاسر( همل کند.

 

 داخلی ۀ. پیشین2-2

فوهنگر کراهش برارهری در ایرواا برا     -پژههشر را با بحلیل بستوهای اجتماهر (101۱صادقر )
انجا  داد ک  نتیجۀ آا نشانگو ایرن   ای های سطح خود سوشماری ه پیمایش نمون  استفاد  از داد 

 گیروی  رفتارهای انسانر، نقش م مر در شردل  ۀهنواا مانا ه پای های فوهنگر، ب  ارزش بود ک 

نیوههرای   ای از ب  ایرن نتیجر  رسرید کر  بعامرل مجموهر        اه درن ای  ی دارند. رفتارهای بارهر
جانشینر در ایواا شد   گیوی بارهری زیو سطح منجو ب  شدل ،ن ادی، معنایر ه فوهنگر ر ساختر
 اس .

شرناختر هوامرل مرؤثو برو      ( پژههشر را با هنواا بورسر جامعر  1014محمودی ه صیفوری )
از نروع پیمایشرر برود  ه بروای آزمروا       ایشراا  پژههشاند. رهش    داد زناا انجا بوجیح بارهری

آا برود کر  نگروش     ۀدهنرد  فوضیا  از ابزار پوسشنام  استفاد  کود  بودند. نتایج پژههش نشراا 
جامع ، بیشتوین هماستگر را با بوجیح بارهری دارد. پ  از آا،  ۀمنفر پاسخگویاا نسا  ب  آیند

محاسرا  شرد. متغیوهرای میرزاا مطالعر ،       رضایتمندی زناشرویر  هالار  س م فودگوایر، منفع 
قوار  بأثیو بح بارهری زناا را  بحصی  ، درآمد ه استفاد  از رسان  ب  شدل غیومستقیم، بوجیح

آناا نسرا  بر     بوین هامل اثوبخش بو بوجیح بارهری زناا، نگوش منفر دهد. همچنین م م مر
هرا ه میرزاا    میزاا درآمد، میزاا استفاد  از رسران   بأثیو بح آیند  اس  ک  ب  شدل غیومستقیم 

 بحصی   اس .
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( پژههشر را با هنواا بمایل ب  فوزندآهری ه هوامل مروباط برا آا   101۳ه همداراا ) فوهبن
مقطعر در ش وها ه رهستاهای کشرور انجرا  شرد.     صور  ب اند. این پژههش،  در ایواا انجا  داد 

ه موداا متأهل با همسوانر  سال  ۱1-41ناا متأهل در سنین بارهری از ز نفو 2110۱، درمجموع
از  درصرد  ۳/01شوک  کودند. نتایج ایرن مطالعر  نشراا داد     استاا ایواا 02در سنین بارهری از 

ب  فوزندآهری با متغیوهایر مانند سن بیشتو،  پاسخگویاا ب  فوزندآهری بمایل داشتند. هد  بمایل
زایر ه سقط اربااط معنراداری   مود  داشتن بعداد فوزند بیشتو، بعداد کمتوسن کمتو هنگا  ازدها ، 

 .دارد
بحقیقر را با هنواا هوامل مؤثو بو گوایش ب  فوزندآهری زناا ش و  (101۱صادقر ه سوایر )

اجتماهر  - های اقتصادی هدف شناخ  متغیوهای حمای  اجتماهر، اشتغال زناا ه پایگا  ب واا با
های  اند. نتایج بحقیق نشاا داد  بین متغیو حمای  ب  بارداری مجدد انجا  داد  یشخانواد  بو گوا

 ۀدهنرد  آمرد  اسر  کر  نشراا     دسر   معنرادار بر    ۀرابط ،اجتماهر ه گوایش ب  داشتن فوزند دیگو
-بودا شادۀ خویشاهندی در ایواا اس ؛ اما برین میرزاا اشرتغال زنراا ه پایگرا  اقتصرادی       قوی
 .معناداری ب  دس  نیامد  بود ۀگوایش ب  داشتن فوزند دیگو، رابط خانواد  ه جتماهرا

( پژههشر را با هنواا بورسر گوایش ب  بارهری ه هوامل اجتماهر مروباط برا   101۳) حسینر
 21های حاصل از رگوسیوا چنردمتغیو ، باهرهرای مرذهار برا      یافت  ب  بوج  بااند.  داد  آا انجا 
درصد گوایش بر    01، درمجموعگوایش ب  بارهری زناا دارد ه  بیشتوین س م را در میزاا درصد
اجتماهر، مد  اقامر  در شر و    ۀمتغیوهای بارهری مذهار، فوزند ایدئال، سومای هسیلۀ ب بارهری 

شود. در بحلیل مسیو، متغیو سرن زا، بیشرتوین برأثیو ه متغیرو      مر باویز ه پایگا  اجتماهر بایین
 .گوایش ب  بارهری زناا داشت  اس  ا بو میزااپایگا  اجتماهر، کمتوین اثو ر

هوامرل   شرناختر  جامعر   ۀمطالع( در پژههشر با هنواا 1414) نژاد باجاخش ه پیوی همچنین
 نراامنر بین احساس ک    ند، ب  این نتیج  رسیدزهجین ش و ب واا فوزندی کمبو گوایش ب   مؤثو

اجتمراهر   هرای  شاد مدرا، استفاد  از  های ارزشاقتصادی، احساس آنومر اجتماهر، گوایش ب  
 ۀرابطر  فوزنردی  کرم اجتماهر ه گروایش بر    -مجازی، میزاا مشارک  اجتماهر، پایگا  اقتصادی

منفرر   ۀرابط فوزندی کمحمای  اجتماهر ه گوایش ب   میزااهجود دارد ه بین  داری معنرمثا  ه 
 ،تماهر از افواد بیشرتو باشرد  مشاهد  شد، ب  این صور  ک  هوچ  میزاا حمای  اج داری معنره 

 .آناا کمتو اس  فوزندی کمگوایش ب  
هاکاهی دیدگا  نخاگاا از بمایرل زهجرین   با هنواا،  ای مطالع ( در 1410) باجاخشهمچنین 
نشاا داد ک  احساس ناامنر زهجین در بعرد  ، کلر جمعی  های سیاس بو  بأکیدبا  ،ب  فوزندآهری

، احساس ناامنر در بعرد مرالر ه   4/۳2های زندگر با  بعد هزین ، احساس ناامنر در 4/1۳شغلر با 
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های زندگر زهجرین برا    ، م ار 4/42کودا با  ، م اجو 4/۱۱، در بعد مسدن با 4/41درآمدی با 
 .بیشتوین بأثیو را بو گوایش ب  فوزندآهری زهجین استاا لوستاا دارد ،0/4۳

مطالعابر از رهش کمرر اسرتفاد     ۀیشینشد  در بخش پ وحبا بوج  ب  ایند  اکثو مطالعا  مط
زمینرۀ  ، پژههش پیش ره از این حیث ک  برا رهش کیفرر ه برا اسرتفاد  از رهش بئروری      اند کود 
دارای نوآهری رهشر بود  ه همچنین با بوج  بر  ایندر     ،شد  شد  نسا  ب  مطالعا  مطوح انجا 

خرود   ۀمتوسط ه موف  انتخاب شود نیز بر  نوبر   ۀمورد مطالع  از بین افواد ااق ۀب ش شد  جامع
 .اس ف م دلایلر غیو از دلایل اقتصادی در هد  بمایل ب  بارهری  بوایب شر متمایز 

 

 شناسی پژوهش روش. 3

هرا اسرتفاد     آهری ه بحلیل داد  در این پژههش، از رهیدود کیفر ه رهش گوندد بئوری بوای جم 
هرای ااقرا  موفر  ه متوسرط شر و       شامل خرانواد   ،این پژههش ۀمورد مطالع ۀشد  اس . جامع

صرور    هرا پریش از اجروای بحقیرق بر       بوهجود اس . در رهیدود کیفر در پژههش، بعداد نمونر  
کنرد کر  اشرااع     گیوی با زمانر ادام  پیردا مرر   جای آا، فوایند نمون  شود. ب  مشخص بعیین نمر

هنرواا   دارای یک فوزند یرا بردها فوزنرد بر      هلمتأزا  1۱نظوی ب  دس  آید. در این پژههش، 
هرای کرام ت بدرواری بر  دسر  آمرد.        مطالع  قوار گوفتند. از نفو دهم بر  بعرد، داد    نمون  مورد

های جدیدی مشاهد   نفو ادام  یاف . اما چوا داد  1۱ها با  منظور اامیناا، مصاحا  حال، ب  بااین
هرا را بر  پایراا رسراند.      آهری داد  رسرید ه جمر    «یاشااع نظو»ای ب  نا   نشد، محقق ب  نتیج 

گیروی، از بدنیرک اسرتقوای بحلیلرر      دادا ب  فوایند نمون  همچنین بوای اامیناا بیشتو از پایاا
صرور    هو مورد ه بحلیل نتایج، مفاهیم اسرتخواجر بر    ۀبدین معنا ک  پ  از مطالع ؛استفاد  شد

ز مف ومر هجود دارد ک  نیاز ب  کشف آا در مورد هنو آیااستقوایر بورسر شدند با مشخص شود 
 ۀهرای کیفرر، از مصراحا    آهری داد  بعدی هجود داشت  باشد یا خیو. در پژههش حاضو، بوای جم 

 ساختاریافت  ب و  گوفت  شد  اس . نیم 
  سازی پوداخت  شد ها، ب  مؤلف  سطو مصاحا  در ار فوایند پژههش، پ  از کدگذاری سطوب 

شود. در این رهش، مفاهیم ه کدهای مشاب  کنرار هرم قروار     محوری شناسایر مر ۀه س   مؤلف
شرود کر  مف رو  کلرر      ای انتخراب مرر   گونر   شود. نا  مؤلف  ب  گیوند ه یک مؤلف  ساخت  مر مر

محروری، چنرد شراخص را     ۀ کدهای آا مؤلف  را بازباب دهد. همچنین، گلیزر بوای انتخاب مؤلفر 
شرود. در ایرن    محوری، فوایند کدگذاری انتخابر آغراز مرر   ۀشناسایر مؤلفکند. بعد از  معوفر مر

 ۀشروند. برا درنظوگروفتن مؤلفر     محوری کدگذاری ه بحلیل مر ۀها بو اساس مؤلف موحل ، مصاحا 
هرا ه کردها بر      شود، ب  این معنر کر  مؤلفر    ها مشخص مر محوری در موکز، اربااط بین مؤلف 
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 د.هستن اربااطدر شوند ه با هم  یددیگو متصل مر
 

 مشخصا  افواد مورد مطالع  .2 جدول

 تحصیلات سن نام ردیف

 کارشناسر 21 زهوا 1

 کارشناسر 2۳ مویم 2

 کارشناسر 2۳ فاام  0

 کارشناسر 01 حدیث 4

 دی لم 02 فاام  ۱

 کارشناسر 21 زهوا 4

 کارشناسر 2۳ سمی  ۳

 دی لم 2۳ زینب ۳

 کارشناسر 01 فاام  1

 کارشناسر 01 نستوا 11

 دی لم 2۳ نیلوفو 11

 کارشناسر 24 م سا 12

 دی لم 24 زهوا 10

 ارشد کارشناسر 2۱ زینب 14

 کارشناسر 21 فاام  1۱

 

 ها یافته .4
 ارائ  شد  اس . 1با شوایط هلر هد  بمایل ب  بارداری در جدهل موباطهای  کدگذاری ه مقول 

 

 بارداری ب  بمایل هد  هلر شوایط با موباط های کدگذاری ه مقول . 1 جدول

 کدهای اولیه کدهای ثانویه کدهای مفهومی مقولات

س م  
 همومر

 جسم ه رهاا ضعیف

هد  آمادگر برارداری بر    
دلیل هضرعی  جسرمر ه   

 رهانر نامناسب

ه  رجسررمان رنداشررتن آمررادگ لیرربرر  دل
 .مجدد ندار  یباردار رآمادگ ر،رهح

 بارداری پوخطو

 بحواا رهحر ه رهانر

 حوصلگر بر

 بیماری جسمر

ساک 
 زندگر

کرار ه فعالیر     حجم زیاد کار ه مشغلۀ زیاد
فوصررر  فوزنررردآهری را 

 سلب کود 

کرار ه اشررتغال ه   ادیررحجرم ز  لیرربر  دل 
فوزنرد ه    یر بوب یفوص  بوا آمدهرف ،
 بوافق ه هحد  نظو .ندار  فوزندآهری
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 کدهای اولیه کدهای ثانویه کدهای مفهومی مقولات

نگوش ب  
 زندگر

اامیناا از برأمین آینردۀ    اامیناا از آیند 
فوزنداا موجرب برارهری   

 .اس 

 ا  بچر   ۀنرد یآ بوانم مربشم  مطمئناگو 
 .بیار بچ   دیشا ،کنم نیره بضم

 کیفی  زندگر

 فوزندپوهری
هررا ه  انتظرار بررالای بچرر   انتظارا  ه بوقعا  فوزنداا

هسرریلۀ  پررذیوش برر   هررد 
 آناا

حاضرو   راحتر ب  زین ها بچ  ره از اوف... 
ه  نیسررتند یگرروید ۀبچرر وشیبرر  پررذ

 هابستگر ب  فوزند اهل اس . بالا انتظارابشاا

 سن بالارفتن سن

کررنم  هوچنررد سررعر مررر
 کودک درهنم فعال باشد؛

بالاسرر  ه  سررنم هلررر
 .داری ندار  حوصلۀ بچ 

شرد    حوصل  کمچوا سن من بالا رفت  
 ش یهوچند هم ؛ندار  داری بچ ه بحمل 

ره فعرال نگر     درهنمکود  کودک  رسع
مرن   فوزنردآهری هرم برا    هرا  بچ دار  ه 

 .موافق هستند

 

ها در فوایند کدگذاری منجو ب  اکتشاف مقرولابر   هبحلیل اا ها  مندر  در مصاحا  بجزی 
، ساک زندگر، نگوش ب  زندگر ه سن شد  کر  هوکردا  برو    فوزندپوهریمانند س م  همومر، 
با مفراهیمر ماننرد    مقولۀ س م  همومر بار  خود بعویف شد  اس . در ایناساس مفاهیم خاص 

حوصرلگر ه بیمراری    هضعی  جسمر ه رهانر ضعیف، بارداری پوخطو، بحواا رهحر ه رهانر، بر
مف رو  مروباط آا برو هرد       ۱دهد مقولۀ مذکور ب  همروا    جسمر بعویف شد  اس  ه نشاا مر

 آهرد  شد  اس . 2شد  در جدهل  ی انجا کدگذار بمایل ب  بارداری مؤثو اس .
 

 بارداری ب  بمایل هد  ای زمین  شوایط با موباط های مقول  ه کدگذاری .0جدول

 کدهای اولیه کدهای ثانویه کدهای مفهومی مقولات

رهابط 
 خانوادگر

بن رررایر ه هرررد   
 حمای  خانواد 

بن ررایر ه هررد  حمایرر    
خانواد  موجب هد  بارهری 

 شد  اس .

ره   بچ ،بشم دار بچ بخوا   س یهم ن رکس
 فیمادر  بود ه الاا ضع قا تبس ار   ب ش
 .شد 

فاصرررلۀ هررراافر  
 ها ه اقوا  خانواد 

 خود قومر

های مادرشوهو  اگرو   حوف همنشینر
برو باشر  ممدنر  بر       جدی

 فوزندآهری بمایل پیدا کنم.

 مادرشروهو   هرای  حروف  یوبح  بأث رگاه
حالا  ار یه دهس  دار  بچ  ب گیو  مرقوار 
 دیشرا  ،مطوح کنر   بوی جدی صور  ب گ  ا

 .کنم ررا قطع میمبصم

فشررررار قررررومر ه 
 خانوادگر

خانوادۀ 
 متعالر

حمایررر  زهجرررین در ادارۀ  بوج  ه حمای 
امورا  منزل ه همیراری در  

 کارها

خان   یهمسو  هموا  من اس  ه در کارها
 میشر  باهرث   نیر ه ا کنرد  مرب  من کمک 
 رضای  از زندگر .داشت  باشمن دارشدا بچ ب   رنگوش مثات
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 کدهای اولیه کدهای ثانویه کدهای مفهومی مقولات

بعارض 
 خانوادگر

هرررد  حمایررر  ه  
 درک متقابل

همسررو مخررالف اسرر  ه   
 حمایتگو نیس .

 یمن مخالف اس  ه بوا یهمسو  با باردار
ل داشتم ه بن ا  شدم رده بچ  هم کل نیا

 .کن  رنم تمیه حما

خانوادۀ 
 نابساماا

خرانوادگر  خشون  
 ه انزها

ه هرد    خشون  خرانوادگر 
حمای  خانواد  موجب هد  
 بمایل ب  فوزندآهری اس .

ه خشون  همسو  باهرث شرد     کاری کتک
ه  یرنااشرم ه بن را   یگرو یب  فدو فوزند د

موضروع   نیر بر  ا  هرا  خرانواد    یهد  حما
 .افزهد  اس 

 

 0 جردهل هرا در   ها ه بورسر فوایند کدگرذاری آا  هبحلیل اا ها  مندر  در مصاحا  بجزی 
منجو ب  استخوا  ه کشف مقولابر مانند رهابط خانوادگر، خود قومر ه خرانوادۀ متعرالر، بعروض    
خانوادگر، ناسازگاری زناشویر ه خانوادۀ نابساماا شد ک  هوکدا  با مفاهیمر خاص بعویف شرد   

ب  بارداری در جمعی  موردمطالع  اثو گذاشت  ه شرامل مفراهیم    بمایلموضوع بو هد   بوحسبه 
زیو اس . مقولۀ رهابط خانوادگر بو اساس مفاهیمر مانند بن ایر ه هد  حمای  ه فاصلۀ هراافر  

ها بعویف شد  اس . مقولۀ خود قومر بواساس مف و  همنشینر ه فشار خانوادگر ه قومر  خانواد 
ۀ خانوادۀ متعالر با مفاهیمر مانند بوجر  ه حمایر  ه رضرای  از زنردگر     مقول س .بعویف شد  ا

ۀ بعارض خانوادگر با مفاهیمر مانند هد  حمای  ه درک متقابرل بعویرف   مقول بعویف شد  اس .
ی  درن اۀ ناسازگاری زناشویر بو مفاهیمر مانند درگیوی ه بحواا بعویف شد  ه مقول شد  اس .

ساماا با مفاهیمر مانند خشون  ه بن ایر ه هد  حمایر  همسرو بعویرف شرد      مقولۀ خانوادۀ ناب
ها از زناا  دهد ک  بن ایر ه هد  حمای  خانواد  بار  مقولۀ رهابط خانوادگر نشاا مر اس . در این
کر  زنراا شراغل     ای گون  سازد؛ ب  ای بوای هد  بمایل ب  بارداری مجدد را فواهم مر شوایط زمین 
ناودا یا هد  حمای  خرانوادۀ خرود یرا     هد  بمایل ب  بارداری مجدد را در دستوس یدر از دلایل

های اهل بولد نوزاداا  خصوص در ما  ها، ب  داری ه نگ داری از آا شوهو بوای کمک در امور بچ 
 دانند. مر
 

 بارداری ب  بمایل هد  گو مداخل  شوایط با موباط های مقول  ه کدگذاری .0جدول 

 کدهای اولیه کدهای ثانویه کدهای مفهومی مقولات

 جامعۀ بیمار
انحوافا  اجتمراهر  

 ه اخ قر

ناامنر ه انحوافا  اخ قر 
موجررب برروس از آینررد  ه 
 .آزادگذاشتن فوزنداا اس 

 را  اخ قررفرره انحوا راجتمرراه هررای نرراامنر
 قوار داد  اس  یوره بح  بأث فوزندآهری
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 کدهای اولیه کدهای ثانویه کدهای مفهومی مقولات

بحواا 
 اقتصادی

هضررعی  نابسرراماا 
 اقتصادی

در شوایط بد اقتصرادی برا   
سررررطح رفررررا  بررررالابو، 

 معناس . فوزندآهری بر

منروط   داری بچر   یاقتصاد طیبا بوج  ب  شوا
 شیه افررزا رزنرردگ شرروایطب اررود  جررادیبرر  ا
 هزینۀ بالای زندگر .اس  ررفاه

سیاس  
 جمعیتر

حمایرر  دهلرر  در  
 امور مالر ه پزشدر

هرررای دهلررر  ه  حمایررر 
بر   بخصیص کمک مرالر  
 زناا باردار مؤثو اس .

ره برا   یدرمراا ه براردار   های هزین گ  دهل  ا
 نیه متخصصر  قیمر   ارزاا ردهلتر  های بعوف 
قوار  یوبح  بأث یباردار دیهموا  کن  شا یقو

 بگیو .

بونامرررۀ مالتوسرررر 
 گذشت 

ساختار 
 سازمانر

هرررد  حمایررر  از  
 مادراا ه کودکاا

هد  هجود مدراا مناسرب   
در ادارا  ه بوای فوزنرداا  

 ن ادها

نردار  کر  زا    ها بچ  یادارا  م دکودک بوا
 رشررغل فیراحر  بر  ه را    الیر کارمنرد برا خ  

 حمای  سازماا .ب وداز 

بأثیو 
 ها رسان 

 پذیوی فوهنگ

بالیغررا  سرراک زنرردگر   
غوبر در فضرای مجرازی   
فوزنرردآهری را کررم کررود  

 اس .

 رسرراک زنرردگ غررا یه بال یمجرراز یفضررا
ه هرم   هرا  بچر  باهث شد  هم  رفوهنگ غوب
برالا برو  ه بر      راز زندگ انتظارابمااخودماا 
 .میفدو ندن یفوزندآهر

 

هرای پرژههش    هبحلیل مصراحا   شود، بورسر ه بجزی  رمم حظ   4ک  در جدهل  اور هماا
هرای جمعیترر،    موجب استخوا  ه کشف مقولابر مانند  جامعۀ بیمار، بحواا اقتصرادی، سیاسر   

انرد.   با مفاهیم خاص خود بعویرف شرد    هوکدا  ها شد ک  ی  بأثیو رسان درن اساختار سازمانر ه 
انرد   ه اخ قر ه فشارهای اجتماهر بعویف شرد   جامعۀ بیمار با مفاهیمر مانند انحوافا  اجتماهر

هرایر   بو این هضعی  اشار  دارد ک  هضعی  بیمارگون  ه نابساماا جامع  از جمل  مؤلف  درهاق ک  
 هرا  آاهای لاز  بوای بارداری مجردد را از برین برود  ه     اس  ک  در جمعی  مورد مطالع ، انگیز 

بوی داشت  باشند برا هرم از    دهند خانوادۀ کوچک ح مرماندا خود ه فوزندانشاا بوجی بوای دراماا
 بیشتو باشد. ها آاهای زندگر بوآیند هم کنتول ه حفظ امنی   پ  هزین 

 

 یب  باردار یلهد  بما یموباط با راهاودها یها ه مقول  یکدگذار. 5 جدول

 مفهومی کد مقوله مکانیزم

 دهند  سوق

 زندگربوج  ه حمای  ه رضای  از  متعالر ۀخانواد

 همنشینر ه فشار قومر خود قومر

 حمای  سازمانر ساختار سازمانر

 ...بس ی   ه اهطای زمین ه سیاس  جمعیتر

 کنند  من 
 پذیوی فوهنگ رسان 

 هد  حمای  سازمانر ساختار سازمانر
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 مفهومی کد مقوله مکانیزم

 بونامۀ مالتوسر سابق سیاس  جمعیتر

 فشار اقتصادی بحواا اقتصادی

 انحوافا  اخ قر ه اقتصادی ه ناامنر جامعۀ بیمار

 بن ایر ه فاصلۀ هاافر رهابط خانوادگر

 

 شود. رمگوفت  مدل ن ایر بحقیق ارائ   ه بحلیل صور  شد  استخوا ی  با بوج  ب  کدهای درن ا
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 پژههش یرمدل ن ا .2شکل 
 

 گیری و نتیجه بحث .5

شرناختر م رم در سواسرو جوامر       یک شاخص جمعی  هنواا ب اورکلر فوزندآهری  بارداری ه ب 
بشوی از دیوباز بود  ه هس  ه ه ه  بو یک متغیو در بعد کمر در بعرد کیفرر ه امنیر  ملرر ه     

هرای   خااو نیاز کشورها ب  نیوهی کرار متخصرص ه جرواا در صردر بمرامر بونامر        همچنین ب 
اری از کشرورهای ارهپرایر منجرو    های جمعیتر بسی ای ک  بحواا گون  ای کشورها اس ؛ ب  بوسع 

های گوناگونر از م اجوپذیوی گوفت  با بشویق ه امتیرازدادا بر  زهجرین بروای      ب  ابخاذ سیاس 
هرایر بروای    هرای اخیرو نگوانرر    فوزندآهری شد  اس . در ایواا نیز کاهش رشد جمعی  در سال

بو هد  بمایل بر  برارداری ه   ینۀ هوامل مؤثو زمای در  ریزاا ایجاد کود  ه بحقیقا  گستود  بونام 
اسر .   صرور  گوفتر   ابخاذ راهدارهایر بوای ب اود شوایط ه افزایش نوخ رشد جمعیر  کشرور   

یافر .   ها دس   پژههش حاضو نیز بواساس این رهیاف  صور  گوف  ه ب  بوخر از نتایج ه یافت 
ی اا هرا   بئوری بود  اس ؛ رهش گرودآهر  رهش پژههش حاضو از نوع کیفر ه بدنیک گواندد

 پیامدها
 افزایش یا کاهش بارهری

 راهبردها
  کنند جذب هایمدانیز 

 متعالر خانوادۀ
 قومر خود
 سازمانر ساختار
 جمعیتر سیاس 
  کنند من  هایمدانیز 

 رسان 
 سازمانر ساختار
 جمعیتر سیاس 
 اقتصادی بحواا
 بیمار جامع 
 خانوادگر رهابط

 

 ای:شرایط زمینه
 رهابط خانوادگر، خودقومر، خانوادۀ متعالر

 محوریپدیده
 هد  بمایل ب  بارداری

جامعۀ بیمار، بحواا  گر:شرایط مداخله

اقتصادی، سیاس  جمعیتر، ساختار سازمانر، 

 هابأثیو رسان 

 :شرایط علی

س م  همومر، ساک زندگر، 
 نگوش ب  زندگر، فوزند پوهری، سن

کنند من 
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گیوی بعمدی در برین یرازد  نفرو از شر وهنداا      مصاحاۀ همیق بود  ک  با استفاد  از رهش نمون 
هرا خابمر  یافر .     بوزی  شد  اس  ه زمانر ک  ب  موحلۀ اشااع نظروی دسر  یرافتیم، مصراحا     

برا   هوکردا  ها موجب استخوا  مقولابر شد کر    هبحلیل اا ها  مندر  در متن مصاحا  بجزی 
اهیم مختص ب  خود بعویف ه مورد بورسر قوار گوف . در این زمین  مقولۀ سر م  همرومر،   مف

ساک زندگر، نگوش ب  زندگر، فوزندپوهری ه سن در زمروۀ شروایط هلرر قروار گوفر  کر  برو        
 محوری ه هماا هد  بمایل ب  بارداری اثو گذاشت  اس . پدید 

)گوین وس ه بیرو   خانواد -کار نقش بضاد ک  در نظویۀ اور هماابواساس نتایج این مطالع ، 
( ه همچنرین  1111بیدرو، )کمیر    بوابو کیفی  در بو گذاری ( ه همچنین نظویۀ سومای 11۳1بل،

( مطوح شد  اس  ه در بخش مقدمرۀ ایرن مقالر     11۳4،دکا ه لست ا ده  )نظویۀ گذار جمعیتر 
گف  میزاا س م  پایین جسمر ه رهانر افرواد، سراک    بواا مراورکلر  نیز ب  آا اشار  شد، ب 

ه گوفتاری در فوایندهای زندگر ه فعالی  خار  از منزل، نگوش ب  زندگر )مانند  پومشغل زندگر 
ی  افزایش سن زهجین درن ابموکز بو کیفی  زندگر بجای کمی  آا، بوقعا  بالای فوزنداا( ه 

داری مجدد در زهجین اثو گذاشت  ه آناا را بوغیب بر   هایر هستند ک  بو هد  بمایل ب  بار مؤلف 
ها کود  اس . همچنین مقولرۀ خرود قرومر، رهابرط خرانوادگر ه خرانوادۀ        بوکودا خانواد  کوچک

ای اس  ک  بو راهاودهای افرواد در   ینۀ شوایط زمین درزم شد  استخوا های  متعالر از جمل  مؤلف 
برواا گفر ، خرود قرومر از اویرق فشرار برو         بار  مر ر اینگذارد. د اربااط با فوزندآهری بأثیو مر

بواند زمینۀ لاز  بوای بارداری مجدد ایجاد کند ه همچنین مقولۀ خانوادۀ متعرالر کر     زهجین، مر
دهسرتر اسر  ه باهرث     بو پایۀ حمای  زهجین ه درک متقابل استوار اس ، موجب دلگومر ه نروع 

بار  ب  دلیل شوایط خراص اجتمراهر    وادگر نیز در اینشود. مقولۀ رهابط خان فوزندآهری بیشتو مر
هنواا معیراری بروای    ها ه کاهش حمایتگوی آناا ب  پساکوهنا ه کاهش میزاا دیدهبازدید خانواد 

هرای سرطح    ای کر  برو مؤلفر     رهد. ه ه  بو شوایط زمینر   شمار مر هد  بمایل ب  فوزندآهری ب 
برو   درهاقر  گرو نیرز بوجر  کرود کر        وایط مداخلر  شخصر ه خود اجتماهر اشار  دارد باید ب  شر 

هبحلیرل اا هرا     هد  بمایل ب  بارداری بموکز دارد. بجزیر   بوهای سطح ک ا بأثیوگذار  مؤلف 
هرای   ها، موجب استخوا  مقولابر مانند جامعۀ بیمار، بحواا اقتصادی، سیاس  مندر  در مصاحا 

نوهر بو هد  بمایرل بر  برارداری یرا        هوکدا  ب ها شد ک جمعیتر، ساختار سازمانر ه بأثیو رسان 
هرای اخ قرر ه    هرا از بحرواا   بر  بروس خرانواد     درهاقر  بمایل بداا اثوگذار اس . جامعۀ بیمرار  

هرا ه   های اجتماهر اشار  دارد ک  متوج  فوزنداا آناا اسر . هالردین از بریم ایرن بحرواا      ناامنر
ودا هسرع  خرانواد  ه هرد  برارداری مجردد،      بوکر  های احتمالر ب  فوزندانشاا، با کوچک آسیب
هرای   بحرواا  در پر این هستند ک  کنتول بو هضعی  خانواد  ه فوزنداا را بیشرتو کننرد ه   درهاق 
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 اقتصادی نیز در همسویر با این هضعی  اس .
هرای برالای    اروف ه هزینر    های بالای زندگر ه رف  نیازها ه بوقعا  فوزنداا از یک  هزین 
بومانردا   هرا را بر  کوچرک    های پوخطو از مواردی اس  ک  خانواد  بوای بارداری هدرماا ب داش 
یتر از دیگو مقولا  موباط اس  ک  ماننرد چراقوی ده لار  اسر ، از     جمعهای  دارد. سیاس  هامر
های جمعیتر حمایتگو مانند ابخاذ امتیازهای استخدامر ه بس ی   مرالر بر     اوف سیاس  یک 

های مالتوسر سابق هنوز آثار خود  باشد ه از اوفر سیاس  بارداریبوای  بواند مشوقر زهجین مر
اند ه الات  هامرل   را قویات حفظ کود  ه بسیاری از زهجین با شعار فوزند کمتو، زندگر ب تو خو گوفت 

 بو هد  بمایل ب  بارداری اس . م م
  بارداری یرا هرد    ینۀ بمایل بدرزمه م م  شد  کشفهای  ساختارهای سازمانر یدر از مقول 

ینۀ حمای  از مادراا ه نروزاداا  درزمناقص سازمانر  های سیاس دلیل  آا اس ؛ زهجین شاغل ب 
یر   درن اه ناود مداا مناسب بوای نگ داشتن فوزندانشاا، بر  برارداری مجردد بمایرل ندارنرد.      

موفر ،  گوایر ه بوهیج ساک زندگر افرواد   های مجازی ه جمعر با گستوش فوهنگ مصوف رسان 
زمینۀ لاز  بوای هد  بمایل ب  بارداری را ایجاد کرود  اسر ، زیروا هرم بوقعرا  هالردین ه هرم        

شرد  در میراا    هرای گوفتر    ها ک  ماحصل مصراحا   فوزنداا از زندگر بالابو رفت  اس . این یافت 
دهد ک  ساختار سنتر ه قومر این ش وستاا در کنار بوخرر   ش وهنداا بوهجودی اس ، نشاا مر

ۀ مذکور، از مفاهیم اساسر بأثیوگذار شد استخوا های  های بوسعۀ اجتماهر بواساس مؤلف  ز نشان ا
 اخشبراج بو کاهش بمایل ب  فوزندآهری در بین زهجین اس . خوهجر این مطالع  برا مطالعرا    

مطابق  دارد. در این مطالع  نیز هوامل اقتصادی ه احسراس امنیر  شرغلر ه     (1414) ( ه1410)
از جمل  دلایل اصلر هد  بمایل ب  بارهری اس . همچنرین نترایج پرژههش پریش ره، برا       رهانر،

ک  در این پژههش دیرد    گون  هماامطابق  دارد، زیوا  (101۱صادقر ه سوایر )خوهجر مطالعۀ 
بواند در بمایل یا هد  بمایل ب  بارهری مؤثو باشد. همچنرین   رمهای اجتماهر  ی حماشد، نقش 

کند؛ زیوا جامعۀ مورد مطالع  در این  رنمیید بأ( را 101۳) لع ، نتایج پژههش حسینرنتایج این مطا
داری ه باهرهای مذهار در بمایل ب  برارهری یرا هرد  بمایرل بر  برارهری        یندپژههش ب  نقش 

ی نشرد   ا اشرار  شد  در ایرن پرژههش بر  آا     دلیل در مدل ن ایر ارائ  همین ی ندود  ه ب ا اشار 
   اس .
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