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The necessity for a precise comprehension of the sources of these 
changes has been exacerbated by the persistent decline and 
fluctuations in fertility in Iran over the past few decades. In a 
context where Iran's total fertility rate has reached sustained 
below-replacement levels, it is crucial to differentiate between the 
age-structure effect and the fertility behavior effect in order to 
analyze fertility trends and evaluate the effectiveness of population 
programs. The contribution of these two components to changes in 
the total fertility rate over the period 2011–2021 is estimated by 
employing a decomposition method based on symmetric averaging 
and the Kitagawa approach in this study. The findings suggest that 
the fertility behavior factor was the primary factor driving changes 
in the total fertility rate across all study intervals, with the 
exception of 2020–2021, and that it contributed to both increasing 
and decreasing trends. In contrast, the age-structure effect was 
primarily perceived as a restraining influence and played a 
secondary role, with the exception of the final interval. These 
results indicate that fertility dynamics in Iran are predominantly 
influenced by fertility behavior, and that effective population 
policies must prioritize the factors that influence childbearing 
behavior in order to achieve a sustained increase in fertility levels. 
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Extended Abstract 
Introduction 
With total fertility rates falling below the replacement level, Iran has experienced one of 
the quickest fertility declines in the world. It is necessary to differentiate between the age-
structure effect, which is the result of changes in the distribution of women across 
reproductive ages, and the fertility behavior effect, which reflects actual changes in age-
specific fertility driven by socio-economic, cultural, and normative factors, in order to 
comprehend the drivers of this decline. This study quantifies the contribution of each 
component by employing a decomposition approach, emphasizing that behavioral changes 
have been the primary determinant of fertility trends. These discoveries offer essential 
insights for population policies that are evidence-based and designed to address 
demographic challenges in Iran and maintain fertility. 
 

Methodology 
In order to mitigate dependence on the reference period, a symmetric weighting approach 
was implemented to partition changes in total fertility into contributions from age 
structure and age-specific fertility rates. The total change was partitioned into structural 
and fertility components, and the effect of each age group was calculated as a weighted 
average between the initial and final periods. The Kitagawa decomposition was employed 
to analyze the observed differences across population groups. This method divides the 
overall difference between two rates into a behavioral effect (differences in subgroup-
specific rates) and a structural effect (differences in subgroup composition), allowing for 
the quantification of each factor's contribution. 
 

Findings 
The analysis suggests that behavioral changes in fertility have been the primary factor 
driving variations in total fertility across all study periods, with the exception of the 2019–
2020 interval. Changes in age structure have played a secondary role. These results 
emphasize the significant role of normative and socio-economic factors in the formation 
of fertility trends in Iran. 
 

Conclusion and Discussion 
The results indicate that alterations in age-specific fertility rates, which reflect fertility 
behavior, prevailed over the effects of population distribution and age structure in all 
study periods with the exception of one interval. Age-specific fertility rates were the 
primary factor driving periods of fertility decline, which were influenced by socio-
economic pressures, delayed marriage, and changing cultural norms. These results 
emphasize the necessity of prioritizing interventions that address reproductive behavior in 
order to implement effective population policies. Without behavioral modifications, 
fertility recovery will be impeded by demographic constraints and a decrease in the 
number of women of reproductive age. Additionally, the decomposition approach offers a 
comprehensive framework for assessing the efficacy of policies by distinguishing 
structural influences from behavioral effects. 
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 این   خاستگاه دقیق درک ضرورت اخیر های دهه در آن نوسانات و ایران در باروری مستمر کاهش
 تحلین   بنرای  بناروری  رفتنار  اثنر  و سننی  سناختار  اثر میان تمایز. است کرده دوچندان را تغییرات
 در وینژه  بنه  ؛رود می شماربه اساسی امری جمعیتی های برنامه کارآمدی ارزیابی و باروری روندهای
 پنژوهش . اسنت  رسنیده  جانشنینی  سطح زیر پایدار سطوح به ایران ک  باروری میزان که شرایطی
 از ینک هر سنه   ،کیتاگناوا  رویکرد و متقارن گیری میانگی  اساسبر تجزیه روش کمک به با حاضر
. اسنت  کنرده  محاسنهه  10۱۱-1۹۳۱ زمانی ۀباز در ک  باروری میزان تغییرات در را مؤلفه دو ای 
 ،10۱۱-1۹۳۳ ۀبناز  جنز بنه  مطالعنه  مورد های بازه تمام در باروری رفتار عام  دهد می نشان نتایج
 ؛است بوده ،کاهشی روندهای در ه  و افزایش درروند ه  ،ک  باروری میزان تغییرات اصلی عام 
 تنثثیرات  صنورت  بنه  اغلن   و داشته ثانویه نقش مذکور پایانی ۀباز در جز سنی ساختار اثر مقاب ،در

 رفتنار  در منوارد  بیشنتر  در ایران باروری های پویایی ،نتایج ای  براساس. است شده ظاهر بازدارنده
 جمعیتنی  هنای  سیاست باید نیز باروری سطح در پایدار بههود به دستیابی برای .دارند ریشه باروری
 .کنند تمرکز فرزندآوری رفتار ۀدهند شک  عوام  بر چیز هر از بیش
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 مقدمه

 بحنران  ای . آید می شمار به اخیر قرن شناختی جمعیت بنیادی  های چالش از یکی باروری بحران
 اجتمناعی -اقتصادی پیامدهای و جمعیتی ساختار در عمیق های دگرگونی با را کشورها از بسیاری
 در جانشنینی  سنطح  زینر  بنه  کن   باروری میزان کاهش. است کرده مواجه آن از حاص  ۀگسترد

 اننداز  چشن   بلکنه  ،داده هشدار جمعیت رشد ۀآیند ۀدربار تنها نه ایران، جمله از متعددی کشورهای
(. 2۱۱۱ 1،دونالند  مک) است کرده تشدید را اقتصادی فعال جمعیت نسهت کاهش و جمعیت پیری
 آن هنای  مؤلفنه  دقینق  ۀتجزین  و بناروری  تغیینرات  ۀکنند تعیی  عوام  عمیق درک ،یانم ای  در

 .شود  می محسوب جمعیتی هدفمند و مؤثر های سیاست طراحی برای ضروری نیاز پیش
 عوامن   دسنته  دو ۀپیچیند  تعامن   محصول جامعه ک  باروری سطح در شده مشاهده تغییرات

 این   .دارد جمعیتنی  ریزی برنامه در راههردی اهمیت هریک سه  دقیق شناسایی که است متمایز
 اطنق   تغییراتنی  بنه  سنی ساختار اثر ۹.باروری رفتار اثر و 2سنی ساختار اثر :از اند عهارت دسته دو
 در کنه آن بندون  ؛اسنت  بناروری  سنی  در زنان سنی ترکی  در دگرگونی از ناشی تنها که شود می
 هنای  گنروه  میان زنان توزیع که زمانی تر دقیق عهارت به ؛باشد داده رخ تحولی آنان باروری رفتار
 تنثثیر  کن   بناروری  مینانگی   بنر  سناختاری  جنایی  جابه ای  و کند می تغییر باروری مختلف سنی
 تنر  پنایی   سننی   در زننان  جمعینت  نسهی افزایش مثال برای ؛ی مواجه ساختاری اثر با گذارد، می

 باروری میزان ظاهری افزایش به تواند می دارند، یشتریب 0سنی باروری میزان معمولاً که ،باروری
. باشند  نکنرده  تغیینری  سننی  هنای  گنروه  از ینک  هیچ در باروری رفتار اگر حتی ؛شود منجر ک 
 ۀکننند  مننعک   کنه  دارد اشناره  سننی  ۀوینژ  بناروری  مینزان  در تغییراتی به رفتاری اثر مقاب ،در

 این  . اسنت  سننی  گروه هر در زنان باروری های تصمی  و ترجیحات تمایقت، در واقعی تحولات
 الگوهنای  در تغیینر  فرهنگنی،  تحولات همچون متنوعی عوام  از ناشی تواند می رفتاری تغییرات
 و اقتصنادی  فشنارهای  جنسنیتی،  هنای  نقنش  در دگرگنونی  تحصنیقت،  سنطح  افزایش ازدواج،

 (.1۳۳1 7،فینی و بونگارت) باشد فرزندآوری با مرتهط اجتماعی های ارزش در دگردیسی
 تنر  عمیق فه  برای یقدرتمند تحلیلی ابزار باروری رفتار اثر و ساختاری اثر به باروری ۀتجزی

 ای وینژه  اهمینت  از تمایزگنذاری  این  . دکنن   منی  فنراه   جمعیتنی  تغییرات زیربنایی سازوکارهای

                                                           
1. McDonald 

2. Distribution Component 

3. Rate Component 

4. Age Specific fertility rate 

5. Bongaarts and Feeney 
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 نظنر  از ،مؤلفنه  دو ای  از هریک به پاسخ برای مناس  جمعیتی های سیاست زیرا ؛است برخوردار
 کننند  منی  توجنه  بناروری  کلنی  روندهای به تنها که گذارانی سیاست. بود خواهند متفاوت یتماهی
 طراحنی  درنتیجنه  و کننند  دریافنت  جمعیتنی  هنای  واقعینت  از کننده گمراه تصویری است ممک 
 دقینق  شناسایی ،واجهندم باروری بحران با که کشورهایی در. بزنند رق  را یناکارآمد یا نامناس 
 .دهد تغییر بنیادی  طور به را گذاری سیاست مسیر تواند می عوام  ای  از هریک سه 
 جهنان  تاریخ در باروری های کاهش تری  سریع از یکی اخیر های دهه طی که ایران، بستر در

 ای تجزینه  چننی   ضنرورت  اسنت،  رسیده جانشینی سطح زیر به آن ک  باروری میزان و داشته را
 هنای  دوره ۀنتیجن  در اینران  جمعینت  سننی  سناختار  عمیق تغییرات. شود می احساس ازپیش بیش

 سنس   و اسنقمی  انقنقب  از پن   سنریع  رشند  ۀدور جملنه  از جمعیتنی،  هنای  سیاسنت  متفاوت
 کرده ایجاد باروری تحلی  در را خاصی پیچیدگی ۀزمین هفتاد، ۀده در جمعیت کنترل های برنامه
 دقینق  تحلین   امکنان  سننی،  هنای  گنروه  برخی در نسلی تراک  و سنی ساختار بودن مواج. است

 عهاسنی ) اسنت  کنرده  دشوار ساختاری مستتر اثرات ۀتجزی بدون را باروری رفتار واقعی روندهای
 اسنت،  حنال  و گذشنته  بهتر درک برای ابزاری تنها نه باروری ۀتجزی(. 2۱۱۳ ،همکاران و شوازی
 شنواهد  بنر  مهتننی  سیاسنتی  منداخقت  طراحنی  و آیننده  رونندهای  معتهرتر بینی پیش کلید بلکه

 ساختاری های مؤلفه به ک  باروری میزان دقیق ۀتجزی هدف با حاضر پژوهش .شود می محسوب
 اسنتوار  مهننایی  ۀارائن  و جمعیتنی  تحنولات  واقعی تصویر سازی شفاف به کمک دنهال به یرفتار و

 .است حیاتی ۀحوز ای  در آگاهانه های گذاری سیاست برای
 

 نظری ملاحظات و پژوهش پیشینۀ

 مطالعنات  اصنلی  محورهنای  از یکنی  دیربناز  از آن هنای  مؤلفنه  ۀتجزی و باروری تغییرات تحلی 
 متننو،،  شنناختی  روش و نظنری  رویکردهنای  ۀتوسنع  با اخیر های دهه در و بوده شناختی جمعیت
 گنذار  ۀنظرین  از بناروری،  تحنولات  ۀکننند  تهینی   های دیدگاه. است یافته ای فزاینده دقت و عمق

 متفناوتی  نظنری  هنای  چارچوب دوم، جمعیتی گذار مانند معاصر های دیدگاه تا کقسیک جمعیتی
 نظنری  مهنای که جمعیتی، گذار ۀنظری. اند داده ارائه مختلف جوامع در باروری کاهش درک برای
 و تندریجی  فراینندی  را بناروری  کاهش است، بوده بیست  قرن در جمعیتی تغییرات تحلی  اصلی
 ،همکناران  و 1کالندول ) دانند  منی  اقتصادی و اجتماعی نوسازی و ومیر مرگ کاهش پی در پیوسته
2۱۱1.) 

 جملنه  از جوامنع،  سناختاری  تحنولات  کنه  اسنت  اسنتوار  فنر   ای  بر جمعیتی گذار ۀنظری
                                                           
1. Caldwell 

جمعیت، سال791شمارۀفصلنامۀ مویکسی،
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 سناز  زمیننه  خنانواده،  اقتصنادی  هنای  نظام در تغییر و آموزش گسترش ،شدن صنعتی شهرنشینی،
 اسنت  افنراد  ۀمندانن  نینت  رفتنار  ۀنتیج باروری( 1۳۳0 1،هرشم ) شوند می باروری رفتار در تحول

 ظهنور  و مختلنف  کشنورهای  در بناروری  کناهش  الگوهنای  تنو، ،حال باای  ؛(1۹۳۳ بخش، تاج)
 ۀتوسنع  ضرورت و کرده آشکار را نظریه ای  های محدودیت پایی ، بسیار باروری مانند هایی پدیده

 لتسها  هک ،دوم جمعیتی گذار ۀنظری ،میان ای  در. است دهکر مطرح را جدید نظری رویکردهای

 هنای  محنرک  ۀمنزلن   بنه  ارزشنی  و فرهنگی تحولات بر د،کردن معرفی( 1۳15) 2دکا ون و( 1۳۳7)
 گنذار  تکمی  از پ  ،نظریه ای  براساس. دکن می تثکید پسامدرن جوامع در باروری تغییرات اصلی

 آن ۀمشخص که هستند جمعیتی تحولات از دیگر موجی شاهد پیشرفته جوامع کقسیک جمعیتی
 الگوهنای  در تننو،  افنزایش  فرزندآوری، و ازدواج در تثخیر جانشینی، سطح زیر به باروری کاهش
 در تغیینرات  نقنش  دیندگاه  این  (. 2۱10 لتسنها ، ) اسنت  فردگراینی  تقوینت  و خانوادگی زندگی
 رفتنار  گینری  شنک   در را جنسیتی برابری تفکرات و خودشکوفایی فردگرایی، با مرتهط های ارزش
 در انند  داده نشنان  هنا  پنژوهش  برخنی (. 2۱15 ۹،مورگان و زایدی) کند می برجسته مدرن باروری

 اجتمناعی،  و اقتصادی عوام  برعقوه ،اند داشته باروری سریع کاهش که ،ایران مانند کشورهایی
 بناروری  تنداوم  در مهمی نقش فرزندآوری ۀدربار ارزشی های نگرش در تغییر و فرهنگی تحولات
 (.2۱1۳ عرفانی،) کنند می ایفا پایی 
 تفکینک  مستلزم باروری تغییرات تر دقیق های تحلی  کقن، نظری های چارچوب ای  کنار در
 و بونگارت که باروری، 7تمسو و 0کوانتوم بی  تمایز زمینه، ای  در. است آن بر مؤثر مختلف عوام 
 محسوب باروری مطالعات در تحلیلی های پیشرفت تری  مه  از یکی ،نددکر مطرح( 1۳۳1) فینی
 بناروری  ۀدور طنول  در زننان  کنه  کند می اشاره فرزندانی نهایی تعداد به باروری کوانتوم. شود می
 هنگام مادران س  میانگی  ویژه به فرزندآوری، بندی زمان به تمسو که درحالی ؛آورند می دنیابه خود

 کن   بناروری  مینزان  توانند  منی  فرزندآوری در تثخیر ،پژوهش ای  براساس. کند می اشاره زایمان،
 تغیینری  زننان  عمنر  طول در فرزندان نهایی تعداد اگر حتی ؛دهد کاهش موقت طور به را ای دوره
 از ای کنننده  گمنراه  تصنویر  تواند می است، معروف 1تمسویی اعوجاج به که ،پدیده ای . باشد نکرده

 قنرار  نادرسنت  هنای  گینری  تصمی  مسیر در را گذاران سیاست و کند ارائه باروری واقعی روندهای

                                                           
1. Hirschman 

2. Lesthaeghe and van de Kaa 

3. Zaidi and Morgan 

4. Quantum 

5. Tempo 
6. Tempo Distortion 
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 در وینژه  بنه  بناروری،  تحلین   در تمسنو  و کوانتنوم  نتنایج  تفکیک(. 2۱۱۱ فینی، و بونگارت) دهد
 بسنیاری  اهمینت  هسنتند،  فرزندآوری بندی زمان الگوهای در سریع تغییرات شاهد که کشورهایی

 .(2۱۱2 بونگارت،) است یافته
 مفناهی   بنا  اسنت،  پنژوهش  این   اصلی موضو، که رفتاری، اثر و ساختاری اثر ۀتجزی مفهوم
 ۀتجزین . اسنت  متمرکنز  باروری تحلی  از دیگری ۀجنه بر اما دارد، نزدیکی ارتهاط تمسو و کوانتوم
 توزینع  در دگرگنونی  از ناشنی  تغیینرات  تفکیک به ،باروری رفتار اثر و سنی ساختار اثر به باروری
 این  . پنردازد  منی  سننی  ۀویژ باروری های میزان در واقعی تغییرات از باروری سنی  در زنان سنی

 مینانی  هنای  دهنه  از کنه  دارد ریشه شناختی جمعیت استانداردسازی های روش در تحلیلی رویکرد
 رفتنند  منی  کنار بنه  جمعیتنی  هنای  شناخ   ۀمقایسن  در سنی ساختار اثر کنترل برای بیست  قرن
 هنای  روش تنری   قندیمی  از کنه  غیرمسنتقی ،  و مستقی  استانداردسازی(. 2۱۱۹ 1،روموکانوداس)

 تحلین   در را رفتناری  اثنرات  از سناختاری  نتایج جداسازی امکان هستند، شناختی جمعیت ۀتجزی
 (.2۱10 همکاران، و 2یوسف) کنند می فراه  جمعیتی های پدیده دیگر و باروری ومیر، مرگ

 ۀتجزین  ماننند  تنر  پیشنرفته  های تکنیک ۀتوسع به شناسی جمعیت در تجزیه های روش تکام 
 فنراه   را جمعیتنی  های شاخ  در تغییرات تر دقیق تحلی  امکان که شد منجر( 1۳۳7) ۹کیتاگاوا

 بنود،  یافتنه  توسعه خام ومیر مرگ میزان تغییرات ۀتجزی برای اص  در که کیتاگاوا، روش. دکن می
 دقینق  تفکینک  با روش ای . است شده گرفته کاربه نیز باروری تغییرات تحلی  در گسترده طور به
 جمعینت  سنی ترکی  در تغییرات اثر از( باروری رفتار اثر) سنی ۀویژ باروری میزان در تغییرات اثر
 و 0آنندرو ) دهند  منی  ارائنه  بناروری  تغیینرات  واقعی منابع از تری عمیق درک (سنی ساختاری اثر)

 در بناروری  کاهش تحلی  جمله از موردی، مطالعات از بسیاری در ها روش ای (. 2۱۱2 ،همکاران
 بخنش  هنا،  روش این   براسناس . دارند کاربرد (2۱۱۹ 7،وبال  و لیندستروم) شرقی آسیای و آفریقا
 ننه  و باشند  سناختاری  تغیینرات  بازتناب  تنهنا  اسنت  ممک  باروری در ظاهری تغییرات از زیادی

 کاهش تحلی  به ای گسترده مطالعات ایران، در مقوله ای  ۀباردر. باروری رفتار در واقعی تحولات
 نقنش  خود ۀمطالع در( 2۱۱۳) همکاران و شوازی. اند پرداخته آن بر مؤثر عوام  و باروری شگرف
 کناهش  در را فرهنگنی  تغیینرات  و اقتصنادی  و اجتماعی تحولات جمعیتی، های سیاست ۀپیچید
 یکنی  ایران دهند می نشان مطالعات ای . اند کرده تحلی  بعد به 1۹5۱ ۀده از ایران باروری سریع

                                                           
1. Canudas Romo 

2. Yusuf 

3. Kitagawa 

4. Andreev 

5. Lindstrom and Woubalem 

جمعیت، سال791شمارۀفصلنامۀ مویکسی،
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 کنه  طنوری  بنه  ؛اسنت  داشنته  را جهنان  شناسی جمعیت تاریخ در باروری های کاهش تری  سریع از
 در جانشینی سطح زیر به 1۳1۱ ۀده اوای  در زن هر ازای به فرزند 5 حدود از ک  باروری میزان
 جمعیت سنی ساختار در عمده تغییرات کنار در سریع، کاهش ای . یافت کاهش 2۱۱۱ ۀده اوای 
 کنرده  ایجناد  ایران در باروری تحلی  در خاصی پیچیدگی جمعیتی، های سیاست نوسانات از ناشی
 سال از که ،فرزندآوری تشویقی جدید های سیاست اند داده نشان ایران ۀدربار اخیر مطالعات .تاس

 باروری کلی روند بر محدودی تثثیر تاکنون اند، شده معرفی باروری افزایش هدف با بعد به 2۱12
 (.2۱20 عهاسی، و اسماعیلی) اند داشته

 اقتصادی، عوام  تهیی  در توجهی قاب  غنای ایران در باروری کاهش ۀدربار پژوهشی ۀپیشین
 در متغیرها نسهی سه  برآورد بر مطالعات ای  ۀعمد بخش اما ،دارد نگرشی و فرهنگی اجتماعی،
 بناروری  تغیینرات  ماهیت تحلی  به کمتر و اند بوده متمرکز آن تغییرپذیری یا باروری سطح تهیی 
 تمرکنز  انند،  پرداختنه  بناروری  تغییرات جمعیتی ابعاد بررسی به که مطالعاتی معدود در. اند پرداخته
 شم  و زیناب عینی جمله از ؛است بوده باروری کاهشی روند تهیی  در تمسو اثر سنجش بر اغل 

 در شنده  مشناهده  تغیینرات  کنه  ،ای تجزینه  رویکردهنای  خاص طور به .(1۹۳5) امیری و (1۹۳1)
 را یکهر سه  و تفکیک رفتاری و ساختاری اجزای به را زمانی مقطع دو بی  باروری های میزان
 طنور  بنه  زبنان  فارسنی  تجربنی  ادبینات  در کنند، می گیری اندازه مستقی  صورت به تغییرات ای  در

 دقینق  سنازوکارهای  از منا  شناخت است شده موج  پژوهشی خلأ ای . اند نیافته توسعه مند نظام
 رفتناری  تغیینرات  و جمعینت  سناختار  دگرگونی از ناشی تثثیرات میان تمایز ویژه به باروری، تغییر

 .بماند ناق  باروری،
 هنای  سیاسنت  ارزینابی  در را رفتاری و ساختاری پیامدهای تر دقیق تحلی  اهمیت یافته ای  

 بازتناب  فقنط  کن   بناروری  میزان در ظاهری تغییرات است ممک  زیرا ؛دکن می برجسته جمعیتی
 بنالعک   و زننان  باروری رفتار و تمایقت در واقعی دگرگونی نه و باشد موقتی ساختاری تغییرات
 در. باشند  داشنته  آن کناهش  و سنی ساختار اثر از بیشتری اثر باروری رفتار در تغییر است ممک 
 بنه  توانند  منی  بناروری  رفتنار  اثنر  و سننی  سناختار  اثنر  بنه  کن   باروری میزان ۀتجزی ،میان ای 

 بنر  انند  توانسنته  شنده  اعمنال  هنای  سیاسنت  آینا  کنه  دهند تشخی  تا کند کمک گذاران سیاست
 بنا  ییهنا  نسن   عهور محصول فقط شده مشاهده تغییرات یا بگذارند تثثیر باروری رفتار و ها نگرش
 .ندسته باروری سنی  طیف از متفاوت های اندازه
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  روش
 بنرای  1مستقی  استانداردسازی روش از معمولاً اجتماعی علوم پژوهشگران سایر و شناسان جمعیت
. کننند  منی  اسنتفاده  جمعیت چند یا دو در پدیده یک کلی های میزان از جمعیتی ترکی  اثر حذف
 نظردر استاندارد جمعیت ۀمنزل به ها جمعیت از یکی که است استوار فر  ای  بر روش ای  اساس
 ینا  سننی  ترکین   کنردن  جنایگزی   با دیگر های جمعیت کلی یها میزان سس  و شود می گرفته

بنه  2تجزینه  روش مقابن ، در ؛شنود  می محاسهه دوباره استاندارد جمعیت ترکی  با ها آن ساختاری
 تغیینرات  سنه   و سنی ساختار تغییرات سه  اساسبر را میزان دو میان تفاوت که است آن دنهال
 جملنه  از. دهند  نشنان  ،نامیندی   بناروری  رفتنار  اثنر  را آن اینجنا  در کنه  ،سننی  ۀوینژ  های میزان

 کی ،(1۳10 و 1۳77) کیتاگاوا به توان می اند داشته نقش روش دو ای  ۀتوسع در که پژوهشگرانی
 کنی  ۀتجزین . کنرد  اشناره ( 1۳۳۹ و 1۳51) 7گوپتنا  داس و (1۳5۹) 0رترفورد و چو ،(1۳11) ۹فیتز 

 کنه  دهند  منی  را امکنان  این   گنر تحلیل بنه  سنی ۀویژ باروری و جمعیت توزیع ۀمؤلف دو به میزان
 مختلنف  اجتمناعی  هنای  گروه رفتار تغییر .1 از ناشی خاص تغییر یک از بخشی چه کند مشخ 
 .ها گروه ای  جمعیتی ۀانداز تغییر .2 از ناشی بخشی چه و است
 بناروری  هنای  میزان و سنی ساختار های مؤلفه سه  به ک  باروری میزان تغییرات تفکیک در
 پاینه  ۀدور انتخناب  بنه  نتنایج  وابسنتگی  از تنا  شنود  می استفاده متقارن دهی وزن از سنی، خاص

 مقصد و مهدأ ۀدور بی  وزنی میانگی  صورت به سنی گروه هر اثر رویکرد، ای  در. شود جلوگیری
. باشند  ها دوره ترتی  از مستق  ها میزان اثر سه  و ساختار اثر سه  که طوری به ؛شود می محاسهه

 تغیینرات  از ناشی اثر یعنی ؛شود می تقسی  سازگار و پذیر تفکیک ۀمؤلف دو به ک  تغییر کار، ای  با
 .سنی خاص باروری میزان تغییرات از ناشی اثر و جمعیت ساختار
 بنی   بررسنی  منورد  پیامندهای  در شنده  مشناهده  هنای  تفاوت تحلی  برای ،حاضر ۀمطالع در
 گینری  مینانگی   ۀپاین  بر روش ای . است شده استفاده کیتاگاوا ۀتجزی روش از جمعیتی های گروه
 فنراه   را شناخ   کن   هنای  تفناوت  در منؤثر  عام  هر سه  کردن جدا امکان که است متقارن
 یا ومیر مرگ موالید، میزان مانند) کلی میزان دو بی  اختقف کیتاگاوا روش خاص، طور به. کند می
 در اخنتقف  از ناشنی  تفناوت  .1: کنند  می تجزیه اصلی ۀمؤلف دو به را( سقمت های شاخ  سایر
 جمعیتنی  ترکین   در اخنتقف  از ناشنی  تفناوت  .2 و( فتناری ر اثر) زیرگروه هر خاص های میزان

                                                           
1. Direct Standardization 

2. Decomposition 

3. Keyfitz 

4. Cho and Retherford 
5. Das Gupta  

جمعیت، سال791شمارۀفصلنامۀ مویکسی،
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 کن   تغیینرات  در منؤثر  عامن   هنر  سنه   دهند  منی  اجازه تفکیک ای (. ساختاری اثر) ها زیرگروه
 اثنر  و سننی  سناختار  اثنر  بنه  ک  باروری ۀتجزی کلی فرمول اساس ای  بر ؛شود کمی و شناسایی
 :از است عهارت رفتاری

 :1 فرمول
          

 2 و 1 هنای  جمعینت  در مطالعنه  منورد  متغینر  خنام  کن   نرخ ۀدهند نشان ترتی  به    و  
 گنروه  هنر  جمعیتنی  سنه   وزن با گروه، هر خاص های نرخ موزون میانگی  از ها نرخ ای . هستند

 ترکین   اثنر  جنز   دو بنه  و اسنت  خنام  نرخ کلی تغییر بیانگر    و   تفاوت. شوند می محاسهه
 ۀتجزین  فرمنول  توان می اساس ای  بر ؛شود می تجزیه گروهی خاص های نرخ تغییر اثر و جمعیت
 :نوشت زیر شک  به را کیتاگاوا

 :2 فرمول

          ∑  (
   

   
  

   

   
 )   

                 

 
  

 

   

  ∑                     
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 سننی  ساختار از ناشی ۀمؤلف: شود می تفکیک متمایز ۀمؤلف دو به      ،2 ۀمعادل اساسبر

 .باروری رفتار در تغییرات از ناشی ۀمؤلف و جمعیت
  

  
 تین جمع کن   به یسن گروه تیجمع نسهت 

 سنال  و مهندأ  سنال  دو در i یسنن  گنروه  در یسن ۀژیو یبارور       و مقصد و مهدأ سال در
 و دهد  یم نشان را یتیجمع عیتوز ای یسن ساختار اثر معادله اول بخش اساس  یا بر ؛است مقصد
 .  یبارور رفتار اثر دوم بخش
 از کنه  اسنت  سننی  ۀوینژ  بناروری  هنای  میزان شام  شده استفاده های داده ر،ضحا ۀمطالع در
 همچننی   است؛ شده استخراج (10۱1) ایران آمار مرکز و (1۹۳۳) احوال ثهت آماری های سالنامه
 شنده  گرفتنه ( 10۱۱) اینران  آمار مرکز جمعیت های بینی پیش از سنی گروه هر جمعیتی های داده
 ثهت از 1۹۳7 و 1۹۳۱ سال در سنی ۀویژ باروری مقادیر تجزیه، انجام برای ،مطالعه ای  در. است
 سننی  ۀوینژ  بناروری  کنه  کنرد  توجنه  بایند . است شده استفاده آمار مرکز از ها سال سایر و احوال
 آن دلی  است ممک  که دارد مقادیر در یاختقف احوال  ثهت سازمان و آمار مرکز گزارش اساسبر

 در تفناوت  تنهایدر و ها فوت و ولادت وقایع ثهت یرخثت تثثیر یا نامهاجر و اتها، نکردن شمارش
 .باشد محاسهه ۀشیو



966         

 

 ها یافته
 جدول در 10۱۱-1۹۳۱ های سال در زمانی ۀدور 1 برای 1 ۀمعادل نتایج موجود های داده اساسبر
 :است شده گزارش 1

 سنی های گروه تفکیک به ک  باروری میزان تغییرات روند در سنی رفتار و باروری رفتار اثر. 1 جدول
20۳۱-20۳5 20۳7-20۳۱ 20۳4-20۳7 

 گروه سنی
 اثر ساختار سنی اثر رفتار باروری

اثر رفتار 

 باروری
 اثر ساختار سنی

اثر رفتار 

 باروری
 اثر ساختار سنی

-0/00023 0/00000 -0/00009 -0/00005 0/00013 -0/00100 15-19 
-0/00055 -0/00056 -0/00019 -0/00070 0/00191 -0/00467 20-24 
-0/00077 -0/00095 -0/00057 -0/00085 0/00240 -0/00155 25-29 
-0/00112 -0/00006 -0/00054 0/00013 0/00171 0/00303 30-34 
-0/00064 0/00041 -0/00027 0/00042 0/00154 0/00161 35-39 
-0/00009 0/00009 -0/00002 0/00007 0/00052 0/00015 40-44 

0/00001 0/00000 -0/00001 0/00000 0/00003 0/00002 45-49 

-

0/003382781 
-

0/001067359 
 جمع 0/00241- 0/008241 0/00097- 0/00169-

20۳۳-2044 20۳۱-20۳۳ 20۳5-20۳۱ 

اثر رفتار  گروه سنی

 باروری

اثر ساختار 

 سنی

اثر رفتار 

 باروری
 اثر ساختار سنی

اثر رفتار 

 باروری
 اثر ساختار سنی

-0/00005 0/00005 -0/00030 0/00004 -0/00042 0/00003 15-19 
-0/00001 -0/00020 -0/00051 -0/00029 -0/00104 -0/00041 20-24 
0/00023 -0/00077 -0/00035 -0/00086 -0/00167 -0/00095 25-29 
0/00045 -0/00044 -0/00026 -0/00033 -0/00183 -0/00021 30-34 
0/00030 0/00016 -0/00022 0/00026 -0/00105 0/00035 35-39 
0/00006 0/00010 -0/00004 0/00010 -0/00016 0/00009 40-44 
0/00001 0/00000 -0/00001 0/00000 -0/00001 0/00000 45-49 

 جمع 0/00109474- 0/00618- 0/00108- 0/0017- 0/00109- 0/000993

 

 محاسهات محقق منبع:
 منورد  زمنانی  هنای  بنازه  در بناروری  تغیینرات  رونند  در توان می 1 ۀمعادل و 1 جدول براساس

 .(2 جدول) کرد محاسهه را باروری رفتار اثر و سنی ساختار اثر مطالعه،
 یتاگاواک  براساس فرمول ک یبارور یزانم ییراتدر روند تغ یو سه  رفتار بارور یسه  ساختار سن .1جدول 

سال  یبارور

 مقصد

 یزمان ۀباز       یاثر ساختار سن یبارور اثر رفتار سال مبدأ یبارور

2/125 1/87* 141/2592 -41/2592 0/005834 1390-1395 

2/07 2/125 63/52559 36/47441 -0/00266 1395-1396 

1/97 2/07 76/01516 23/98484 -0/00445 1396-1397 

1/77 1/97 84/95072 15/04928 -0/00727 1397-1398 

1/71 1/77 61/16656 38/83344 -0/00277 1398-1399 

1/74 1/71 -974/369 1074/369 -0/0001 1399-**1400 

 .است شده محاسهه احوال ثهت ۀگزارش شد سنی ۀیژو یبراساس بارور یفرد ی سال مهدأ و مقصد در ا ی* بارور

 .است شده استفاده جمعیت ک  براساس و آمار مرکز گزارش از 10۱۱ تا 1۹۳1 سال باروری میزان** 

 منهع: محاسهات محقق
 

جمعیت، سال791شمارۀفصلنامۀ مویکسی،
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 در که طور همان اما ،است 1۱۱ همواره سنی ساختار اثر و باروری رفتار اثر جمع ،2 جدول در
 هنا  سنه   شنود  منی  مشناهده  10۱۱-1۹۳۳ یعننی  آخنر  ردینف  و 1۹۳7-1۹۳۱ سال اول، ردیف
 سناختار  اثنر  هرگاه گفت باید 1۱۱ از بیشتر ارقام تفسیر در. باشند 1۱۱ از بیشتر یا منفی توانند می
 موجن   دیگنری  و افنزایش  سنه   یکی یعنی باشند، یکدیگر با متناقض باروری رفتار اثر و سنی

 را دیگنر  ۀمؤلفن  اثنر  بایند  ابتدا است داشته تغییرات در بیشتری قدرت که مؤلفه آن باشد، کاهش
 1۹۳7-1۹۳۱ ۀبناز  در مثال برای ؛کند هدایت خود موردنظر سمت به را تغییر سس  و کند خنثی
 1۱۱ از بیشتر مقدار. 101٫27۳2 باروری رفتار اثر سه  و است -01٫27۳2 سنی ساختار اثر سه 
 سنه   بعند  و کند خنثی را آن باید ابتدا باروری رفتار اثر که است سنی ساختار ۀمؤلف مقدار همان
 عمن   کلی تغییر جهت خقف نیز نظر مورد عام  یعنی منفی سه . شود باروری تغییرات افزایش
 .است کرده

 گیری نتیجه و بحث
 سنطح  در جمعیتی های دگرگونی تری  برجسته از یکی اخیر های دهه در ایران در باروری تحولات
 از کمتنر  به 1۹1۱ ۀده در فرزند 1 از بیش از ک  باروری میزان کاهش. شود می محسوب جهانی
 هنای  چالش بلکه ،کرده متحول را کشور جمعیتی ساختار تنها نه ،1۱ ۀده اوای  در جانشینی سطح

 ،مینان  این   در. اسنت  داشنته  همراه به خود با نیز را کقن های ریزی برنامه و اجتماعی اقتصادی،
 هنای  مؤلفنه  از ینک هر سنه   تفکینک  و بناروری  تغیینرات  ۀدهنند  تشنکی   عوام  دقیق شناخت
 .دارند ریزی برنامه و گذاری سیاست سطوح در بسیاری اهمیت رفتاری و ساختاری

 سننی  ترکین   تغیینرات ) سنی ساختار اثر یعنی اساسی، فۀمؤل دو به ک  باروری میزان ۀتجزی
 بینانگر  کنه  سننی  ۀوینژ  بناروری  هنای  میزان تغییرات) باروری رفتار اثر و( باروری سنی  در زنان

 فنراه   را جمعیتنی  هنای  پوینایی  از تنر  عمینق  درک امکان ،(است فرزندآوری برای گیری تصمی 
 نشنان  توانند  منی  و اسنت  شناسی جمعیت در معتهر ابزارهای از یکی کیتاگاوا ۀتجزی روش. دکن می
 بخشی چه و جمعیت سنی ترکی  در تغییر از ناشی ک  باروری میزان تغییرات از بخشی چه دهد

 گنذاران  سیاسنت  برای تفکیک ای . است سنی گروه هر در زنان فرزندآوری رفتار در تغییر مرهون
 ساختار با مرتهط های سیاست از متفاوت باروری رفتار بر مؤثر سیاستی مداخقت زیرا ؛است حیاتی
 بنر  سناختاری  فشنار  و جمعینت  سنالخوردگی  بنا  که ،ایران کنونی بستر در. هستند جمعیت سنی

 جمعیتنی  های برنامه تدوی  برای نکته ای  درک است، مواجه باروری سنی  در زنان تعداد کاهش
 منورد  در اجتماعی و فردی های تصمی  از اندازه چه تا باروری تحولات که است ضروری هدفمند

 هنای  یافتنه  .پنذیرد  منی  تثثیر جمعیتی ساختار تغییرات از میزان چه تا و( باروری رفتار) فرزندآوری
 و داده انجنام  سالانه را تجزیه ای  ،10۱۱-1۹۳۱ زمانی ۀباز های داده از استفاده با حاضر پژوهش



961         

 .است هداد ارائه کشور باروری تحولات در عام  دو ای  از یکهر نقش از روش  تصویری

-1۹۳۳ ۀبناز  جنز بنه  مطالعنه  منورد  هنای  بنازه  تمنام  در دهند  می نشان کیتاگاوا ۀتجزی نتایج
 بنوده  سننی  ساختار اثر سه  از بیش ک  باروری میزان تحولات در باروری رفتار اثر سه  ،10۱۱
 رفتارهنای  و هنا  گینری  تصنمی   ایران در باروری تغییرات اصلی محرک ،یافته ای  براساس .است

 در زننان  جمعیت سنی ترکی  در تغییر فقط نه ؛است مختلف سنی های گروه در زنان فرزندآوری
 .باروری سنی 

 یندافر در .شود اشاره مهمی شناختی روش ۀنکت به است لازم تفصیلی تحلی  به ورود از پیش
 گنزارش  تغیینر  کن   از نسنهی  درصند  صنورت  به «سنی ساختار» و «باروری رفتار» سه  ،تجزیه
 تفاضنلی  روش ماهینت  در امر ای  دلی . نیستند محدود 1۱۱ تا ۱ ۀباز به درصدها ای  و شوند می

 خننال  تغییننر در مؤلفننه هنر  نسننهی سننه  ۀدهنند  نشننان هننا سننه  این  . اسننت نهفتننه کیتاگناوا 
(R₂ –R₁  معکنوس  جهت در ای مؤلفه که زمانی همچنی ، ؛ثابت ک  از درصدی نه هستند، (

 (مثهنت  کن   باروری میزان اثر اما ،باشد منفی سنی ساختار اثر مقدار مثقً) کند عم  خال  تغییر
 بننابرای ،  ؛بزند رق  را نهایی تغییر دیگر، عام  اثر سازی خنثی برعقوه باید غال  ۀفلمؤ یعنی ای 

 ۀپدیند  ۀکنند بیان بلکه نیست، محاسهاتی خطای تنها نه منفی، یا 1۱۱ از فراتر هایی سه  ۀمشاهد
 .است شده  شناخته خوبی به شناسی جمعیت ادبیات در که است اثر جهران

 سننی  سناختار  مقاومنت  بر باروری رفتار ۀغله با باروری اندک افزایش ،1۹۳7–1۹۳۱ ۀباز در
 آن نیز شده دهی وزن تغییر و است داشته افزایشی روند ک  باروری میزان دوره، ای  در. است بوده
 افنزایش  تمنام  تقریهناً  دهد می نشان درصد 101٫21 مقدار با باروری رفتار سه  .دهد می نشان را

 ؛اسنت  شنده  ناشی مختلف سنی  در رفتاری الگوی تغییرات از ک  باروری میزان در شده مشاهده
 بنه  ؛اسنت  داشنته  مقاومتی و بازدارنده نقش درصد، -01٫21 مقدار با سنی ساختار سه  مقاب ،در
 تنهنایی  بنه  کنه  بنود  یافتنه  تغییر نحوی به باروری سنی  در زنان جمعیت سنی ترکی  دیگر، بیان
 کنه  بنود  افزایشنی  قندری  به باروری رفتار تغییرات اما ،دش می منجر باروری کاهش به بایست می
 مینزان  در خالصنی  افزایش موج  بلکه ،کرد جهران کام  طور به را ساختاری منفی اثر ای  تنها نه

 تنورم  که است شرایطی زمانی نظر از 1۹۳7-1۹۳۱ ۀباز دهد می نشان یافته ای . شد ک  باروری
 توانند  منی  اینجنا  در باروری رفتار اثر بودن بالا. است شده سالگی ۹7 تا ۹۱ وارد 1۱ ۀده جمعیت
 از جمعیتنی  های سیاست ها سال ای  در همچنی  ؛باشد نس  ای  فرزندآوری تثخیر جهران از ناشی
 این   که است داده مسیر تغییر کقن سطوح در حداق  فرزندآوری تشویق سمت به موالید تحدید
 .شود گرفته نظر در افزایش ای  عام  تواند می نیز

 ،بنازه  این   در. است بوده باروری رفتار اثر ۀغله با مستمر کاهش دوره 1۹۳۳–1۹۳7 های بازه
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 بناروری  مینزان  ،1۹۳1-1۹۳7 سال ۀفاصل در. است شده کاهشی و داده جهت تغییر ک  باروری
 سناختار  سنه   و درصند  1۹.72 حدود باروری رفتار سه  کاهش ای  در که بود یافته کاهش ک 
 بناروری  کناهش  از زیادی بخش دهد می نشان نتایج ای . است شده محاسهه درصد ۹1.05 سنی

 ینا  موقنت  از اعن  ) فرزنندآوری  به نداشت  تصمی  یا نداشت  تمای  و باروری رفتار تغییر از ناشی
 جهنت  همی  در نیز سنی ساختار. است بوده کاهش اصلی عام  مختلف سنی های گروه در (دائ 
 .است داشته کمتری سه  اما کرده، عم 

 ماننده  پابرجنا  نینز ( 1۹۳۳–1۹۳1 ،1۹۳1–1۹۳5 ،1۹۳5–1۹۳1) بعدی ۀباز سه در الگو ای 

 منداوم  طنور  بنه  بناروری  رفتار سه  و یافته کاهش ک  باروری میزان ها، دوره ای  تمام در. است
 آن بینانگر  هنا  یافته ای ( 11٫11 ،10٫۳7 ،51٫۱1 ترتی به) است بوده تغییرات درصد 1۱ از بیش
 ینا  محندودیت  ۀبنار در خانوارهنا  های تصمی  از شیان اغل  دوره ای  در باروری کاهش که است
 تنوان  امنا  ،است یافته کاهش نیز ها بازه ای  در سنی ساختار سه  .است بوده فرزندآوری در تثخیر
 ثانوینه  نقنش  همنواره  عهارتی به و بوده باروری رفتار قدرت از کمتر باروری میزان کاهش در آن

 رفتنار  شندن  همگنرا  توان می زمانی ۀباز ای  در(. ۹1٫1۹ ،17٫۱0 ،2۹٫۳1 ترتی به) است داشته
 .است شده منجر ک  باروری میزان شدید کاهش به که کرد مشاهده را سنی ساختار و باروری
 افنزایش  .دارد خنوانی هن   ها سال ای  در ایران اقتصادی-یاجتماع های واقعیت با ها یافته ای 
 اجتماعی انتظارات و ها ارزش تغییر ازدواج، س  افزایش اقتصادی، های نگرانی زندگی، های هزینه
 بنا  بننابرای ،  ؛انند  شده منجر مختلف های گروه در سنی ۀویژ باروری های میزان کاهش به همگی
 بنوده،  سهی  کاهش ای  در نیز( سنی ساختار) باروری سنی  در زنان جمعیت تغییرات اینکه وجود
 .است بوده رفتار تغییر اصلی محرک

 افنزایش  دوباره ک  باروری میزان مستمر، کاهش سال چندی  از پ  ،10۱۱–1۹۳۳ ۀباز در
. اند کرده عم  معکوس سنی ساختار اثر و باروری رفتار اثر ،۳7 تا ۳۱ ۀباز نسهتبه اما ،است یافته
 مغلنوب  امنا  کاهننده  عام  شک به باروری رفتار و بوده سنی ساختار اصلی عام  ،افزایش ای  در

 افنزایش  بنه  باروری رفتار کاهشی اثر کردن خنثی ضم  سنی ساختار اثر یعنی ؛است کرده عم 
 1۹۳7 سال از درواقع .است واحد ۱٫۱۱۱1 حدود و ک  بسیار افزایش ای  هرچند است شده منجر
 بناروری  اگنر  که است ای  مه  ۀنکت. است بوده اصلی ۀکاهند عام  همواره باروری رفتار بعد، به
 خواهند  معکوس عوام  ۀنتیج شود استفاده 1۹۳۳ سال در احوال ثهت گزارش اساسبر سنی ۀویژ
 .است غال  ،دهنده افزایش باروری رفتار اثر و مغلوب ،کاهنده اثر سنی ساختار اثر که طوری به ؛شد

 رفتاری تغییرات که کنند می تثکید و هستند راستا ه  مطالعه ای  شده انتخاب ۀنظری با ها یافته
 بنه  دهنی  شنک   در غالن   عام  جمعیت، سنی ساختار تغییرات با مقایسه در باروری الگوهای در
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 در که ،جمعیتی دوم گذار نظری چارچوب با نتایج ای . است مطلوب و واقعی باروری میان تفاوت
 عوامن   ۀکننند  تعیی  نقش بر گذار ای . دارد خوانیه  ،شد پرداخته آن به نظری مقحظات بخش

 بناروری  کناهش  دهند  می نشان و کند می تثکید باروری تحولات در رفتاری و اجتماعی فرهنگی،
 سوی از. سنی ساختار تغییرات تا است اجتماعی هنجارهای و ها ارزش ها، نگرش تغییر تابع بیشتر
 .است موجود سنی ساختار از برداری بهره افزایش معنای به باروری رفتار به توجه دیگر

 حسناس  باروری رفتار تغییرات به شدت به ایران در باروری کلی روند ،پژوهش نتایج براساس
. است بوده ک  باروری میزان افزایش مانع بالقوه طور به سنی ساختار که هایی دوره در حتی ؛است
 سننی  وینژه  های میزان کاهش طریق از اغل  ک  باروری میزان کاهش نیز کاهشی های دوره در
 .است داده رخ مختلف های گروه در

 و جمعیتنی  هنای  سیاسنت  گینری  جهنت  جمعیتنی  تحولات در باروری رفتار ۀسلط به توجه با
 متمرکنز  بناروری  رفتنار  هنای  محرک تقویت و شناسایی بر ازپیش بیش باید آتی های ریزی برنامه
 کن   باروری میزان افزایش ظرفیت از که کند می حرکت سمتی به سنی ساختار که مادامی. شوند
 افنزایش  بنرای  تنقش  هرگوننه  ،(شند  خواهند  تشندید  آیننده  هنای  سال در که روندی) کاهد می

. اسنت  بناروری  رفتنار  و سننی  ۀوینژ  باروری های میزان در پایدار و مثهت تغییرات مستلزم باروری
 نسنهت  نیز آینده های دهه در و است سالخورده جمعیت سمت به تغییر حال در ایران سنی ساختار

 تشدید باروری بر سنی ساختار کاهشی فشار رو ای  از ؛یافت خواهد کاهش باروری سنی  در زنان
 آن بلندمندت  پیامندهای  و بناروری  شدید کاهش از جلوگیری راه تنها شرایط، ای  در .شد خواهد
 .است فرزندآوری به افراد های نگرش و ها ارزش در تغییر و باروری رفتار از قوی حمایت و تقویت
. بنود  خواهد ناپذیر اجتناب باروری ساختاری کاهش حوزه ای  در اثربخش و جدی مداخقت بدون
 سیاسنتی  منداخقت  اثربخشنی  میزان ارزیابی برای محک  ییمهنا توانند می تحقیق ای  های یافته

 از را هنا  سیاست واقعی پیامدهای توان می روش ای  از استفاده با. کنند عم  دنظرم ۀدور طول در
 .سنجید را مداخقت موفقیت میزان و کرد جدا ساختاری تغییرات

 

 سیاستی های پیشنهاد
 نقنش  جمعینت  سننی  سناختار  بنا  مقایسنه  در بناروری  رفتنار  دهند  می نشان حاضر ۀمطالع نتایج
 بایند  جمعیتنی  گنذاری  سیاست بنابرای ، ؛دارد ک  باروری میزان تغییرات روند در تری کننده تعیی 
 رفتار بر آنچه از ای مجموعه. کند معطوف باروری رفتارهای تقویت و تغییر بر را خود اصلی تمرکز
 و فرزنندآوری  از ذهننی  تصنورات  و ها آل ایده محور دو در توان می را گذارد می اثر خانواده باروری

 و هنا  ارزش اصنقح  اسنت  ضنروری  رو این   از ؛کنرد  دنهنال  فرزندآوری مسیر در واقعی مشکقت
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 .گیرد قرار ها طراحی و اقدامات اولویت در فرزندآوری و ازدواج به جامعه های نگرش
 ۀفاصل کاهش جن ، دو هر برای فرزند اولی  در س  کاهش زودهنگام، ازدواج راستا، ای  در
 در بسنزایی  نقنش  جمعیتنی  منظر از فرزندان، ۀمرته میان فاصله کاهش و نخست فرزند تا ازدواج
 و آموزشنی  هنای  برنامه ۀتوسع دیگر سوی از. داشت خواهد ایران جامعه باروری میزان روند بههود
 زنندگی  ابتندایی  هنای  سنال  و ازدواج از پنیش  مراحن   در ویژه به ها، زوج برای جامع رسانی اطق،

 و فرزنندان  تعنداد  اهمینت  فرزنندآوری،  ۀبهینن  بنندی  زمان از ها خانواده آگاهی تواند می مشترک،
 شنام   اقتصنادی،  مشنو   هنای  بسنته  طراحنی  ای ،بنر عنقوه  ؛دهند  ارتقنا  را فرزندآوری مزایای
 و کودکنان  از مراقهنت  بنا  مرتهط های هزینه کاهش مسک ، تسهیقت مستقی ، مالی های حمایت
 تقوینت  را بناروری  افنزایش  بنرای  ها خانواده ۀانگیز تواند می والدی  برای شغلی های مشو  ایجاد
 .کند
 بنه  توانند  منی  باروری رفتارهای مستمر پایش و پژوهشی اقدامات کنار در فو  یها سیاست 
 هنای  محنیط  ایجناد  همچننی   ؛شود منجر شواهد بر مهتنی و هدفمند جمعیتی راههردهای تدوی 
 رفتنار  ارتقنای  در مهمنی  نقنش  شناغ ،  زننان  ویژه به والدی ، برای کاری پذیر انعطاف و حمایتی
 مناس ، دستمزد با و پدران و مادران برای زایمان طولانی های مرخصی ۀارائ. کند می ایفا باروری
 تربینت  و مراقهنت  در والدی  یکسان مشارکت به تشویق و کودکان ۀروزان مراقهت خدمات ۀتوسع

 بنر  مثهتنی  اثنر  شنغلی،  و خنانوادگی  هنای  مسئولیت میان تعادل تسهی  ضم  دنتوان می فرزندان
 صرف تمرکز که کنند می تثکید مطالعه ای  های یافته. دنباش داشته فرزندآوری برای گیری تصمی 

 را بناروری  کناهش  توانند  نمنی  بناروری  رفتارهنای  اصقح بدون جمعیت سنی ساختار تغییرات بر
 و فرزنندآوری  رفتارهنای  عمینق  درک بنر  مهتنی باید نیز موفق سیاستی رویکردهای .کند جهران
 .شوند طراحی اقتصادی و اجتماعی جامع های حمایت
 خواهنند  بناروری  رفتنار  بنر  منؤثر  منداخقت  تنهنا  سنی، ساختار فشار تشدید با آینده، افق در
 رویکردهای از فراتر باید گذاران سیاست بنابرای ، ؛کنند حفظ مطلوب سطوح در را باروری توانست
 هنای  زمیننه  کنه  بسردازنند  بلندمندت  و چندبخشی جامع، های برنامه اجرای و طراحی به سطحی،
 و نند نک  فراه  را فرزندآوری های انگیزه تقویت برای لازم نهادی و فرهنگی اجتماعی، اقتصادی،
 .شوند روزرسانی به تغییرات اساسبر همواره
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