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Objective: In recent years, Iran has faced a significant demographic challenge in 
the form of declining fertility intentions. In this context, the significance of social 
support networks in influencing fertility decisions has grown. The objective of the 
current investigation was to employ path analysis to model the dimensions of 
perceived social support in predicting fertility intentions among couples of 

reproductive age in the city of Sari. 
Methodology: This applied study employed a descriptive–correlational design and 
was conducted using a survey method. 384 respondents were selected from the 
study population, which consisted of couples aged 27–40 residing in Sari, using 
multistage cluster sampling. The data were collected using a questionnaire that 
was developed by the researcher and analyzed using Pearson correlation, multiple 
regression, and path analysis. 
Findings: The results suggested a positive and significant correlation between 
perceived social support and fertility intention (r = 0.54). Spousal support (β = 
0.42), family support (β = 0.18), and relatives' economic support (β = 0.15) all had 
direct and significant effects on fertility intention, jointly accounting for 35% of its 
variance as social support dimensions. In addition, some dimensions of social 
support, including friends’ support and affective support, affected fertility 
intention indirectly, whereas institutional and social support showed no significant 
effect. 
Conclusion: The results indicate that the development of family and social support 
networks can significantly influence fertility intentions. 

 

 

 

 

 

 

Keywords: 

 Fertility intention, 

Perceived social 

support, Urban 

Context, Couples, 

Sari 

Cite this article: Hosseini, M.R., Hajian Zeidy, M., Mollania Jelodar, Sh., Malmir, M., & Razavi 

Amrei, S.G. (2026). Path Analysis Modeling of Perceived Social Support 

Dimensions the Urban Context in Predicting Fertility Intentions among Couples 

Aged 27–40 in Sari City. Population Journal, 31(128), 31-57. 
 © The Author(s). 

https://www.population-journal.ir/
mailto:m.hosseini@abru.ac.ir
mailto:mehrdad.hajian.z@ut.ac.ir
mailto:mehrdad_hajian_zeidy@yahoo.com
mailto:smollania@pnu.ac.ir
mailto:maryammalmir7@gmail.com
mailto:sgrazaviam@tvu.ac.ir


Path Analysis Modeling of Urban Environmental  …/ Hosseini et al.  a 

Extended Abstract 
Introduction 
Although numerous Iranian couples have expressed a desire for two or more children, 
declining fertility intentions have emerged as a substantial demographic challenge in 
recent years (Razaghi & Abbasi-Shavazi, 2020). The disparity between ideal and actual 
fecundity is particularly pronounced among educated and employed women, frequently as 
a result of the challenges associated with balancing familial and professional 
responsibilities (Askari Nadoushan & Razaghi Nasrabad, 2023: 102). This situation 
implies that low fertility is primarily a result of the constraints and obstacles that couples 
encounter when attempting to establish their desired family size (Gautier, 2007: 324). 
This trend is attributed to a variety of factors, including economic insecurity, livelihood 
pressures, and the economic costs of child-rearing, which can delay or limit fertility 
decisions. Furthermore, role conflict, gender inequality, and caregiving challenges are 
substantial contributors (Galloway & Hart, 2015; Ser & Matheo, 2013; Arpino & Blani, 
2018). The prioritization of maternity has been influenced by the amplification of 
conflicts between family and social roles, which have been exacerbated by changes in 
women's social roles and expectations, particularly their increased participation in the 
labor market and education (Amini et al., 2022: 182). Delaying childbearing can gradually 
transform into a conscious decision not to have children in such contexts (Modiri & Kiani 
Aliabadi, 1402: 157). Nevertheless, fertility is not solely a biological or economic 
phenomenon; it is also significantly impacted by the quality of interpersonal relationships 
and social contexts. The influence of supportive environments and social networks on 
fertility behaviors has garnered increasing attention. This is due to the fact that supportive 
networks can alleviate psychological pressures, improve a sense of security, and simplify 
the management of family responsibilities, thereby bolstering fertility intentions 
(Firoozbakht et al., 2019: 242). 

 

Methodology 
The objective of this applied study was to employ path analysis to simulate the impact of 
perceived social support dimensions on fertility intentions among couples of reproductive 
age in Sari, Iran. The research was conducted using a survey method and employed a 
descriptive-correlational design. Couples aged 27–40 who resided in Sari comprised the 
statistical population. A multi-stage cluster sampling method was employed to select a 
sample of 384 respondents. The researcher developed a questionnaire to assess fertility 
intentions and six dimensions of perceived social support. This questionnaire was used to 
collect the data. The instrument's reliability was verified by Cronbach's alpha coefficients 
that ranged from 0.70 to 0.88. In order to investigate the relationships between the 
variables, Pearson correlation, multiple regression, and path analysis were implemented. 

 

Findings 
The findings indicated a substantial positive correlation between fertility intention and 
perceived social support (r = 0.54). Spousal support (β = 0.42), family support (β = 0.18), 
and relatives' economic support (β = 0.15) all exhibited substantial direct positive effects 
on fertility intention, among the numerous dimensions of social support. Collectively, 
these three dimensions accounted for 35% of the variance in fertility intention. 
Additionally, the research identified indirect effects on fertility intention from other 
dimensions, including emotional support and the support of friends. Conversely, this 
model did not demonstrate a statistically significant direct or indirect effect on fertility 
intention in terms of institutional and societal support. These results emphasize the 
varying effects of distinct types of social support on reproductive decisions. 

 



Population Journal, Vol. 31, No. 128 b  

Conclusion and Discussion 
The study's results underscore the importance of fortifying familial and interpersonal 
support networks in the development of fertility intentions. The findings are consistent 
with the Planned Behavior Theory, which proposes that behavioral intentions are 
influenced by subjective norms, attitudes, and perceived behavioral control. Perceived 
social support, particularly from spouses, family, and friends, can promote more positive 
attitudes toward parenthood, reinforce supportive social norms, and improve the perceived 
capacity to manage child-rearing responsibilities, thereby increasing fertility intentions. 
Balbo, Billari, and Mills (2013) have previously conducted research that underscores the 
substantial influence of family support and social networks on fertility decisions in 
developed societies. The present study enhances the current body of literature by 
incorporating these theoretical perspectives into a path analysis framework, thereby 
facilitating a more thorough comprehension of the social mechanisms that influence 
fertility intentions in Iran. This research implies that policies designed to increase fertility 
should take into account strategies to improve informal social support systems and family 
structures. 
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های منم جمعیتی ایران تبلدی  شلده    های اخیر به یکی از چال  کاه  تمای  به فرزندآوری در سال هدف:
ای  های باروری اهمیلت فااینلده   گیری تصمیم های حمایتی اجتماعی در شک  در این میان نق  شبکه .است

بینلی   شلده در پلی    یابی تحلی  مسیر ابعاد حمایت اجتملاعی ادرا   یافته است. پژوه  حاضر با هدف مدل
 .صورت گرفته استقصد فرزندآوری در میان زوجین در سنین باروری شنر ساری 

پیمایشلی   ۀو به شلیو بستگی  هم-این پژوه  از نظر هدف کاربردی و از نظر روش توصیفی :یشناس روش
نفر با روش  384ساله ساکن شنر ساری بود که از میان آنان  40تا  27انجام شد. جامعه آماری شام  زوجین 

ته گلردآوری و بلا   ساخ محقق ۀها با استفاده از پرسشنام ای انتخاب شدند. داده ای چندمرحله گیری خوشه نمونه
 پیرسون، رگرسیون چندمتغیره و تحلی  مسیر تحلی  شدند.بستگی  همگیری از آزمون  بنره

مثبلت و معنلاداری وجلود     ۀشده و قصد فرزندآوری رابط نتایج نشان داد بین حمایت اجتماعی ادرا  :ها افتهی
( و β=0.18حمایلت خلانواده )  (، β=0.42(. در میان ابعاد حمایت اجتماعی، حمایلت همسلر )  r=0.54دارد )
 35 درمجملو   و داشلتند  یفرزنلدآور  قصلد  بر یمعنادار و می( اثر مستقβ=0.15) انیاطراف یاقتصاد تیحما
 و دوسلتان  تیل حما جملله  از یاجتملاع  تیل حما ابعلاد  یبرخ ،نیهمچن ؛کردند نییتب را آن انسیوار از درصد
 اثلر  یاجتماع و ینناد تیحما که یدرحال ؛بودند اثرگذار یفرزندآور قصد بر میرمستقیغ طور به یعاطف تیحما

 .نداد نشان یمعنادار
توانلد در افلاای     های حمایتی خلانوادگی و اجتملاعی ملی    دهد تقویت شبکه ها نشان می یافته :یریگ جهینت

 تمای  به فرزندآوری نق  منمی ایفا کند.

 

 

 :ها دواژهیکل
  ،یبافت شنر

 یاجتماع تیحما
 شده،  ادرا 
  ن،یزوج
  ،یسار

 ی.قصد فرزندآور
(. 1405غلامرضلا )  دیسل  ،یامرئل  یو رضلو  میملر  ر،یملالم  شنرام؛ جلودار، ایملان منرداد؛ ،یدیز انیحاج محمدرضا؛ ،ینیحس: استناد

 40تلا   27 نیزوجل  یقصد فرزندآور ینیب  یدر پ یشده در بافت شنر ادرا  یاجتماع تیابعاد حما ریمس  یتحل یساز مدل
 .31-57(، 128)31 ،تیجمعۀ فصلنام. یساله شنرستان سار
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‌مقدمه.‌1
 کلاه   و کرده یریچشمگ راتییتغ رانیا در یبارور رفتار یالگوها و ها نگرش ریاخ یها در سال

و  ی)قنرملان  اسلت  شلده   یتبلد  یاجتماع و یتیجمع منم مسائ  از یکی به یفرزندآور به  یتما
 و انجلذاب ؛ 2022 همکلاران،  و یظلاهر ؛ 2021 همکلاران،  و یدیل ز انیل حاج؛ 1402همکاران، 
 ایل  فرزنلد  دو داشتن به همچنان یرانیا نیزوج از یاریبس دهد یم نشان شواهد(. 1402 همکاران،

 اسلت  شلده  گلاارش  2/5 حلدود  یرانل یا زنان آل دهیا فرزندان تعداد نیانگیم و دارند  یتما شتریب
 فرزنلد » و «آل دهیل ا فرزند» انیم اما(، 2022 همکاران، و یزرقان؛ 2020 ،یشواز  یو عباس ی)رازق
 یپ در و شاغ  و کرده  یتحص زنان انیم ژهیو به که یشکاف دارد؛ وجود یمعنادار شکاف «یواقع
 از مراقبلت  یهلا  چلال   و یاقتصاد یها ینانینااطم ،یخانوادگ و یشغل یها نق  قیتلف یدشوار
 و یدیز  انیحاج؛ 2007 ر،یتی؛ گا1402نصرآباد،  یندوشن و رازق ی)عسکر است تر برجسته کود 

 (.2022 همکاران،
ورود ۀ دهنلد  نشلان  1403تلا   1385 یهلا  سلال  یاستان مازندران طل  یتولدهاۀ شد روند ثبت
شلده، تعلداد توللدها از حلدود      ارائله  یاست. براساس آمارهلا  «دیموال داریکاه  پا»استان به فاز 

املا از آن پلس کلاه      ده،یرس 1395نفر در سال  45.292به حدود  1385نفر در سال  41.627

 کلاه  یافتله  نفلر   30.175بله   1399در سال  دیکه موال یا گونه است؛ به داشته یتند و معنادار
اسلت.   دهینفلر رسل   24.767به  1403و تا سال  افتهیادامه  یروند ناول این های بعد سالدر  است.

 دیاحتملال تشلد    یدر اسلتان و افلاا   تیل جمع دیبازتول تیظرف چشمگیرکاه   انگریب رییتغ نیا
 یهلا  بلر نظلام   شلتر یو فشلار ب  نلده یکلار آ  یرویکاه  ن ،یساختار سن رشدنیمانند پ ییامدهایپ

 (.یآمار یها سالنامهاست ) یاجتماع نیو تأم یتیحما

 یخانوادگ روابط بستر در یفرزندآورۀ دربار یریگ میتصم ،یو فرهنگ یدر کنار عوام  اقتصاد
 نیزوج برداشتۀ منال به شده ادرا  یاجتماع تیحما ان،یم نیا در. ردیگ یم شک  یتیحما منابع و
 همسلر،  یاقتصلاد  و یاطلاعلات  ،یابلاار  ،یعلاطف  یها تیحما تیکفا و یریپذ دسترس اانیم از

 /یواقعلل تیللحما» انیللم ایتمللا. دارد تیللاهم یاجتمللاع یهللا شللبکه ریسللا و دوسللتان خللانواده،
 از) یرفتلار  یهلا  میتصلم  و قصلدها  که است منم رو از آن «شده ادرا  تیحما» و «شده افتیدر

 نیزوجل  نلان یاطم و تیامن احساس به موجود ینیع تیحما از  یب اغلب( یفرزندآور قصد جمله
 .اند وابسته محکمۀ پشتوان وجود به

 بنلره  شلده  یایل ر برنامله  رفتلار ۀ ینظر منطق از حاضر پژوه  ارتباط نیا ینظر نییتب یبرا
 یرفتلار  کنترل و یذهن یهنجارها نگرش،از  تأثرم رفتار انجام قصد ه،ینظر نیا مطابق. ردیگ یم

 و یذهنل  یهنجارهلا  توانلد  یمل  خانواده و همسر تیحما منظر، نیا از .ردیگ یم شک  شده ادرا 
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  یافلاا  با این یاباار /یاقتصاد تیحما .کند تیتقو را یفرزندآور به میتصم یاجتماع تیمشروع
 را یفرزنلدپرور  یها تیمسئول تیریمد یبرا نیزوج یتوانمند احساس شده، ادرا  یرفتار کنترل
 .برد می بالا

 یها شبکه و یاجتماع یها تیحما نق  بر یداخل مطالعات یبرخ دهد یم نشان نهیشیمرور پ
 و یدراهکل ؛ 1402 همکلاران،  و یشواز  ی)عباس اند کرده دیتأک یفرزندآور به  یتما در یخانوادگ
 یفرهنگل  راتییتغ و انهیفردگرا یها ارزش بر شتریب گرید یبرخ و( 2017 ون،یل؛ 1400 ،یکوشکک
 ایل ( 1398 ،یو شلجاع  ی؛ عرفلان 1399و همکلاران،   ی)عرفلان  انلد  داشلته  تمرکلا  ییزناشو روابط
و  یانلد )ملراد   کلرده  یرا بررسل  یاجتملاع -یاقتصلاد  گلاه یپا و یزنلدگ  تیل فیک مانند ییرهایمتغ

 تیل حما نقل   بلر  ایل ن یالمللل  نیبل  مطالعلات (. 1396 همکلاران،  و روزیکاوه ف؛ 1399همکاران، 
 و)بلالبو   دارند دیتأک یبارور یها میتصم در یاقتصاد یناامن این و یاجتماع یها شبکه و یخانوادگ

 ن،یل ا وجلود  با(. 2016 الوولسکا،یب ا یوز و ا یسیمات؛ 2011 همکاران، و لایم؛ 2013 همکاران،
 کیل تفک ،اسلت؛ همچنلین   شده دهیسنج یکل صورت به یاجتماع تیحما ها پژوه  از یبخش در
 و میمسلتق  اثلرات  یبررسل  یبلرا  کپارچله ی یهلا  مدل یریکارگ به و بوده مدنظر کمتر آن یابعاد
 یداخلل  اتیل ادب در (ریمسل   یتحل مانند ییکردهایرو با ژهیو به) یاجتماع تیحما ابعاد میرمستقیغ

 .است محدود
 جملله )از  آن ابعلاد  و شلده  ادرا  یاجتماع تیحما بر تمرکا با حاضر پژوه  اساس، نیبر ا
 بلا  و( یاجتملاع  /یننلاد  تیل حما و انیل اطراف یاقتصاد تیحما دوستان، خانواده، همسر، تیحما

 نیزوجل  یفرزنلدآور  قصد ینیب  یپ در را دعب هر یاثرگذار ریمس و نق  ر،یمس  یتحل از استفاده
 یغنلا  ضلمن  مطالعله،  نیل ا جینتلا  شود بینی می پی . کند یم یبررس یسار شنرۀ سال 40 تا 27
 یتیحما یها شبکهۀ کنند تیتقو یها استیس و یاجتماع مداخلات یطراح یبرا ،یپژوهش اتیادب
 .باشد سودمند( خانواده و همسر تیحما ژهیو )به کیناد
 

‌‌پژوهش‌ینظر‌چارچوب.‌۲

و  یاجتماع یشناس روانۀ منم در حوز کردیاز چند رو یریگ پژوه  حاضر با بنره ینظر چارچوب
رفتلار  ۀ ینظر ان،یم نی. در اپردازد یم یقصد فرزندآور یریگ شک  ندیفرا نییبه تب یشناس تیجمع
 یقصلد رفتلار   ه،یل نظر نیل درنظر گرفته شده است. براساس ا نییتب یمحور اصل شده یایر برنامه
 یعنل ی یاصلل ۀ مؤلفل  سله  از خلود  و شلود  یم محسوب رفتار کی انجامۀ کنند ینیب  یپ نیتر منم

بله رفتلار    نگلرش . پلذیرد  می ریتأث شده ادرا  یرفتار کنترل و یذهن یهنجارها رفتار، به نگرش
 از فلرد  ادرا  بله  یذهنل  یهنجارهلا  .اسلت  رفتلار  یاحتملال  یامدهایپ از فرد یابیارز ۀکنند انیب
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 شلده  ادرا  یرفتلار  کنتلرل  و کنلد  ملی  اشلاره  رفتلار  آن رامونیپ یاجتماع یفشارها و انتظارات
 از یاریبسل  کله  آنجلا  از. اسلت  مدنظر رفتار انجام یبرا فرد یتوانمند احساس اانیمۀ دهند نشان
 یرفتلار  کنترلۀ ساز ستند،ین فرد اراده اریاخت در کام  طور به ،یبارور یرفتارها جمله از ،،رفتارها
 و اول انیل )قل کنلد  یمل  فلا یا یواقعل  رفتلار  و قصلد  انیل م فاصله نییتب در یمنم نق  شده ادرا 

 شلده  انیل ب ایل ن یفرزنلدآور ۀ حوز در(. 2018 همکاران، و یصادق صابر ؛128: 1402 همکاران،
 اثلر  یبلارور  قصلد  بلر  میمسلتق  طلور  بله  یشلناخت  تیجمع و یا نهیزم یرهایمتغ از یاریبس است
 یریگ شک  بر شده ادرا  کنترل و یذهن یهنجارها ها، نگرش بر یرگذاریتأث با بلکه گذارند، ینم

 یرفتلار  قصلد  چلارچوب،  نی(. در ا66: 1401و خواجه،  ی)نخع شوند یم اثرگذار یفرزندآور قصد
 یفرزنلدآور  رفتلار  با هدف انجلام دادن  یایر برنامه یبرا افراد یآمادگ و  یتما اانیم از یشاخص
 (.2: 1395 همکاران، و اادهی)عل شود یم یتلق

 یفشلارها  کلاه   در یتیحملا  منلابع  تیاهم بر یاجتماع تیحماۀ ینظر دگاه،ید نیا کنار در
؛ 2025و همکللاران،  ی)غلاملل دارد دیللتأک افللراد یکارآمللد و تیللامن احسللاس  یافللاا و یروانلل
 جملله  از ،مختلل   یهلا  قاللب  در توانلد  یمل  یاجتماع تیحما. (2023و همکاران،  یدیز انیحاج
 در یررسلم یغ ایل  یرسلم  منابع یسو از و شود ارائه ،یارزش و یاطلاعات ،یاباار ،یعاطف تیحما
 بلا  ملرتبط  یرفلاه  یهلا  اسلت یس و یننلاد  یهلا  تیل حما کله  یجوامع در. ردیگ قرار افراد اریاخت

 نقل   ،دوسلتان  و شلاوندان یخو خلانواده،  مانند ،یررسمیغ یهاشبکه است، محدودتر یفرزندآور
 و متقابل   اعتملاد  آسلان،  یدسترسل . کننلد  یمل  فلا یا یفرزنلدآور  موانلع  کلاه   در یتلر  پررنگ
 یهلا  تیل حما کنلار  در یررسلم یغ تیل حما شلود  یم موجب ها شبکه نیا در روابط یریپذ انعطاف
 شلود   یتبلد  یفرزندآور با مرتبط یروان و یاقتصاد یفشارها کاه  یبرا منم یمنبع به یرسم
 کلاه   قیل طر از تواننلد  یمل  ییهلا  تیل حما نیچنل (. 150: 1402 همکلاران،  و یشلواز   ی)عباس
 دهنلد   یافلاا  نیزوجل  انیم را یبارور قصد یفرزندآور به مثبت یها نگرش تیتقو و ها ینگران
 (.316: 1397 همکاران، و ینیسادات آفر)

 یفلرد  یهلا  میتصلم  که کند می دیتأک نکته نیا بر یاجتماع یها شبکهۀ ینظر گر،ید یسو از
 بلا  ملرتبط  یهلا  میتصلم  جملله  از ،(2022 ،یدریح و ینیحس ؛2024و همکاران،  یدیز انی)حاج

 از ها شبکه نیا چارچوب در افراد. رندیگ یم شک  یاجتماع روابط از یا شبکه بستر در ،یفرزندآور
 یهنجارهلا  یسلاز  یدرونل  و انیاطراف اتیتجربۀ مشاهد اطلاعات، تبادل گران،ید با تعام  قیطر

 و یاجتملاع  یهلا  شلبکه  یریپلذ  انعطلاف . کنند یم میتنظ را خود یرفتارها و ها نگرش ،یاجتماع
 انتقلال  در هلا  شلبکه  نیل ا شلود  یمل  موجلب  یاجتملاع  ریمتغ طیشرا با یسازگار در ها آن تیقابل

 کننلد  فلا یا یمنمل  نقل   یفرزنلدآور  و خلانواده  بلا  مرتبط یرفتار یالگوها و هنجارها ها، ارزش
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 (.9: 1397 ،یدراهک و یشواز یعباس؛ 94: 1402 ،یری)ام
 ینظلام  را خلانواده  و دارد دیل تأک خلانواده  یتعامل تیماه بر این خانواده نظامۀ ینظر ،تیدرننا

 نظلام  کل   بلر  و اعضلا  ریسلا  بلر  تواند یم عضو هر میتصم و رفتار آن در که ردیگ یم درنظر ایپو
 انیل م تعلاملات  و همسلر  تیل حما اانیم ،یخانوادگ روابط تیفیک چارچوب، نیا در. باشد اثرگذار
. دهلد   یافلاا  را یواللدگر  نقل   رشیپلذ  یبلرا  افراد یآمادگ احساس تواند یم خانواده یاعضا
 کلرده  جلاد یا یرانیاۀ خانواد کارکرد و ساختار در یراتییتغ ریاخ یها دهه یاجتماع تحولات هرچند
 بله  یدهل  جنلت  در یمنم نق  خانواده یاجتماع انتظارات و یفرهنگ یهنجارها همچنان است،
 و یدوسلت  یعلل ؛ 596: 1400 روز،یل ف)کلاوه   دارنلد  یفرزنلدآور  بلا  مرتبط یها میتصم و ها نگرش

 (.92: 1402 همکاران،
 رایز ؛رسد ینم نظر به یکاف منفرد ای هینظر به صرف یاتکا ،یفرزندآور به  یتما نییتب یبرا
 یخلانوادگ  و یارتبلاط  ،یهنجار ،ینگرش عوام  زمان هم کن  برهم حاص  یبارور یریگ میتصم
 میمفلاه  با شده یایر برنامه رفتارۀ ینظر قیتلف با است شده تلاش پژوه  نیا در ،رو نیا از ؛است
 یریگ شک   یتحل یبرا منسجم یچارچوب خانواده، نظام و یاجتماع یها شبکه ،یاجتماع تیحما
 نیلی تب یاصلۀ هست شده یایر برنامه رفتارۀ ینظر چارچوب، نیا در. شود ارائه یفرزندآور به  یتما

 رفتلار،  بله  فلرد  نگلرش  تلابع  یرفتلار  قصلد  ایل   یل تما آن، براسلاس  رایز شود؛ یم گرفته درنظر
 متلأثر  این یفرزندآور به  یتما مبنا، نیهم بر. است شده ادرا  یرفتار کنترل و یذهن یهنجارها

 اانیل م و شلده  ادرا  یاجتملاع  یفشلارها  و انتظلارات  ،یفرزنلدآور  یامدهایپ از افراد یابیارز از
 .است یفرزندآور یبرا لازم طیشرا کنترل امکان و ییتوانا

 و یاجتملاع  روابلط  بستر در بلکه رند،یگ ینم شک  یاجتماع خلأ در ها مؤلفه نیا ،حال نیدرع
 یارتبلاط  سلاختار ۀ مثابل  بله  یاجتملاع  یها شبکه منظر، نیا از. شوند یم دیبازتول و دیتول یخانوادگ
 فلراهم  را یاقتصلاد  و یابلاار  ،یاطلاعلات  ،یعلاطف  منلابع  بله  ها مؤلفهاین  یدسترس بستر افراد،
 تیل حما مبادلله  و انتقلال  بسلتر  باشد، تیحما خود آنکه از  یب یاجتماعۀ شبک ،درواقع. کنند یم

 رد،یل گ قلرار  گرتلر  تیل حما و تر مطمئن تر، متراکم یا شبکه در فرد هرچه ن،یبنابرا ؛است یاجتماع
 پلژوه   نیا در این یاجتماع تی. حمابود خواهد شتریب یاجتماع تیحما از او یبرخوردار احتمال

 تیحما افتیدر. شده است گرفته درنظر یفرزندآور به  یتما بر اثرگذار منم یسازوکارها از یکی
 را یفرزندآور شده ادرا  یها نهیها تواند یم کیناد روابط ریسا و شاوندانیخو خانواده، همسر، از

 بله  فلرد  نگلرش بله   جله یدرنت وبیشلتر کنلد    را یاجتملاع  و یروانل  تیامن احساس دهد، کاه 
 یاجتملاع  تیحما گر،ید انیب به. کند تیتقو را شده ادرا  یرفتار کنترل و تر مثبت را یفرزندآور

 یمسلاعدتر  طیشلرا  ،ینیواللد  نق  یفایا یبرا یتوانمند احساس تیتقو و ینانینااطم کاه  با
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 .کند یم فراهم یفرزندآور به  یتما یریگ شک  یبرا
 تیل اهم یبلارور  یریگ میتصم یفرهنگ و یهنجارۀ نیزمۀ منال به خانواده نظام ن،یعلاوه بر ا

 بلکله  اسلت،  یفرزندآور و فرزند به مربوط انتظارات و ها ارزش دیبازتول مح  فقط نه خانواده. دارد
 را اعضلا  یریپلذ  تیمسلئول  حلدود  و یشلاوند یخو تیحما نو  ،یتیجنس مناسبات نق ، یالگوها

 اثلر  یفرزنلدآور  بلا  مرتبط یذهن یهنجارها بر هم تواند یم خانواده نظام ،رو نیا از ؛کند یم نییتع
 اسلتدلال،  نیل اۀ یپا بر. کند محدود ای  یتسن را یاجتماع تیحما انوا  به یدسترس هم و بگذارد

 روابلط  ساختار خانواده، یهنجارۀ نیزم انیم کن  برهمۀ جینت یفرزندآور به  یتما گفت توان یم
 در شلده  ینل یب  یپل  یشلناخت -یروان یسازوکارها و شده ادرا  یاجتماع تیحما اانیم ،یاجتماع
 .است شده یایر برنامه رفتارۀ ینظر

 یها شبکه ،یاجتماع تیحما کردیرو با شده یایر برنامه رفتارۀ ینظر قیدر پژوه  حاضر، تلف
 رفتلار ۀ یل نظر. است شده انجام یچندسطح یلیتحل مدل ساخت منظور به خانواده نظام و یاجتماع
 بله  افلراد  ادرا  از یفرزنلدآور  بله   یل تما دهد یم نشان یاصل چارچوبۀ منال  به شده یایر برنامه
 یاجتملاع  تیل حما اساس، نیا بر ؛ردیپذ یم ریتأث رفتار نیا یریپذ امکان و یهنجارمند ت،یمطلوب
ۀ نل یزم یارتبلاط  و یاقتصلاد  ،یروانل  ،یعلاطف  منلابع  کلردن   فراهم قیطر از تواند یم شده ادرا 

 تیل حما مختلل   ابعلاد  ،حلال  نیباا کند؛ فراهم یفرزندآور به  یتما یریگ شک  یبرا یمساعدتر
 .ندارند قرار سطح کی در یاثرگذار شدت و یبارور یریگ میتصم به یکیناد نظر از یاجتماع

 تیحما و خانواده تیحما همسر، تیحما مانند ،یاجتماع تیحما ابعاد یبرخ چارچوب، نیدر ا
دارنلد.   یفرزنلدآور  بله   یتما بر میمستق اثر  شدند  گرفته درنظر یابعاد شاوندانیخو یاقتصاد

 و هلا  نله یها کلاه   در تلر  میمسلتق  نق  و نیزوجۀ ستیزۀ تجرب به شتریب یکیناداین امر   یدل 
 تیل حما و دوسلتان  تیل حما جمله از گر،ید ابعاد یبرخ درمقاب ، است؛ یفرزندآور یها ینانینااطم
  یتسلن  و یروانل  تیل امن احسلاس   یافاا ک،یناد روابط انسجام تیتقو قیطر از شتریب ،یعاطف
 ملدل  در هلا  آن اثلر  ،رو نیل ا از کننلد؛  یمل  عمل   یهمسلر  و یخانوادگ یها تیحما از یمند بنره
 فلر   نیل ا بلر  حاضر پژوه  ریمس  یتحل مدل ب،یترت نیبد. شد  یتعر میرمستقیغ صورت به

 روابلط  قاللب  در تواننلد  یم م،یمستق اثرات بر علاوه ،یاجتماع تیحما مختل  ابعاد که شد استوار
 .باشند داشته یفرزندآور به  یتما بر این میرمستقیغ اثرات ،یمدل درون یساختار

ای از  توان گفت قصد فرزندآوری حاص  تعامل  مجموعله   میها  این دیدگاهۀ براساس مجموع
و روابلط   شده، منابع حملایتی  ریای رفتار برنامهۀ عوام  فردی و اجتماعی است. در چارچوب نظری

 یاجتملاع  یهنجارهلا   یافلاا  ،یفرزندآورۀ دربارمثبت  یها نگرش تیتقو با توانند یم یاجتماع
 یبر قصد فرزنلدآور  یوالدگر یها تیمسئول تیریمد در یاحساس توانمند تیو تقو کننده تیحما
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همسلر، خلانواده، دوسلتان و     یشده از سلو  ادرا  یاجتماع تیحما ان،یم نیباشند. در ا رگذاریتأث
احسلاس   جلاد یا ایل و ن یو اقتصلاد  یروان یبا کاه  فشارها دنتوان یم یاجتماع یها شبکه ریسا
 .کنندفراهم  نیزوج انیرا م یقصد فرزندآور یریگ شک ۀ نیزم ،یاجتماع یبانیو پشت تیامن

 

‌پژوهشۀ‌نیشیپ.‌3
 یبلارور  یرفتارهلا  ۀنیزم در شده انجام قاتیتحق از کیهر دهد یم نشان نیشیپ مطالعات یبررس
 نقل   بلر  هلا  پلژوه   یبرخل . انلد  داشلته  تمرکلا  دهیل پد نیل ا بر مؤثر عوام  از یبخش بر شتریب

 انلد  کلرده  دیل تأک یفرزنلدآور  بله   یل تما تیل تقو در یخانوادگ یها شبکه و یاجتماع یها تیحما
 یگروه درمقاب ، ؛(2017 ون،یل؛ 1400 ،یکوشکک و یدراهک؛ 1402 همکاران، و یشواز  ی)عباس
 یفرهنگل  یهلا  نگرش و ییزناشو روابط نینو یالگوها انه،یفردگرا یها ارزش ریتأث بر مطالعات از
 ،یو شلجاع  ی؛ عرفلان 1399و همکلاران،   ی)عرفلان  انلد  داشلته  تمرکلا  یبارور یرفتارها رییتغ در

 ،یاجتملاع -یاقتصاد گاهیپا ،یزندگ تیفیک مانند ییرهایمتغنیا  ها پژوه  از گرید یبرخ(. 1398
 بلا  ملرتبط  یهلا  میتصلم  و هلا  نگلرش  نیلی تب در را یفرهنگل  یهلا  هیسرما و یاجتماع مشارکت
 (.1396 همکاران، و روزی؛ کاوه ف1399و همکاران،  ی)مراد اند کرده یبررس یفرزندآور

 بلر  عللاوه  کله  اسلت  یچندبعلد  یا دهیل پد یفرزندآور قصد، یالملل نیب یها پژوه براساس 
 یهلا  شلبکه  یسلو  از شلده  ادرا  تیل حما اانیل م و یاجتماع روابط از شدت به ،یاقتصاد عوام 
 مطالعلات  بر جامع یمرور در( 2013) لایم و یلاریب بالبو، نه،یزم نیا در. پذیرد می ریتأث یاجتماع
 یمنمل  نقل   یاجتماع یها شبکه و یخانوادگ یها تیحما دادند نشان شرفتهیپ جوامع در یبارور
 تیل حما وجلود  آنلان،  باور به. کنند یم فایا یبارور ۀدربار  گیری میتصم و ها نگرش یریگ شک  در

 را یفرزنلدپرور  بلا  ملرتبط  یفشارها تواند یم انیاطراف و خانواده همسر، یسو از یعمل و یعاطف
 .دهد  یافاا را یفرزندآور به میتصم احتمال و کاه 

در  یفرزنلدآور  قیل عوامل  ملؤثر بلر تعو    ی( در بررس2011و همکاران ) لایراستا، م نیهم در
از جملله عوامل     یاجتملاع  تیل و نبلود حما  یاقتصاد یاحساس ناامن افتندیدر ییاروپا یکشورها
پلژوه  آنلان    جید. نتلا نل به داشتن فرزند را کاه  ده نیزوج  یتما دنتوان یکه م ندسته یمنم

 طیشلرا  توانلد  یمل  بانیپشلت  یاجتملاع  یهلا  و شلبکه  یتیحملا  یها استیوجود س دهد ینشان م
 و نلو یآرپآسلوه،   ،نیهمچنل  کنلد؛ فلراهم   یفرزنلدآور  ۀنل یزم در یریل گ میتصلم  یبرا یمساعدتر

 یاعضلا  مشارکت دادند نشان یخانوادگ یها تیحما نق ۀ دربار یا مطالعه در( 2012) سیسیگو
 کملک  یفرزنلدپرور  از یناش یفشارها کاه  به تواند یم کودکان، از مراقبت در ژهیو به خانواده،
 .دهد  یافاا را یفرزندآور احتمال جهیدرنت و کند
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 و یاجتملاع  یها تیحما دادند نشان خود پژوه  در( 2016) الوولسکایب-ا یوز و ا یسیمات
 یفرزنلدآور  به افراد نگرش و  یتسن را یخانوادگ و یشغل یها نق  انیم تعادل دنتوان یم ینناد
 آن، مختل  ابعاد در یاجتماع تیحما دهد یم نشان مطالعات نیا جینتا ،درمجمو . کند تر مثبت را
 قصلد  یریل گ شلک   در منلم  عوامل   از ،یاجتملاع  یهلا  شبکه و خانواده همسر، تیحما جمله از

بلر   یمراقبتل  و یعلاطف  ،یاقتصلاد  یفشلارها  کلاه   با تواند یم و شود یم محسوب یفرزندآور
 .گذار باشدریتأث فرزند داشتن یبرا نیزوج میتصم
 کمتلر  و انلد  شلده  یبررسل  جداگانله  ملذکور  عوام  مطالعات، نیا از یاریبس در ن،یا وجود با
 نقل   ژهیل و بله  کنلد؛  مطالعه یقیتلف ینظر چارچوب قالب در را ها آن است کرده تلاش یپژوهش
 یفرزنلدآور  قصلد  یریل گ شک  در خانواده بستر و یاجتماع یها شبکه ،یاجتماع تیحما زمان هم
 از یریل گ بنلره  با حاضر پژوه  ،رو نیا از ؛است شده یبررس کپارچهی یلیتحل مدل قالب در کمتر
 ،یاجتملاع  تیل حما یهلا  هینظر کنار در شده یایر برنامه رفتارۀ ینظر به اتکا با و یقیتلف یکردیرو

 یاجتماع روابط و شده ادرا  یاجتماع تیحما نق  کوشد یم خانواده نظام و یاجتماع یها شبکه
ملؤثر   حلوزه  نیا یپژوهش اتیادبۀ توسع بر بیترت نیبد و کند یبررس یفرزندآور قصد نییتب در را

 .باشد
 طیشلرا  ایل  یفلرد  یها تننا به نگرش یفرزندآورۀ دربار یریگ میتصم ،ینظر یبراساس مبان

. مطلابق  ردیل گ یشک  م یتیو منابع حما یبلکه در بستر روابط اجتماع شود، یمحدود نم یاقتصاد
و  یذهنل  ینگلرش فلرد، هنجارهلا   از  رتلأث مرفتار دادن قصد انجام  شده، یایر رفتار برنامهۀ ینظر

هلا قصلد    مؤلفله  نیل بلر ا  یاثرگذار با توانند یمنیا  یتیمنابع حما است.شده  ادرا  یکنترل رفتار
همسلر، خلانواده،    یشده از سو ادرا  یاجتماع تیحما ان،یم نیکنند. در ا تیافراد را تقو یرفتار

 یهنجارهلا  تیتقو ،یتر به والدگر مثبت یها نگرش جادیبا ا یاجتماع یها شبکه ریدوستان و سا
 یفرزنلدپرور  یهلا  تیمسلئول  تیریدر ملد  یاحسلاس توانمنلد    یو افاا کننده تیحما یاجتماع

 یاجتملاع  تیل اساس، در پژوه  حاضلر حما  نیدهد. بر هم  یرا افاا یقصد فرزندآور تواند یم
هلا در   آن انیل وابسته درنظر گرفته و روابلط م  ریمتغ یو قصد فرزندآور نیب  یپ ریشده متغ ادرا 

 اند. شده یبررس ریمس  یقالب مدل تحل
 یچندبعد یا دهیپد یفرزندآور قصد دهد یم نشان یخارج و یداخل یها پژوه ۀ نیشیمرور پ

 در یتیحملا  منلابع  و یخلانوادگ  روابلط  تیل فیک بله  ،یاقتصلاد  و یفلرد  عوامل   بر علاوه و است
 تیل حما کله  اسلت  آن از یحلاک  یتجربل  شلواهد  ،درمجملو  . اسلت  وابسته یاجتماع یها شبکه
 نقل   رشیپلذ   یتسلن  و یروان یفشارها کاه  ت،یامن احساس تیتقو با شده ادرا  یاجتماع
 اثلر  یاجتملاع  تیل حما ابعلاد ۀ همل  حلال  نیباا دهد؛  یافاا را یفرزندآور قصد تواند یم یوالدگر
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 تیل حما در مقایسله بلا   شلاوندان یخو /خلانواده  تیل حما و همسلر  تیحما اغلب و ندارند یکسانی
 تیل حما نیلا  مطالعلات  یبرخل  در. دارد یتلر  برجسلته  نق  ینناد یها تیحما ژهیو به و دوستان
 یبلارور  یهلا  میتصلم  بلر  ها تیحما ریسا تیتقو ریمس از ای میمستق صورت به انیاطراف یاقتصاد
 و انلد  دهیسلنج  یکلل  را یاجتملاع  تیل حما هلا  پژوه  از یبخش ن،یا وجود با. است بوده اثرگذار
 نقل  ۀ دربلار  جینتلا ده شلده اسلت.   آزمو کمتر آن ابعاد میرمستقیغ و میمستق یاثرگذار سازوکار
 تیل حما ابعلاد  کیتفک با حاضر پژوه  ،رو نیا از ست؛ین کدستی این ینناد /یرسم یها تیحما

 و سلنم  نیلی تب درصلدد  ،یسار شنر نیزوج انیم ریمس  یتحل یریکارگ به و شده ادرا  یاجتماع
 .است یفرزندآور قصد ینیب  یپ در بعد هر یاثرگذار ریمس

 

‌روش‌تحقیق.‌۴
 بله  و اسلت بستگی  هم-یفیتوص روش، و تیماه نظر از و یکاربرد هدف، نظر از حاضر پژوه 

 طیشلرا  در رهلا یمتغ انیل م روابلط  یبررسل  پژوه  نو  نیا هدف. است شده انجام یدانیم وهیش
 یبلارور  نیسلن  در نیزوج شام  پژوه  یآمارۀ جامع. است مطالعه موردۀ جامع یواقع و یعیطب
 سال مسکن و نفوس یعموم یسرشمار جینتا براساس. است یسار شنر ساکن( سال 40 تا 27)

 یزملان ۀ محلدود . است شده گاارش نفر 235.153 حدود یسار شنرستان یشنر تیجمع، 1395
 .است بوده 1404 سال نیا پژوه  انجام

 احتملال  مقلدار  فرمول نیا در. شد استفاده کوکران یعموم فرمول از نمونه حجم نییتع یبرا
 حلداکثر  تلا  شلد  گرفته نظر در 0.5 این( q) صفت وجود عدم مقدار و 0.5 با برابر( P) صفت وجود
 حجلم  نیل . ادیگرد محاسبه نفر 384 ازین مورد نمونه حجم اساس نیا بر. شود برآورد نمونه حجم
 تیل کفا ملدل،  یرهلا یمتغ تعلداد  و یسلاختار  معلادلات  یابی مدل روش الاامات به توجه با نمونه
و  یشناسل  تیل محتلوا از نظلر خبرگلان حلوزه جمع     یلی روابررسلی   یبلرا  .داراست را لازم یآمار

 استفاده شد. یشناس جامعه
 یسال سلاکن در منلاطق شلنر    40تا  27 نیزوج ۀهم یآمارۀ ، جامعیشناس ر بخ  روشد
 5 یدرصد )خطلا  95 نانیبودند. حجم نمونه با فرمول کوکران با سطح اطم 1404در سال  یسار

 یا خوشله  ۀویشل بله   یریل گ . نمونله شلد نفلر محاسلبه    384 انس،یل درصد( و فلر  حلداکثر وار  
 قطب هر از .شد بخ  جنوب و مرکا شمال، قطب سه به یسار شنر. 1: شد انجام یا چندمرحله

با  یپنج بلو  شنر ه،ی(. در هر ناحهیناح 6 درمجمو ) شد ن یگا ساده یتصادف طور به هیناح دو
خانوار  13شد و در هر بلو ،  دهیبرگا یتصادف صورت به ییایجغراف یا انهیرا یها استفاده از نقشه
کملک جلدول    هبمرد(  ای)زن  نیاز زوج یکی. در هر خانوار، شدندمنظم انتخاب  یبه روش تصادف
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شد کله   عیپرسشنامه توز 390 درمجمو به پرسشنامه دعوت شد.  ییگو پاسخ یبرا یاعداد تصادف
هلا   داده یگلردآور  .(درصلد  5/98 بازگشلت  نلر  ) شلد  بازگردانلده  معتبر و کام  ۀپرسشنام 384
 و یریل گ نمونله  یهلا  خوشله  نیلی تع از پس. شد انجام پرسشنامه از استفاده با و یدانیصورت م به

 گرفلت  قرار انیگو پاسخ اریاخت در یحضور صورت به ها پرسشنامه ط،یشرا واجد یها زوج ییشناسا
 کردند.  یتکم را پرسشنامه آگاهانه تیرضا دریافت و پژوه  اهداف حیتوض از پسها  آن و

 یسلاز  و با استفاده از مدل یسار یاست که در بافت شنر یپژوهش نیخستن حاضر پژوه 
)شلام    شلده  ادرا  یاجتماع تیحما یمجاا بعد ش  میرمستقیغ و میمستق اثرات ریمس  یتحل
 قصلد  بلر  را( یاجتملاع  و یننلاد  ،یعلاطف  ان،یل اطراف یاقتصاد دوستان، خانواده، همسر، تیحما

 تیل حما ،یداخل مطالعات در بار نینخست یبرا پژوه ، نیا در. است دهیسنج نیزوج یفرزندآور
 ملدل . است سنجیده شده یاباار و یعاطف تیحما کنار در مستق  بعد ۀمنال به انیاطراف یاقتصاد

 بلر  یمیمسلتق  ریتلأث  یعاطف تیحما و دوستان تیحما دهد یم نشاننیا  شده ارائه یساختار یعل
 صلورت  بله  انیل اطراف یاقتصلاد  تیل حما و همسر تیحما قیطر از بلکه ندارند، یفرزندآور قصد
 و شلده  یایر برنامه رفتارۀ ینظر قیتلف با و ینظر نظر از افتهی نیا .شوند یم واقع مؤثر میرمستقیغ

 میمسلتق  اثر ک ، اثر کیتفک ن،یا بر افاون. دشو یم محسوب نوآورانه یاجتماع یها شبکهۀ ینظر
 نیشیپ یها پژوه  در که است یکردیرو یاجتماع تیحما ابعاد از کیهر یبرا میرمستقیغ اثر و

 .است شده گرفته کار به کمتر
 

‌رهایمتغ‌یاتیعمل‌و‌یمفهوم‌فیتعار

 یذهنل  یآمادگ و یایر برنامه  ،یتما اانیم انگریب ریمتغ نیا ؛یوابسته: قصد فرزندآور ری( متغال 
 یهلا  شاخص همراه به هیگو پنج ر،یمتغ نیا سنج  یبرا. است ندهیآ در فرزند داشتن یبرا افراد
( تمیل آپرسل  )  5مفنوم  نیا در برگرفتنو  ریمتغ نیسنج  ا یبرا اند. شده گرفته درنظر مربوط

اطلاعلات   یآور جملع پلس از آن نیلا    پرسیده شد. انیگو آماده و از پاسخ کرتیل اسیبراساس مق
شلده   یآور جملع  انیل گو از پاسلخ  تمیل آ 5با  قیتحق نیدر ا یقصد فرزندآور ری. متغصورت گرفت

 یایل ر علاقه و رغبت فرد به داشتن فرزنلد(، برنامله   اانی)م ندهیبه داشتن فرزند در آ  یتما :است
داشتن فرزند(، نگلرش   یمشخص برا  میتصم ای ریای )برنامه ندهیآ یها در سال یفرزندآور یبرا

 رشیپلذ  یبلرا  ی(، آمادگشتریمثبت فرد به داشتن فرزند ب دگاهیتعداد فرزندان )د  یمثبت به افاا
 می( و تصلم ینیواللد   یانجلام وظلا   یبلرا  یو آمادگ یی)احساس توانا یفرزندپرور یها تیمسئول
در  یفرزنلدآور  یبه اقدام برا  یمناسب )تما طیدرصورت فراهم بودن شرا یفرزندآور یبرا یجد
 یلل یخ تلا  کم یلیخاز  کرتیل یا درجه پنج  یها در ط پاسخ (.یو اجتماع یمساعد اقتصاد طیشرا



 41  .../حسینی و دیگرانبر یشهر طیمح یها مؤلفه ریتأث ریمس لیتحل یساز مدل

حداق  ک  از ۀ نمرۀ بود. دامن یفرزندآور یبرا شتریقصد بۀ دهند بالاتر نشانۀ نمر .شد میتنظ ادیز
 .بود ریمتغ 25تا حداکثر  5

 تیل حما :اولۀ مؤلفل (: شلده  ادرا  یاجتملاع  تیحمامستق  ) ریمتغۀ گان ش  یها ( مؤلفهب
 تیل حما :دومۀ مؤلفل  ،(یروان و یعمل تیحما و یریگ میتصم در مشارکت توافق، و نگرشهمسر )
 ،(ییراهنما و تجربه انتقال و مراقبت در تیحما ب،یترغ و قی)تشو شاوندانیخو و نیوالد، خانواده
 یبانیپشت و یهمدل و تجربه و اطلاعات تبادل دوستان، مثبت)هنجار  دوستان تیحما :سومۀ مؤلف
 ملاومات و ها نهیها نیتأم م،یمستق یمال)کمک  انیاطراف یاقتصاد تیحما :چنارمۀ مؤلف ،(یروان
 گلاه  هیل تک و متقاب ، در  محبت، و)توجه  یعاطف تیحما :پنجمۀ مؤلف ،(بحران در یمال تیامن و

 و یشلغل  یها تیحما ،یدرمان و یبنداشت)خدمات  یاجتماع و ینناد تیحما :ششمۀ مؤلف ،(یروان
کم تلا   یلیاز خ کرتیل یا درجه پنج  یها در ط پاسخ (.یرفاه یها استیس و لاتیتسن و یسازمان

کل   ۀ نمرۀ بود. دامن یفرزندآور یبرا شتریقصد بۀ دهند بالاتر نشانۀ نمر ند.شد میتنظ ادیز یلیخ
 .بود ریمتغ 15تا حداکثر  3حداق  از 
 

 
 تحقیقۀ اولی مدل .1 نمودار
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 قیتحق اباار ییایپا گاارش .1 جدول

 یآلفا زانیم

 کرونباخ

 تعداد

 هیگو

 اسیمق

  همسر تیحما 3 74/0

 مستق  ریمتغ

 (شده ادرا  یاجتماع تی)حما

 (79/0ک  ) یآلفا

 خانواده تیحما 3 72/0

 دوستان تیحما 3 71/0

 انیاطراف یاقتصاد تیحما 3 72/0

 یعاطف تیحما 3 70/0

 یاجتماع و ینناد تیحما 3 75/0

 (یفرزندآور)قصد  وابسته ریمتغ  5 88/0

 1404 پژوه ، یها افتهی :منبع

 قیتحق اباار مطلوب ییایپا انگریب و 0.70 از بیشتر ها اسیمق تمام یبرا کرونبا  یآلفا ریمقاد
 .است
 

‌قیتحق‌های‌هیفرض.‌5
 یدار امعنل ۀ رابط یسار نیزوج یبا قصد فرزندآور شده ادرا  یاجتماع تیحما نی: بیاصلۀ یفرض

 وجود دارد.
 .داردوجود مثبت و معنادار  ریتأث یسار نیزوج یفرزندآور قصد اب همسر تیحما نی. ب1
 .شود مشاهده می یدار امعنۀ رابط یسار نیزوج یخانواده با قصد فرزندآور تیحما نی. ب2

 وجود دارد. یدار امعنۀ رابط یسار نیزوج یدوستان با قصد فرزندآور تیحما نی. ب3
 وجود دارد. یدار امعنۀ رابط یسار نیزوج یبا قصد فرزندآور انیاطراف یاقتصاد تیحما نی. ب4
 وجود دارد. یدار امعنۀ رابط یسار نیزوج یبا قصد فرزندآور یعاطف تیحما نی. ب5
 شود. میمشاهده  یدارامعنۀ رابط یسار نیزوج یبا قصد فرزندآور یو اجتماع ینناد تیحما نی. ب6

 دارو ایل  هلا  مؤلفله  ورود و اند شده آزمونبستگی  هم سطح در قیتحق های هیفرض گفتنی است
 نیتلر  یقلو  ییشناسلا  یبلرا  یلل یتکم  یل تحل ۀمنالل   به گام به گام ونیرگرس مدل بهها  نشدن آن

 .ستینبستگی  هم اتیفرض رد معنای  به و شود یم یتلق ها نیب  یپ
 

‌ها‌افتهی.‌6
دسلت   بله  ریل ز جیشدند و نتا دهیسنج رهیچندمتغ ونیمدنظر با استفاده از آزمون رگرس یها هیفرض
بلا توجله بله     .دهلد  یم نشانوابسته  ریمستق  را با متغ یرهایهرکدام از متغۀ رابط 2جدول آمد. 

 تیل حمامسلتق  )  ریل ( و متغیسلار  نیزوجل  یفرزنلدآور  قصد) وابسته ریمتغ سنج  سطح نکهیا
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، حمایت خانواده، حمایت دوسلتان، حمایلت   همسرحمایت : مؤلفۀ آنو ش   شده ادرا  یاجتماع
از آزملون   ،اسلت  یا فاصلله ( یاجتملاع  و یننلاد  تیل حما و یعلاطف  تیحما ان،یاطرافاقتصادی 
هفلت  برای بررسلی   ریمس  یتحل و رهیچندمتغ ونیرگرس ادامه در ،نیهمچن و رسونیپ کیپارامتر
 است. گرفتهصورت تحقیق ۀ فرضی
 

 قیتحقۀ وابست ریآن با متغۀ گان ش  یها مؤلفهمستق  و  ریمتغ نیب رسونیپبستگی  همآزمون  جینتا. 2 جدول

 گانۀ آنهفت یها مؤلفهمستقل و  ریمتغ بستگی  هم زانیم یمعنادار آزمونۀ جینت

 شده ادرا  یاجتماع تیحما 54/0** 000/0 هیفرض دییتأ

 همسر تیحما 54/0** 000/0 هیفرض دییتأ

 خانواده تیحما 37/0** 000/0 هیفرض دییتأ

 دوستان تیحما 27/0** 000/0 هیفرض دییتأ

 انیاطراف یاقتصاد تیحما 42/0** 000/0 هیفرض دییتأ

 یعاطف تیحما 26/0** 000/0 هیفرض دییتأ

 یاجتماع و ینناد تیحما 11/0** 030/0 هیفرض دییتأ

 1404پژوه ،  یها افتهی: منبع

 است. دارامعندنباله(  2) 0.01در سطح بستگی  هم**
 

 نلان یآزمون در سلطح اطم  یخطا یدار امعنسطح  هکنیا به توجه با و 2 جدول جینتا براساس
شده بلا قصلد    ادرا  یاجتماع تیحما نیب .شود یم دییتأ یاصلۀ یفرض است، 05/0 از مترک 95/0

 ریل دو متغبستگی  هم بیضر و داردوجود  یمعنادارو  میمستقۀ رابطنیا  یسار نیزوج یفرزندآور
 نیزوجل  یفرزنلدآور  قصلد  شلده،  ادرا  یاجتماع تیحما  یبا افاا دیگر، عبارت به ؛است 54/0
 ریل متغ یها مؤلفهۀ گان ش  قیتحق نیب رسونی. در آزمون پکند می رییتغتدریج بسیار  به این یسار

 ینناد تیحماو  یعاطف تیدوستان، حما تیحما ۀمؤلف( سه شده ادرا  یاجتماع تیحمامستق  )
 یاقتصلاد  تیل خلانواده و حما  تیل حما ۀمؤلفدو  دارند.  یدر سطح ضع میمستقۀ رابط یو اجتماع
 نیزوجل  یفرزنلدآور  قصلد ) قیل تحقۀ وابست ریدر سطح متوسط با متغ میمستقۀ رابطنیا  انیاطراف
 بلا  یمیمسلتق  و یقلو  نسبتاًۀ رابط( همسر تیحمامستق  ) ریمتغ ۀمؤلف یول، اند داده( نشان یسار
 (.2)جدول  است  داشته قیتحقۀ وابست ریمتغ

 مدنظر ریز بیترت هآن ب یها فر   یپ دیابتدا با رهیچندمتغ ونیرگرس  یتحل یمنظور اجرا به
 :ی شوندو بررس رندیقرار بگ
مشلاهده شلده    یخطا ریمقاد میانتفاوت  انگریمفروضه ب نیا :خطاها یتصادف استقلال( ال 
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برقلرار بلودن اسلتقلال     انگریل باشد ب 5/1-5/2 نیبۀ واتسون در فاصل نیدوربۀ آمار. چنانچه است
 دیل تند ونیرگرس  یتحل یبرا دنتوان یم 3 یو بالا 1 ریز ریمقاد که یطور به ؛خطاهاست یتصادف
 یمسلتق  بلودن تصلادف   ۀ مفروضل  اسلت  730/1فلوق  ۀ از آنجا که آمار بیترت نیبد باشند؛ یجد

 .استخطاها برقرار 
 ون،یرگرسل  یهلا  فلر    یپل از  یکل ی عنلوان  بله : رهیچنلدمتغ  یخطل  همعدم  صی( تشخب
 ریل متغ از دیل مسلتق  نبا  ریل متغ گرید؛ به عبارت دنباش گریکدیمستق  از  دیبا نیب  یپ یرهایمتغ

( Toleranceتحم  ) یها شاخصپژوه  از  نیدر ا منظور نیا برای. بپذیرد ریتأث گریدمستق  
 یشد. بله لحلان نظلر    استفاده VIF (Variance inflation factor)یا  انسیعام  تورم وار و
 ونیرگرسل  یبلرا  یدیل باشد، تند 10از  تر بارگ VIFو مقدار  1/0از  تر کوچکمقدار تحم   اگر
 .است
 

 چندگانه یخط همعدم  صیخطاها و تشخ یاستقلال تصادف .3 جدول

 یاجتماع تیحما یها مؤلفه

 شده ادراک
Tolerance 

VIF 

(Variance inflation 

factor) 

Durbin-

Watson 

 واتسن نیدوب

 321/1 757/0 همسر تی. حما1

 211/1 826/0 خانواده تیحما. 2 730/1

 428/1 700/0 انیاطراف یاقتصاد تیحما. 3

 1404پژوهش،  یها افتهی :منبع

 

 اسلت.  1/0 از تلر  بلارگ  ریل متغ دو هر یبرا (Tolerance) تحم  ریمقاد ،3 جدول براساس
 علدم ۀ مفروض ،نیبنابرا است؛( VIF<10) کوچک اریبس رهایمتغ یبرا VIF ریمقاد آن بر علاوه
 بله  یابیدسلت  یبلرا . اسلت  ریپلذ  امکان ونیرگرس یاجرا و برقرار رهایمتغ انیم چندگانه یخط هم
 یهلا  مؤلفله  جنلت  نیبلد  ؛شد استفاده رهیچندمتغ ونیرگرس  یتحل از رهایمتغۀ چندگانبستگی  هم
 نیزوجل  یفرزنلدآور  قصلد  و نیبل   یپل  یرهایمتغۀ منال  به شده ادرا  یاجتماع تیحماۀ گان ش 
 .شدند ونیرگرسۀ معادل وارد Stepwise روش با زمان هم، ملا  ریمتغ عنوان به یسار
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 ونیرگرس مدل در واردشده مستق  یرهایمتغ یبرا رهیچندمتغ ونیرگرس بیضر .4 جدول

 بیضر راستانداردیغ بیضرا رهایمتغ

Beta 

 بیضر

t 

 سطح

 یدار امعن

b Std. Error    

 000/0 637/5  910/0 131/5 (ثابت)عدد  

 000/0 747/8 42/0 094/0 823/0 همسر تیحما 1

 000/0 006/4 18/0 083/0 331/0 خانواده تیحما 2

 003/0 018/3 15/0 097/0 294/0 انیاطراف یاقتصاد تیحما 3

 1404پژوهش،  یها افتهی :منبع

 

قصلد   ۀوابسلت را برای متغیر  1گام به گام روش به رهیچندمتغ ونیرگرس  یتحل جینتا 4 جدول
 وابسلته  ریل متغ بلا  یدار امعنۀ رابط که یمستقل یرهایمتغ. دهد یمفرزندآوری زوجین ساری نشان 

 بله  ورود طیشلرا  مؤلفله  3 پژوه  مدنظر مستق  ریمتغۀ مولف ش  ازند. شد معادله وارد داشتند
 را وابسلته  ریل متغ انسیل وار درصلد  35/0 توانسلتند  مستق  ریمتغ ۀمؤلف سه نیا .داشتند را معادله

 .کنند نییتب
ۀ گانل  سله  یهلا  مؤلفه با رهیچندمتغ ونیرگرس آزمون ابتدا در ر،یمس  یتحل نمودار میترس یبرا
 قصد) وابسته ریمتغ با( انیاطراف یاقتصاد تیحما و خانواده تیحما ،همسر تیحما) مستق  ریمتغ

 سله  فقلط  مسلتق ،  ریمتغۀ مؤلف ش  از دهند می نشان جینتا. شد اجرا( یسار نیزوج یفرزندآور
، (42/0 بیضلر  بلا ) همسلر  تیحما: داشتند واسطه یب و میمستقبستگی  هم وابسته ریمتغ با مؤلفه
 (.15/0 بیضر با) انیاطراف یاقتصاد تیحما و( 18/0 بیضر با) خانواده تیحما

 ونیرگرسل  روش در فوقۀ مؤلف سه شده، ادرا  یاجتماع تیحما مستق  ریمتغۀ مؤلف ش  در
 ریتلأث  بلدون  وداشلتند   میمستق یبستگ هم یسار نیزوج یفرزندآور قصد ریمتغ با و بودند تر منم
 تیحما) مؤلفه سه از یکی بار هر ریمس  یتحل مدل به افتنی دست یبرا. شدند دهید عوام  گرید

 ونیرگرسل  آزملون  در وابسلته  ریمتغ یجا به( انیاطراف یاقتصاد تیحما و خانواده تیحما ،همسر
 راتیتلأث  صلورت  نیبلد  شلد؛  دهیسلنج  هلا  آن یرو عوامل   گلر ید ریتلأث  و گرفت قرار رهیچندمتغ

 سمت به که شد داده نشان ییها کانیپ با آمده ستد به میمستق راتیتأث سنج  از بعد میرمستقیغ
نیا  رهایمتغ از هرکدامبه  مربوط( استاندارد ریتأث بیضر) Beta بیضرا .دارند جنت وابسته ریمتغ
 .شده است نوشته خودش کانیپ یرو

                                                            
1. Stepwise 
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 شد یطراح و آماده آن براساس 1 نمودار که چندگانه ونیرگرس آزمون بار چنار یاجرا یها آماره .5 جدول

مستقل  یها مؤلفه وابسته ریمتغ

 قیتحق ۀگان سه

 

R 

 

R
2

 

SEE 

اشتباه 

 استاندارد

R
2

 

Adjusted 
آزمون  مقدار

F 
p-value)) 

 یفرزندآور قصد

 یسار نیزوج

 همسر تی. حما1

 خانواده تیحما. 2

 یاقتصاد تیحما. 3

 انیاطراف

59/0 35/0 115/4 34/0 144/69 

(000/0) 

 

 همسر تیحما

 یاقتصاد تیحما. 1

 انیاطراف

 دوستان تیحما. 2

 خانواده تیحما. 3

54/0 29/0 164/2 28/0 862/52 

(000/0) 

 

 خانواده تیحما

 یاقتصاد تیحما. 1

 انیاطراف

 همسر تی. حما2

42/0 17/0 553/2 17/0 225/40 

(000/0) 

 

 یاقتصاد تیحما

 انیاطراف

 همسر تی. حما1

 خانواده تیحما. 2

 یعاطف تیحما. 3

 دوستان تیحما. 4

61/0 37/0 057/2 36/0 048/56 

(000/0) 

 1404 پژوه ، یها افتهی :منبع

 

، همسلر  تیل حما) مستق  ریمتغ یها مؤلفه انیم رهیچندمتغ ونیرگرس( R)بستگی  هم بیضر
( یسلار  نیزوجل  یفرزنلدآور  قصلد ) وابسته ریمتغ با( انیاطراف یاقتصاد تیحما و خانواده تیحما
 طلور  نیل ا و دیل آ یم دست به =35/0R2 میبرسان دو توان به را بیضر نیا اگر. آمد دست به 59/0
مؤلفلۀ فلوق تحلیل  و تبیلین      سله  با قیتحق وابسته ریمتغ راتییتغ درصد 35 که شود یم  یتحل
 عوامل   بلا  یسلار  نیزوجل  یفرزندآور قصد( 1-35/0=65/0) درصد 65 گرید عبارت به ؛شود یم
 سله  نیل ا کملک  بله  یدرصلد  35 نییتب. دندار یبررس و قیتحق یجا که شوند یم نییتع یگرید

 .رسد یم نظر به مناسب و معقول ینییتبۀ مؤلف
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 قیتحقۀ وابست ریمتغ بر شده ادرا  یاجتماع تیحماۀ مؤلف ش ( میرمستقیغ و میمستق) ک  ریتأث .6 جدول

 میمستق ریتأث ها مؤلفه

 (واسطه)بدون 

 میرمستقیغ ریتأث

 (واسطه)با 

 ک  ریتأث

 ها مؤلفه

 

 همسر تیحما

42/0 09/0 04/0=15/0×29/0 

03/0=18/0×14/0 

02/0=18/0×33/0×29/0 

51/0 

 

 خانواده تیحما

18/0 05/0=42/0×12/0 

12/0 04/0=15/0×24/0 

03/0=42/0×34/0×24/0 

30/0 

 

 انیاطراف یاقتصاد تیحما

15/0 23/0 14/0=42/0×34/0 

01/0=18/0×14/0×34/0 

06/0=18/0×33/0 

02/0=42/0×12/0×33/0 

38/0 

 25/0×51/0=13/0 --------- دوستان تیحما

19/0 06/0=38/0×17/0 

19/0 

 08/0 21/0×38/0=08/0 08/0 --------- یعاطف تیحما

 1404 پژوه ، یها افتهی: منبع

 را قیل تحق مسلتق   یرهلا یمتغ ک  ریتأث ،نیهمچن و میرمستقیغ و میمستق راتیتأث 6 جدول
 Beta همان میمستق ریتأث اانیم که ستا صورت نیبد ک  ریتأثۀ محاسب یچگونگ. دهد یم نشان

 ریتلأث  اانیل م. شلود  یمل  نوشلته  وابسلته  ریل متغ بلر  مسلتق   ریل متغ ریتأث استاندارد بیضر( یبتا)
 ریل متغ تلا  مسلتق   ریل متغ طلرف  از ریمس یبردارها بیضر ریمقاد ضرب حاص  از این میرمستقیغ

 ضلرب  از دوسلتان  تیل حماۀ مؤلف ریتأث ؛ برای مثالشود یم نوشته سپس و آید می  دست بهۀ وابست
. دیل آ یمل  دسلت  بله  انیاطراف یاقتصاد تیحما و همسر تیحما ک  بیضر جمع بر میمستق ریتأث

 تننلا . شلود  یم محاسبه میرمستقیرغیتاث و میمستق ریتأث جمع با مؤلفه ش  هر ک  ریتأث تیدرننا
 قیل تحق وابسلته  ریل متغ بلا  یمیرمسلتق یغ و میمسلتق ۀ رابط چیه یاجتماع و ینناد تیحماۀ مولف

 .است نداشته
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 مؤثر بر قصد فرزندآوری زوجین ساری )به همراه ضرایب مسیر( شده حمایت اجتماعی ادرا  .2نمودار 

 

 یریگ‌جهینت‌و‌بحث.‌۷

 قصلد  ینیب  یپ در شده ادرا  یاجتماع تیحما مختل  ابعاد نق  یبررس هدف با حاضر پژوه 
 نشلان  یآملار  یهلا   یتحل جینتا. شد انجام یسار شنر یبارور نیسن در نیزوج انیم یفرزندآور

. دارد وجلود  یمعنادار و مثبتۀ رابط یفرزندآور قصد و شده ادرا  یاجتماع تیحما انیم دهد می
 یاجتملاع  تیل حما سلطح  هرچله  کله  اسلت  آن انگریب( r=0.54) آمده دست بهبستگی  هم بیضر

 افتله ی نیل ا. شلود  یمل  تیل تقو این یفرزندآور به آنان  یتما ابد،ی  یافاا نیزوج انیم شده ادرا 
 بلکه ست،ین یاقتصاد ای یفرد عوام  از متأثر فقط یفرزندآورۀ دربار یریگ میتصم دهد یم نشان
 .ردیگ یم شک  یتیحما منابع و یاجتماع روابط از یا شبکه بستر در

 شلده،  ادرا  یاجتماع تیحماۀ مؤلف ش  انیم از، رهیچندمتغ ونیرگرس  یتحل جینتابراساس 
 و میمسلتق  اثلر  «انیل اطراف یاقتصلاد  تیحما» و «خانواده تیحما» ،«همسر تیحما»ۀ مؤلف سه

 قصلد  انسیل وار از درصلد  35 حلدود  انلد  توانسلته  درمجملو   و دارنلد  یفرزندآور قصد بر معنادار
 یخلانوادگ  و یاجتملاع  عوامل   دهلد  یم نشان نییتب اانیم نیا. کنند نییتب را نیزوج یفرزندآور
 .کنند یم فایا یبارور یها میتصم و ها نگرش یریگ شک  در یتوجن قاب  نق 
 را میمسلتق  اثر نیتر یقو 0.42 ریمس بیضر با همسر تیحما شده، یبررس یرهایمتغ انیم از
براسلاس  . داشلت  اختصاص ریمتغ نیا به این( 0.51) ک  ریتأث نیشتریب و دارد یفرزندآور قصد بر
 توانلد  یمل  گریکلد ی از همسلر  یعملل  و یعاطف تیحما اانیم و ییزناشوۀ رابط تیفیک، افتهی نیا

 احسلاس  نیزوج که یهنگام. باشد داشته یفرزندآورۀ دربار یریگ میتصم در یا کننده نییتع نق 
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 ۀهلا دربلار   آن یهلا  ینگرانل  برخوردارنلد،  خلود  همسلر  تیل حما از یفرزندپرور ندیفرا در کنند یم
. کنند یم دایپ فرزند رشیپذ یبرا یشتریب یروان یآمادگ و یابد می کاه  یوالدگر یها تیمسئول

 دارنلد  دیل تأک یبارور یرفتارها در نیزوج روابط نق  بر که ییها پژوه  یها افتهی با جهینت نیا
 للا یم و یلاریبل  بلالبو،  ،نیهمچنل  و( 2004) کنلر و یلاریب مطالعات مثال، یبرا یی دارد؛سو هم
 نیتلر  منلم  از مشلتر   یزندگ در تیحما احساس و ییزناشو روابط تیفیک اند داده نشان( 2013)

 ند.معاصر جوامع در یفرزندآور قصدۀ دهند شک  عوام 
نشلان   یبر قصد فرزندآور یو معنادار میاثر مستق 0.18 ریمس بیخانواده با ضر تیحما ریمتغ

 ،یخلانوادگ  یتیحما یها حضور شبکه دهد ینشان م افتهی نی. ادیرس 0.30داد و مجمو  اثر آن به 
 یفشلارها  توانلد  یمل  شاوندان،یو خو نیوالد یو عمل یمراقبت ،یعاطف یها در قالب کمک ژهیو به

 ،محلور  خلانواده  یها در فرهنگ ژهیو از جوامع، به یاریرا کاه  دهد. در بس یمرتبط با فرزندپرور
 جینتلا . کنلد  یمل  فلا یا فرزنلد  داشلتن  یبرا نیزوج میتصم  یدر تسن یخانواده نق  منم تیحما

 یها ینگران تواند یم یخانوادگ یتیحما یها شبکه وجود دهد یم نشان این یالملل نیب یها پژوه 
 و للا ی)م دهلد  کاه  را یشغل و یخانوادگ یها نق  تیریمد و فرزند تیترب یها نهیها با مرتبط

 یشواز  یعباس مطالعات جینتابراساس (. 2016 الوولسکا،یب-ا یوز و ا یسیمات؛ 2011 همکاران،
 یاجتملاع  و یخلانوادگ  یتیحملا  یهلا  شلبکه ( 1400) یکوشکک و یدراهک و( 1402) همکاران و
 ونیل ل پلژوه   جینتلا  ،نیهمچن ؛کنند فایا یفرزندآور به  یتما  یافاا در یمنم نق  توانند یم
 بلا  ملرتبط  یروانل  یفشلارها  دنل توان یمل  یخانوادگ و یاجتماع یها تیحما دهد یم نشان( 2017)

 راسلتا،  نیهمل  در. دنکن  یتسن را یفرزندآور یبرا نیزوج میتصم و دهند کاه  را یفرزندپرور
 و یاجتملاع  روابلط  تیل فیک دهلد  یمل  نشلان  ایل ن( 1399) همکاران و یعرفان پژوه  یها افتهی

 .باشد رگذاریتأث یفرزندآور با مرتبط یها میتصم و ها نگرش بر تواند یم یخانوادگ تعاملات
 یفرزنلدآور  قصلد  بلر  0.15 میمستق بیضر با انیاطراف یاقتصاد تیحما دهد می نشان جینتا
. ابلد ی یمل   یافلاا  0.38 بله  میرمسلتق یغ یرهایمسل  گلرفتن  نظر در با آن ک  اثر اما دارد، ریتأث

 ابعلاد  ریسلا  تیل تقو بلا  بلکه م،یمستق صورت به تننا نه یاقتصاد یها تیحما موضو  نیابراساس 
 در. باشد رگذاریتأث یبارور یها میتصم بر تواند یم خانواده و همسر تیحما مانند یاجتماع تیحما
 مواجننلد،  یفرزنلدپرور  یبلالا  یهلا  نله یها و یاقتصلاد  یهلا  چلال   بلا  ها خانواده که یطیشرا

 نیزوجل  در یشلتر یب یتوانمنلد  و تیل امن احساس تواند یم یاقتصاد یتیحما منابع از یبرخوردار
 و یاقتصلاد  تیل امن انلد  داده نشلان  یشناسل  تیل جمعۀ حلوز  در شلده  انجلام  مطالعلات . کند جادیا

 بله   یل تما  یافلاا  در منلم  عوامل   از یکل ی توانلد  یمل  یاجتملاع  یها شبکه یمال یها تیحما
 یاجتملاع  طیشلرا  در گفلت  توان یم یطورکل به(. 2012س،یسیگو و نویآرپ)آسو،  باشد یفرزندآور
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 یهلا  شلبکه  وجلود  ،دارنلد  یمتعلدد  یاجتماع و یشغل ،یاقتصاد یها چال  ها خانواده که ،امروز
 همسلر،  تیل حما ،یطیشرا نیچن در. کند فایا فشارها نیا کاه  در یمنم نق  تواند یم یتیحما

 ملؤثر  کلود   از مراقبلت  بلا  مرتبط یها تیمسئول تیریمد در تواند یم تننا نه انیاطراف و خانواده
 رشیپلذ  یبلرا  را هاآن و بسازد نیزوج در یشتریب نانیاطم و تیامن احساس تواند یم بلکه باشد،
 یتیحملا  یهلا  شلبکه  و یاجتملاع ۀ یسلرما  تیل تقو به توجه نیبنابرا کند؛ تر آماده یوالدگر نق 
 .باشد یفرزندآور به  یتما  یافاا با مرتبط یها استیس در منم یراهبردها از یکی تواند یم

 خلانواده  و تیل جمعۀ حلوز  گلذاران  اسلت یس کرد شننادیپ توان یم پژوه  نیا جینتا براساس
 ژهیل و توجله  ایل ن یخلانوادگ  و یاجتماع یها تیحما تیتقو به ،یاقتصاد عوام  به توجه بر علاوه
 بلا  ملرتبط  یاجتملاع  خلدمات  گسلترش  ها، خانواده یبرا یتیحما یها برنامهۀ توسع. باشند داشته
  تیل تقو و یخلانوادگ  و یشلغل  یهلا نقل   قیل تلف یبلرا  مناسب طیشرا جادیا کود ، از مراقبت
 در نیزوجل  یتوانمنلد  و تیل امن احسلاس   یافاا به دنتوان یم جامعه سطح در یتیحما یهاشبکه
 یاجتملاع  تیل حما تیاهمۀ دربار یعموم یآگاه  یافاا ،نیهمچن ؛ندنک کمک یفرزندآور نهیزم
 بله  مثبلت  یهلا  نگلرش  تیل تقو در توانلد  یمل  یخلانوادگ  روابلط  تیتقو و یفرزندپرور ندیافر در

 .باشد مؤثر یفرزندآور
 و دوسلتان  تیل حما ماننلد  ،یاجتملاع  تیل حما ابعلاد  یبرخ دهد می نشان ریمس  یتحل جینتا
 یا واسطه یرهایمتغ قیطر از اما ندارند، یفرزندآور قصد بر یمعنادار میمستق اثر ،یعاطف تیحما
 قصلد  بلر  میرمسلتق یغ صلورت  بله  تواننلد  یمل  انیل اطراف یاقتصاد تیحما و همسر تیحما مانند

 تیل تقو بلا  تواند یم 0.19 میرمستقیغ اثر با دوستان تیحما مثال، یبرا ؛باشند اثرگذار یفرزندآور
 جلاد یا یفرزنلدآور  ۀدربار یتر مثبت یها نگرش ،یاجتماع های هتجرب تبادل و یارتباط یها شبکه
 یاجتماع تعاملات نق  بر که دارد یخوان هم یاجتماع یها شبکه ینظر دگاهید با افتهی نیا. کند
 .کند یم دیتأک یفرد یها میتصم و ها نگرش یده شک  در

 ملورد ۀ نمونل  در یفرزندآور قصد با یمعنادارۀ رابط یاجتماع و ینناد تیحما، جینتا براساس
 مطالعله،  ملورد  یاجتملاع  بافت در که باشد آن انگریب است ممکن افتهی نیا. است نداشته یبررس
 نیزوجل  و کننلد  ینمل  فایا یبارور یهامیتصم در یپررنگ نق  هنوز ینناد و یرسم یهاتیحما
 موضلو   نیل ا. هسلتند  یمتک شاوندانیخو و خانواده مانند یررسمیغ یتیحما یهاشبکه به شتریب
 و خلانواده ۀ حلوز  در یاجتماع خدمات و یتیحما یها استیس تیتقو ضرورتۀ دهند نشان تواند یم

 .باشد یفرزندپرور
  ایل ن شلده  یایل ر برنامله  رفتلار ۀ یل نظر ینظلر  چلارچوب  با پژوه  نیا یها افتهی یطورکل به

 یهنجارهلا  هلا،  نگلرش  ریتأث تحت رفتاردادن  انجام قصد ه،ینظر نیا براساس. است شدنینییتب
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 یهنجارهلا  تیتقو با تواند یم یاجتماع تیحما. ردیگ یم شک  شده ادرا  یرفتار کنترل و یذهن
 احسلاس   یافلاا  و فرزنلد  داشلتن  بله  مثبت نگرش جادیا ،یفرزندآور از کننده تیحما یاجتماع
  یافلاا  را یفرزنلدآور  قصلد  یریل گ شک  احتمال یوالدگر یها تیمسئول تیریمد در یتوانمند
 .دهد
بله    یل تما  یمرتبط با افاا یها استیس دهد یپژوه  نشان م نیا جینتا ،یمنظر کاربرد از

 یها شبکه تیکلان متمرکا شوند، بلکه لازم است به تقو یبر ابعاد اقتصاد فقط دینبا یفرزندآور
هلا،   خلانواده  یبلرا  یتیحملا  یهلا  برنامهۀ . توسعکنندتوجه  ایدر سطح خانواده و جامعه ن یتیحما

 و یشلغل  یهلا  نقل   قیل تلف یبلرا  مناسب طیشرا جادیا کود ، از مراقبت خدماتفراهم کردن 
 در نیزوجل  یتوانمنلد  و تیامن احساس  یافاا به ندنتوا یم یاجتماعۀ یسرما تیتقو و یخانوادگ

 .دنکن کمک یفرزندآورۀ نیزم
 در پلژوه   انجلام . است بوده همراه این ییها تیمحدود با حاضر پژوه  موارد، نیا کنار در
 محلدود  را کشلور  مناطق ریسا به جینتا یریپذ میتعم است ممکن یسار شنر ییایجغرافۀ محدود
 یهلا  برداشلت  از اسلت  ممکلن  یخودگاارش یها داده و  یمایپ روش از استفاده ،نیهمچن کند؛
 از اسلتفاده  بلا  نلده یآ یهلا  پلژوه   شلود  یمل  شلنناد یپ ،نیبنابرا بپذیرد؛ ریتأث انیگو پاسخ یذهن
 ملؤثر  یاقتصاد و یفرهنگ ،یاجتماع عوام  ریسا نق  یبیترک یها روش و تر گسترده یها نمونه
 .کنند یبررس را یبارور یرفتارها بر

اسلت کله در    یچندبعد یا دهیپد یقصد فرزندآور دهد یپژوه  نشان م نیا جینتا درمجمو 
همسلر،   تیل حما ان،یل م نیل . در اردیل گ یشک  م یو اجتماع یخانوادگ ،یعوام  فرد انیتعام  م
 یفرزندآور به  یتماۀ کنند تیعوام  تقو نیتر از منم انیاطراف یاقتصاد تیخانواده و حما تیحما
 یطراحل  در یملؤثر  نقل   توانلد  یمل نیلا   ابعلاد  نیل ا بله  توجله  .شوند یم محسوب نیزوج انیم
 .کند فایا خانواده یتیحما یها برنامه و یتیجمع یها استیس

 

 پژوهش‌یشنهادهایپ

 یاقتصلاد  تیل حما و خانواده تیحما(، اثر نیتر ی)قو همسر تیبا توجه به معنادار بودن نق  حما
 و دوسلتان  تیل حما یبلرا  میرمسلتق یغ اثرات یبرخ این و یفرزندآور قصد ینیب  یپ در انیاطراف
 :دنشو یم ارائه ریز یشننادهایپ یعاطف
  یآموزش پ یها دوره یو اجرا ی(: ال ( طراحمداخله یاصل)محور  همسر تیحما تی( تقو1
 یارتبلاط  یهلا منلارت  بر تمرکا بافرهنگسراها  /بنداشت مراکا در ازدواج از پس و یفرزندآور از

خلدمات  ۀ ب( توسلع  ،کلود   مراقبلت  در پدر مشارکت و یخانگ کار میتقس تعار ، ح  ن،یزوج
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 و یهمراه» ادرا   یافاا و ییزناشو یها تن  کاه  یبرا( نیو آنلا ی)حضور نیمشاوره زوج
 .یوالدگر ندیفرا در «یبانیپشت

 یکوتلاه بلرا   یآموزشل  یها : ال ( برنامهشاوندانیخو و خانواده تیحما تیظرف یساز ( فعال2
 /یمراقبتل  /ی)علاطف  «ملؤثر  تیل حما»ۀ دربار( کیناد شاوندانیخو و نی)والد نیزوج یها خانواده
 یفشلارها  کلاه   منبلع  بله  گسلترده ۀ خلانواد   یتبلد  هلدف  بلا  یگر مداخله از ایپره و( یعمل

 ها خانواده دادن وندیپ یبرافرهنگسراها(  /ها همحل)در  یمحل یسازوکارها جادیب( ا ،یفرزندپرور
 .دردسترس یاجتماع یها تیحما و کود  مراقبت خدمات به

 بله  شلنناد ی: الل ( پ هدفمند و ملموس یها تیحما قیازطر یاقتصاد یها ی( کاه  نگران3
 /بنلره  کلم )وام  یبلارور  نیسلن  در نیزوجل ۀ ژیل و یتیحملا  یها بسته تیتقو یبرا گذاران استیس

 احسلاس » کله  یا گونله  بله ( کلود  ۀ یتغذ و سلامت خدماتۀ ارانی /کود  مراقبتۀ نیها کمک
 یهلا  اسلت یس یاجلرا  یبلرا  انیل کارفرما از تیل . ب( حماابدی  یافاا یبارور میتصم در «تیامن

ۀ نل یها تلا ( نیواللد  یبلرا  یدورکار امکان و شناور یکار ساعت ن،یوالد ی)مرخص دوست خانواده
 .یابد کاه  یفرزندآور فرصت
 میرمسلتق یغ یرهایمسل ۀ منالل   بله ( یعاطف تیحما )دوستان/ یررسمیغ یها شبکه تی( تقو4
 تبلادل  یبلرا ( یمجلاز  /یمحل یها )گروه نیزوج و نیوالد اریهم یها گروه یانداز : ال ( راهمؤثر

ۀ ب( توسلع  ،یفرزنلدآور  ۀدربلار  مثبت یهنجارها  یافاا و یفرزندپرور اضطراب کاه  تجربه،
 نیآغلاز  یهلا  )سال یزندگ گذار یها دوره در نیزوج یآور سلامت روان و تاب یارتقا یها برنامه
 .دهد بنبود را یفرزندآور قصد یاجتماع و یعاطف تیحما تیتقو ریمس از تواند یم که( ازدواج
 خلدمات  یریپلذ  دسلترس  و تیل فیک یابیل : ال ( ارزینناد یها تیحما تیو تقو ی( بازنگر5
 و مشلاوره  خلدمات  کلود ،  مراقبلت )مراکلا   یسلار  شلنر  در کود  و خانواده با مرتبط یرسم
ب(  ،یننلاد  تیل حما «شلدن ادرا   کلم  /بلودن  اثلر  کلم » عل  ییشناسا و( یا مهیب یها تیحما

 ادرا  تلا  هلا  تیل حما افلت یدر نلد یفرا یسلاز  خدمات موجود و سلاده ۀ هدفمند دربار یرسان اطلا 
 .ابدی  یافاا ینناد تیحما
( یفل یک-ی)کم یبیترک ای ی: ال ( مطالعات طولندهیآ مطالعات یبرا یپژوهش یشننادهای( پ6
ۀ سل یب( مقا ،میرمسلتق یغ یرهایمسل  شلدن  تلر  قیل و دق یعلل  یروشن شلدن سلازوکارها   یبرا
 فرزنلد،  تعلداد  ازدواج، مدت مانند گر  یتعد یرهایمتغ نق  یبررس این و یفرهنگ نیب /یشنر نیب

 .یفرزندآور قصد و یاجتماع تیحماۀ رابط در درآمد و اشتغال تیوضع
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DOI: 10.18502/ssu.v31i7.13696 

 بر  شده ادرا  یاجتماع تیابعاد مختل  حما ریتأث(. 1400ن. ) ،ی، کوشکک.ا ،یدراهک
استان  ینقاط شنرۀ ازدواج کرد بارکیحداق  ۀ سال 44تا  18زنان ۀ : مطالعیقصد بارور
 .341-352(، 3)19 ،یبنداشت قاتیتحق تویانست و بنداشتۀ دانشکدۀ مجل .بوشنر

 و یاجتماع تیحما نیب ارتباط(. 1397. )  ،یمنتظرو  ،.ن ،یاکبر ،.ف ،ینیآفر سادات 
 جناد یبنداشت علومۀ پژوهشکدۀ ینشر .تنران شنر ساکن زنان در یفرزندآور قصد

 .328-315(، 3)17  ،یپا -یدانشگاه

 یآمار یها سالنامه (https://amar.org.ir/salnameh-

amari/agentType/ViewType/PropertyTypeID/642.) 

 بر  یاجتماع یها شبکه یها امیمکان(. تأثیر 1397دراهکی، ا. )و ، .عباسی شوازی، م
(، 1)4 ،یتیجمع مطالعاتۀ دوفصلنام .استان بوشنر یزنان نقاط شنر یقصد فرزندآور

7-39. 

 یررسمیغ یها تیحما(. 1402 . ) ،این یجواد، .ر ،ی، صادق.ف ،ی، تراب.م ،یشواز یعباس 
 .نوشنر و چالوس یشنرهاۀ : مطالعنییپا یدر بستر بارور یبه فرزندآور  یو تما
 :DOI. 186-147(، 54)15 ،یاجتماعۀ توسع و رفاه یایر برنامه یعلمۀ فصلنام

doi.org/10.22054/qjsd.2022.61190.2187 

 تنران شنر در یفرزندآور به  یتما عدم  یلا(. د1398. )ج ،یشجاع و .ا ،یعرفان. 
 .129-116(، 2)6 ،یاجتماع سلامت

 ۀ نام .یبارور اتیو ن یی(. فردگرا1399 ).  ،یکلانتر و ،.ر جنانبخ ، ،.ا ،یعرفان

https://doi.org/10.22083/JCCS.2023.398666.3744
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 :DOI. 239-264(، 29)15 ران،یا یشناس تیجمعانجمن 

10.22034/JPAI.2021.529538.1182 

 یها چال تجربۀ مادری و (. 1402) .ب. ح نصرآباد، یرازق و ،.  ندوشن، یعسکر 
 مسائ  یراهبرد یها پژوه . مطالعۀ کیفی در شنر تنرانزنان شاغ :  یفرزندآور
. 122-99(، 3)12 ران،یا یاجتماع

https://doi.org/10.22108/srspi.2023.138962.1934 

 در شنر  یبه فرزندآور  ی(. تما1402) .م ان،یصفار و ،.م ،یریحر ،.ح ،یدوست یعل
، مشند یفردوس دانشگاه یاجتماع علوم یۀنشر .ها تیمحدودو  کننده نییتعکرمانشاه: 

20(1 ،)83-109 .DOI: 10.22067/social.2023.79351.1251 

 قدرت  ی(. بررس1395) .م ،یمؤد و ،.م ،ییعطا ،.ن ،یمعاشر ،.ر.م ،یریم ،.م ااده،یعل
نابارور در ح  مشک   نیشده بر قصد زوج یایر برنامهرفتار ۀ ینظر یکنندگ ییشگویپ

 .6-1(، 2)12نظام سلامت،  قاتیتحقۀ مجل .ینابارور

 آموزش  ریتأثۀ سی(. مقا1402) .ز ،یصادق و ،.م ،یمطلب ،.ف محمدزاده، ،.م اول، انیقل
در  مانیبر قصد انتخاب روش زا نیشده با روش روت یای برنامهرفتار ۀ یبراساس نظر
 :DOI. 133-126(، 2)19نظام سلامت،  قاتیتحقۀ مجل .زنان باردار

10.48305/jhsr.v19i2.1495 

 عوام   ی(. بررس1402) .م ،یرینص و ،.ز ،یمحمود ،.م ،یدولاب یاحمد ،.ف ،یقنرمان
مرور ۀ : مطالعیرانیزنان ا یسلامت بر فرزندآور یاجتماع یها کننده نییتع یساختار

 .118-99(، 2)26 ران،یا یینازا و ییماما ،زنانۀ مجل .کیستماتیس

 سرمایۀ  یها مؤلفه ری(. تأث1396. )ص گنجه، جنانبخ  و ،.ب زار ، ،.ز روز،یف  کاوه
ازدواج ۀ آستاندر  نیمطالعه: زوج مورد) یفرزندآوراجتماعی و فرهنگی بر نگرش به 

 .143-119(، 1)6 ران،یا در یاجتماع قاتیتحق و مطالعات .شنر تنران(

 رابطۀ (. 1400) .ن ،یرمض و ،.ح.س زاده، سراج ،.ج.م ،یشواز یعباس ،.ز روز،یف  کاوه
زنان متأه  شنر  انیدر م یو قصد فرزندآور لاتیخانواده با تما یها ارزشدینداری و 

 :DOI. 623-587(، 2)10 ران،یا در یاجتماع قاتیتحق و مطالعات .تنران

10.22059/jisr.2020.302336.1064 

 و یزندگ تیفیک نیبۀ رابط شناخت(. 1399) .ل ا،یبنارانگ و ،.ن ،یمیعظ ،.  ،یمراد 

https://doi.org/10.22108/srspi.2023.138962.1934
https://doi.org/10.22108/srspi.2023.138962.1934


 55  .../حسینی و دیگرانبر یشهر طیمح یها مؤلفه ریتأث ریمس لیتحل یساز مدل

 سرپ  شنرستان زنان :مطالعه مورد ؛یفرزندآور به نگرش با یاجتماع یاقتصاد منالت
 .236-217(، 4)11 جامعه، و زن یپژوهش-یعلمۀ فصلنام .ذهاب

 بر  رگذاریتاث یها مؤلفه»ۀ پرسشنام یابیاعتبار و یطراح(. 1401) .ز خواجه، ،.ن ،ینخع
 دانشگاهۀ مجل .شده یایر برنامهرفتار ۀ یبراساس نظر یرانیدر زنان ا «یقصد فرزندآور

 .74-64(، 211)32، مازندران یپاشک علوم
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